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pregătirea hranei, creşterea animalelor, să reprezinte „enigme” pentru 
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decalaj, sistemul „învăţământului outdoor” încearcă să pună din nou 
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axat pe înțelegerea modalităţilor de punere în practică a acestui ideal 
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s-a desfăşurat în două etape. Iniţial, am abordat problematica din punct 


de vedere teoretic, parcurgând materialele bibliografice legate de 


„învățământul outdoor” şi apoi am continuat cu cercetarea practică în 
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grădinița Bornehaven Mollehaj, unde am avut posibilitatea să intrăm în 
contact cu targetul nostru, atât cu subiecții direct implicaţi — copiii şi 
pedagogii —, cât şi cu subiecţii indirect implicați — părinţii ori alte 


persoane. 


A 


In ceea ce priveşte metodologia cercetării, studiul nostru are la 


bază în primul rând observaţia asupra copiilor, asupra acţiunilor şi 
comportamentului acestora, interviuri cu câţiva pedagogi şi dialogul 
continuu cu aceştia în scopul clarificării diferitelor aspecte cu care nu 
eram familiarizați. Am folosit şi chestionare pentru a avea ŞI opinia 
părinţilor şi fotografii, pentru a surprinde cadrul fizic şi importanţa lui în 
procesul învățării şi dezvoltării copiilor. 

Chiar dacă a fost o perioadă scurtă de timp (21 ianuarie - 25 mai 
2008), am reuşit să ne facem o idee despre ce înseamnă „învăţământul 
outdoor”, atât la nivel conceptual, cât mai ales la nivel practic, 
investigația fiind cu atât mai interesantă cu cât, nouă, membrilor echipei, 


fenomenul ne-a fost, iniţial, total necunoscut. 
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Introducere 


Argument 


Am ales să vorbim despre „învăţământul outdoor” deoarece l-am 
considerat un domeniu foarte interesant, iar faptul că nu ştiam nimic 
despre e] ne-a stârnit curiozitatea. 

Dacă de-a lungul istoriei efortul umanităţii a însemnat 
îndepărtarea progresivă de natură şi atingerea unui nivel superior de 
civilizație, în perioada actuală se constată o mişcare inversă, de 
restabilirea a contactului cu natura, iar programul „învățământului 
outdoor” se înscrie în această mişcare. Fenomen de amploare, 
„învăţământul outdoor” este necesar noilor generaţii pentru a le ajuta să 
reinstituie o relaţie responsabilă şi rațională cu natura şi cu mediul 
înconjurător şi pentru a crea o complementaritate între folosirea noilor 
tehnologii şi respectul pentru mediu. 

Deşi pentru noi termenul de „învățământ outdoor” era 
necunoscut, am descoperit în literatura de specialitate unii dintre filosofii 
care, de-a lungul timpului, au discutat problemele educaţiei, şi care au 


Sa 


vorbit despre importanța învățării în afara clasei, în natură, subliniind 


importanţa primelor experiențe practice în dezvoltarea ulterioară a 


copilului. 


1] 
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De exemplu, John Amos Comenius (1592-1670) a fost un 
puternic susținător al învățării senzoriale. El susține că înainte de a 
cunoaşte teoretic un fenomen, copilul ar trebui să îl experimenteze în 
plan empiric. El crede că folosirea simțurilor — văzul, auzul, gustul şi 
pipăitul, sunt căile prin care copii vin în contact cu lumea naturală! În 
pregătirea pentru mai târziu a studiului ştiinţelor naturale, copiii ar trebui 
mai întâi să se familiarizeze cu apa, pământul, focul, ploaia, plantele şi 
rocile. | 

De asemenea, Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) pledează 
pentru acordarea unei importanţe sporite dimensiunii practice a educaţiei; 
el susține că activitatea fizică este foarte importantă în educarea copiilor. 
El afirmă: sunt curioşi, şi această curiozitate ar trebui utilizată la 
maxim. Pentru Rousseau, educaţia ar trebui să fie mai senzorială şi mai 
raţională; mai puţină literatură şi lingvistică. Copiii ar trebui mai degrabă 
să înveţe din experiență directă decât indirect, din cărți. El spune: prirnii 
noştii profesori sunt picioarele noastre, mâinile noastre, ochii noştri. A 
înlocui cărțile pentru acestea... este a ne învăța să folosim motivele 
altora”. 

Şi Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827) subliniază 
importanța contactului direct cu realul. În locul cititului, scrisului şi 
aritmeticii, el vorbeşte despre activităţi practice precum lucrul în fermă, 


îngrijirea casei, torsul, țesutul. Metodologia lui se bazează pe credinţa că 


d hitp://wilderdom.com/Philosophy.html, 17. 02. 2008. 
2 Ibidem. 


3 Ibidem. 
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învățăcelul va folosi în viitor aceste experiențe de început pentru a 
formula propriile principii şi concepte. Pestalozzi îndeamnă profesorii să 
îşi ia copiii afară din clasă: /asă copilul în natură; oferă-i învățare în 
vârful dealului şi în vale. Acolo el va asculta mai bine, şi simţul libertății 
îi va da mai multă putere să depăşească dificultăţile. Dar în aceste ore 
de libertate lasă copilul să fie învăţat de natură mai degrabă decăt de 
tine. Lasă-l pe el să realizeze din plin că ea este adevărata profesoară şi 
că tu, cu îndeletnicirea ta, nu faci nimic mai mult decât să mergi liniştit 
de partea ei. 

În concluzie, ideile acestor gânditori ne-au întărit convingerea că 
raportul dintre învăţarea în clasă şi cea în natură este o problemă 
fundamentală a educaţiei eficiente, fiind un îndemn suplimentar pentru 
studiul „învăţământului outdoor”, una dintre formele de educaţie care 
actualizează unele dinte postulatele gânditorilor citați mai sus. Concret, 
prin această cercetare am vrut să vedem de ce este important acest tip de 


învățământ şi cum funcţionează grădinițele de acest fel. 


+ Ibidem. 
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Obiective 


ÎNTREBAREA PRINCIPALĂ: 


Cum are loc procesul învăţării în 


„S&rădiniţele outdoor” şi care este impactul 


asupra copiilor? 


Obiective: 


1. Sunt părinţii, comunitatea sau societatea implicaţi în 
activitățile „prădiniţei outdoor”? 

2. Au pedagogii anumite studii sau aptitudini speciale în privinţa 
„învăţământului outdoor”? 

3. Ce metodologie (metode, tehnici, instrumente) sau teorii 
pedagogice sunt folosite în scopul învățării? Curriculumul ŞI 
propria lor filosofie, amenajarea spaţiului sunt importante? 

4. Cum sprijină „învăţământul outdoor” copiii în procesul 
învățării şi al dezvoltării (intelectuale şi fizice)? 


5. Este „învățământul outdoor” important pentru copii? De ce? 
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Definirea conceptelor 


Pe parcursul proiectului vom întâlni câteva concepte recurente. 
Este vorba de noţiuni precum educaţie, învăţare, învățământ outdoor, 
scaffolding şi zona proximei dezvoltări. Pentru a avea o mai bună 
înțelegere a cercetării noastre, este important să definim înţelesul acestor 
termeni. 

Educaţie, educații: 1. s. f. Ansamblu de măsuri aplicate în mod 
sistematic în vederea formării şi dezvoltării însuşirilor intelectuale, 
morale sau fizice ale copiilor şi ale tineretului sau, p. ext. , ale 
oamenilor, ale societăţii etc.; rezultatul acestei activități pedagogice; 
bună creştere, comportare civilizată în societate. Loc. Vb. A face 
educaţie cuiva = a educa pe cineva. 

2. 1. substantiv, actul sau procesul educării sau a fi educat. 2. 
Cunoştinţa sau abilitatea obţinută sau dezvoltată printr-un proces de 
învățare. 3. Un program de instruire de un anumit fel sau la un anumit 
nivel. 4. Câmpul de studiu care se ocupă cu pedagogia predării şi a 


A Wu .. Lă w . ww w . 6 
învățării. 5. O experienţă instructivă sau lămuritoare . 


5 http://arww,.thefreedictionary.com/education, 21. 02. 2008. 
$ Dicționar Explicativ al Limbii Române, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti, 
1998, p. 331. 
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După cum spune şi definiţia educaţiei, procesul învăţării este în 
centrul acțiunii educative. 

Învăţare, învățări, 1. s. £. Acţiunea de a (se) învăţa și rezultatul 
ei, instruire, învățătură, studiu, învăţat”. 

2, Achiziţia şi dezvoltarea amintirilor şi comportamentelor, 
incluzând deprinderile, cunoştinţele, înțelegerea, valorile şi 
înțelepciunea. Este produsul experienţei şi scopul educaţiei. Pentru 
copiii mici, învăţarea este la fel de naturală ca şi respiraţia:. 

Noi înțelegem învăţarea ca acumulare de experiențe care 
modelează oamenii. Schimburile cu spaţiul înconjurător modifică 
atitudinile şi comportamentul nostru. De aceea, coordonatele vor fi date 
în funcție de experienţa individului cu mediul înconjurător. Va fi posibilă 
o schimbare în gândire, simţire şi înţelegere. Învăţarea într-un anumit 
mediu explică multe schimbări şi acţiuni. | 

Educaţia outdoor: Educaţia outdoor poate fi simplu definită ca 
fiind învățarea prin practică în, despre sau pentru mediu, din afara 
clasei. Termenul „educaţie outdoor”, este folosit de obicei pentru a face 
referire la o serie de activităţi organizate care se desfăşoară în diferite 
moduri cu preponderență afară. Este dificil de elaborat o definiţie a 
educaţiei outdoor pentru că interpretarea acesteia diferă în funcţie de 


cultură, filosofie şi condiţiile locale?. 


7 Ibidem, p. 542. 


8 http://en.wikipedia.org/wiki/Learning, 04. 03. 2008. 
ș http://en.wikipedia.org/wiki/Outdoor_education, 23. 03. 2008. 
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Învăţământ, învățăminte, s. n. 1. Percept din care se deduce un 
mod de a acționa, de a gândi etc.; 2. Domeniu şi activitate de instruire şi 
de educare (prin şcoli); p. ext. Totalitatea instituţiilor şcolare!?. 

Învăţământul outdoor: este o formă de învățământ în afara 
clasei, în natură, o activitate antrenantă şi plăcută, indiferent dacă 
accentul cade pe persoană, pe relaţii sociale, pe mediu sau chiar pe 
învăţare. 

În „învățământul outdoor” învățarea şi plăcerea sunt 
complementare. Printr-un contact nemijlocit cu natura, copiii simt 
plăcerea descoperirii naturii pe cont propriu. Stând în jurul focului, şi 
simţindu-i căldura într-o zi rece, ascultând copacii fremătând în vânt, 
învăţarea face apel la experienţele senzoriale elementare, mirosul, auzul, 
gustul, simțul tactil, facilitând o dezvoltare plenară a trupului şi a 
spiritului. 

Scaffolding, în viziunea lui Bruner, este o formă de asistare din 
partea unui adult care ajută un copil sau un novice pentru a rezolva o 
problemă, pentru a duce la sfârşit o sarcină, sau pentru a îndeplini un 
fel, ajutor în lipsa căruia persoana începătoare nu ar reuşi doar prin 
propriile forțe... 

Zona proximei dezvoltări (ZPD) este distanța dintre nivelul 


dezvoltării actuale, determinat de capacitatea persoanei de rezolvare a 


10 Dicţionar Explicativ al Limbii Române, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti, 
1998, p. 542. 

1! Harry Daniels, Michael Cole, James J. Wertsch (ed.), The Cambridge Companion to 
Vygotsky, Cambridge Univesity Press, 2007, p. 72. 
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problemelor în mod. independent şi nivelul dezvoltării potenţiale 
determinat de capacitatea persoanei de rezolvare a problemelor sub 


îndrumarea unui adult sau în colaborare cu o persoană competentă!?. 


2 Ibidem, p. 86. 
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Rolul grădiniţei în Danemarca 


Educaţia joacă un rol central în societatea daneză. În Danemarca 
există educaţie obligatorie şi învățământ neobligatoriu. Educaţia 
obligatorie începe la vârsta de şapte ani şi durează nouă ani. Obiectivele 
educaţiei obligatorii pot fi satisfăcute lăsând copilul într-o şcoală de stat, 
într-una privată sau prin studiu la domiciliu. 

Conform unei idei de bază a regimului de Asistenţă Socială, 
sistemul public este responsabil să acorde asistență oricărui cetățean în 
funcţie de nevoile lui. Majoritatea părinţilor în Danemarca sunt activi pe 
piața muncii, în consecință, statul trebuie să găsească o formă 
instituţională de îngrijire zilnică a acestor copii, înainte de intrarea în 
învățământul primar. În aceste instituții, copiii pot merge începând de la 
şase luni. Autoritatea municipală are responsabilitatea de a coordona 
aceste instituţii: autoritatea municipală trebuie să se asigure că 
care au fost înregistrați... Autoritatea municipală are şi responsabilitate 


Pe . sr . . .. 13 
în interiorul ariei acestor instituţii de zi *. 


ie http://eng.social.dk, consolidation Act on Social services, part IV, chapter 6, 19(1), 
21. 03. 2008. 
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În principiu, educatorii sunt liberi să aleagă conţinutul, metodele 
de lucru şi materialul didactic. Scopul central al curriculumului daneze în 
lucru cu cei mici este de a crea un „copil competent” şi accesul regulat 
în afara clasei este văzut ca mijloc principal pentru îndeplinirea 
acestuia!”. În 2004, Ministerul Familiei a elaborat un plan pe care fiecare 
grădiniță trebuie să îl urmeze, un ghid pentru conținutul şi competențele 
pe care grădinițele trebuie să le aibă în vedere. Statul sugerează că 
învăţarea în cadrul grădiniței trebuie sa fie pe bazat pe joc. Acest 
curriculum al grădiniţelor este divizată în şase părți diferite. Prima parte 
face referire la competențele sociale; copilul trebuie să fie capabil să 
comunice, să asculte, să coopereze, să facă parte din grup, să dezvolte 
atitudini empatice. A doua parte vorbeşte despre aptitudinile personale; 
grădinița trebuie să dezvolte fantezia, creativitatea; copilul trebuie să 
devină capabil să îşi susțină punctul de vedere, trebuie să fie capabil să 
spună nu, să aleagă ceea ce vrea. A treia parte vizează aptitudinile de 
limbă (ştiinţă). Aici se vorbeşte despre dezvoltarea competenţelor 
lingvistice elementare, despre a cunoaşte limba în diverse contexte 
pragmatice şi culturale, a-şi extinde vocabularul, a afla despre litere şi 
despre utilitatea lor, chiar dacă nu sunt capabili să citească sau să scrie. 
Al patrulea aspect prezintă aspecte legate de mişcarea fizică şi de 
sănătate. Aici se vorbeşte despre îmbunătățirea capacităților motorii, atât 


în formele sale delicate cât şi în cele mai dure, pentru a-i familiariza pe 


14 Rebecca Austin, Letting the outside in. Developing Teaching and Learning Beyond 
the Early Years Classroom, Published by Trentham Books, 2007, p. 22. 
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ES ESI ESI SE 


copii cu propriul corp. De asemenea se face referire şi la alimente, în 
vederea însuşirii unui mod de viață sănătos. În partea a cincea se vorbeşte 
despre natură şi fenomenele naturale. Se subliniază ideea că primele 
informaţii despre animale şi plante ar trebui predate în natură, pentru ca 
cei mici să stabilească un contact nemijlocit cu ea. Tot aici se vorbeşte şi 
despre cunoaşterea numerelor şi despre utilizarea lor, despre cunoaşterea 
sistematică, şi despre folosirea noilor tehnologii (IT). În ultima parte, cea 
de a şasea, se face referire la cultură, muzică, dans, teatru şi literatură. De 
asemenea se acordă o importanță deosebită cunoaşterii altor culturi. 
Toate grădinițele trebuie să atingă aceste concepte în planul lor, dar sunt 
libere să ofere mai multă atenţie unuia dintre ele în funcție de contextul 
în care se află. Când grădiniţa prezintă acest plan, el trebuie să fie aprobat 
de comunitate şi de comitetul de părinți; de asemenea se cere ca el să fie 
revizuit cel puţin odată pe an. 

După cum vedem, părinţii au un rol important în aceste instituții 
de îngrijire zilnică; ei împart cu statul responsabilitățile dezvoltării 
corecte a copiilor. Consiliul părinţilor unei instituții de îngrijire zilnică 
trebuie să propună principiile ce vor sta la baza muncii din instituţie şi o 
aplicaţie pentru bugetul fiecărei instituţii în parte, încadrându-se în 
obiectivele şi scopul autorității municipale. De asemenea acestui consiliu 
al părinţilor i se cere să facă recomandări în ceea ce priveşte angajarea 
personalului. în instituţie. Consiliul părinţilor unei instituţii de îngrijire 
zilnică în registrul privat trebuie să stabilească principiile care vor sta la 


baza muncii acelei instituții, facilitățile şi aplicaţiile pentru buget 
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încadrându-se în obiectivele şi scopul determinat de autoritatea 
municipală!5. 

În Danemarca „învățământul modern outdoor” a început în 1960 
ca o practică pedagogică alternativă. Succesul acestor instituții este 
determinat de faptul că se acordă importanță naturii şi mediului 
înconjurător, în lucrul cu copiii, că se acordă acestora libertate de 
manifestare în spațiul de joacă, dar şi posibilitatea să descopere 


fenomenele naturale şi să socializeze între ei. 


În 


'Shttp://eng.social.dk, consolidation Act on Social services, part IV, chapter 4, 13 (2), 
24. 03. 2008. 
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Implicarea părinților, comunităţii şi a societăţii în sprijinirea 
activităților din „învățământul outdoor” va aduce mai multe 
avantaje copiilor (din punct de vedere educaţional, al valorilor 
culturale, al suportului familial, al nevoilor şi necesităţilor 
personale). 

Pregătirea specială a profesorilor în ceea ce priveşte 
„învățământul outdoor”, îi va face să fie mult mai eficienţi în 
munca lor cu copiii în grădinițele cu specific „outdoor”. 

Dacă în cadrul „învățământului outdoor” curriculum naţional 
este respectat, dar există o filosofie specială, o metodologie 
specială şi un cadru special care facilitează învățământul, va fi 
mai bine pentru a sprijini copiii în procesul de învăţare şi 
dezvoltare. 

Copiii vor înţelege mai bine ceea ce învaţă, dacă vor învăţa în 
mod practic. 

Învăţând afară, copiii vor fi mai entuziasmați şi interesați să 


„descopere lumea”. 
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Metode şi tehnici folosite în cercetare 


În cercetarea noastră, „Învăţământul outdoor”, am hotărât să 
folosim o metodologie cât mai complexă, care să cuprindă atât metode 
cantitative, cât şi calitative. Pentru aceasta am ales ca metodă de 
cercetare investigația sociologică şi patru din tehnicile sale: observația 
sociologică, interviul, tehnica chestionarului şi descrierea fotografică. În 
concordanţă cu aceste tehnici instrumentele vor fi: foii de observaţie, 


ghiduri de interviu, chestionare şi fotografii. 


De ce am ales această metodologie? 

Acest proiect va avea în vedere societatea şi diferite aspecte ale 
acesteia, deci noi, în calitate de cercetători sociali, avem nevoie de o 
investigaţie sociologică pentru a obține informaţiile vizate. În primul 
rând, am decis să folosim ca tehnică principală observaţia directă de 
teren, pentru că ştim cu toţii că este cea mai utilizată în acest gen de 
abordări şi că oferă cercetătorului social date concrete, obținute direct, ca 
martor ocular. Observaţia ne poate oferi informaţii directe despre fapte cu 
diferite corelaţii şi diferite aspecte, ceea ce este esențial pentru a avea o 
abordare calitativă. Din observaţie vom obţine principalele date pentru 


cercetarea noastră şi dovada concluziilor noastre. 
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De ce observaţia este aşa de importantă? 

Argumente epistemologice: 

l. Georges Bântze — La methode experimentale: fiecare 
cercetare începe cu observația iniţială (pasul 1) care ne oferă o primă idee 
(pasul II), după aceasta, cu ajutorul inducției, cercetătorul poate construi 
nişte iploţeze (pasul III) şi apoi, cu ajutorul deducţiei, poate avea elabora 
prezumţii (pasul IV), pe care cercetarea finală (pasul V) le poate 
confirma sau infirma. | 

În fiecare cercetare, observaţia sociologică sau alte tehnici 
sociologice presupun prealabile cunoştinţe teoretice. 

2. Auguste Comte — Covurs de philosophie positive: fiecare 

cercetare are nevoie de observaţie, iar noi ca cercetători trebuie să avem 
i cunoştinţe teoretice pentru a fi capabili să facem observaţie. 

3. Pierre Bourdieu, Jean — Claude Chombordon şi Jean 
Claude Passeron — Le metier de sociologue: faptul că ai cunoştinţe 
teoretice te ajută să descoperi fapte pe care altfel nu aveai cum să le afli. 

4, Emile Durkheim -— Les Regles de la methode 
sociologique: pentru a face observaţie sociologică într-un mod ştiinţific ai 
nevoie mai întâi de cunoştinţe, definiţii în domeniu. 

SN Marcel Mauss —Les fonctions sociales du sacre: pentru a 
avea clar în minte ce ai de făcut când faci observaţie trebuie să ştii bine 


partea teoretică. 
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6. Pierre Bourdieu - în aceeaşi carte: rolul ipotezelor: dacă 
aceste lipsesc observaţia este doar „construcţie fantezistă şi 
subiectivistă”. 

Zi. Karl R. Popper — Scienza e filosofia: teoria este 
întotdeauna înainte de observaţie. | 

Cu toţii ştim că există două modalități de abordare în observaţia 
sociologică: observaţia structurată, cu focus stabilit, cu înregistrare 
strictă, studii interacţionale, de obicei date cantitative, iar la polul opus, 
observaţia nestructurată, dezvoltarea categoriilor din date, teorii de 
fond, de obicei date calitative; şi celelalte, observaţia participativă, 
sociologică şi antropologică, înțelegând cultura şi procesele de grup care 
sunt investigate, devenind acceptaţi, obținând de obicei date calitative şi, 
de partea cealaltă, observaţia neparticipativă, în care cercetătorul 
păstrează o anumită distanță de grup, vizând de obicei date cantitative. 

Chiar dacă înainte de a merge pe teren am luat în considerare 
aspectele empirice legate de observaţie şi ne-am format o opinie despre 
tema proiectului nostru, fiind prima noastră cercetare în acest domeniu şi 
din cauza contextului nefamiliar, cel danez, nu am putut structura 
observaţia. Am ales să lucrăm cu observaţia nestructurată, acordând în 
permanență atenţie scopului, obiectivelor şi focusului nostru. Zilnic, 
fiecare dintre noi a alcătuit jurnale proprii şi foi de observaţie şi, mai 
târziu, când am înţeles mai bine procesul, am relatat câteva situații 
relevante pentru cercetare pe care le-am şi analizat ulterior. Despre 


celălalt aspect al observaţiei, la început, înainte de a merge pe teren am 
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crezut că vom folosi observaţia neparticipativă. Aceasta nu a fost cu 
putinţă când am fost puşi în situaţia de a fi în mijlocul a cincizeci de copii 
curioşi şi sociabili. Şi bineînțeles, caracteristicile observaţiei 
participative descriu cel mai bine ceea ce am realizat: contact lung, cu 
comunitatea. cercetată, înţelegerea culturii şi a proceselor din interiorul 
grupului în curs de investigare, faptul că am fost acceptați şi am 
participat la activităţile lor, şi, nu în cele din urmă, faptul de a fi fost o 
echipă multidisciplinară, pentru a fi eficienți. 

Cu ajutorul acestei tehnici am putut observa copiii, 
comportamentul şi atitudinea lor pe parcursul unei săptămâni întregi, zi 
de zi, în contexte şi situații diferite, în funcție de programul lor de la 
grădiniţă. 

Pentru a avea o mai bună înţelegere a realității şi date bogate ne- 
am folosit şi de alte tehnici. Cea de a doua a fost tehnica interviului. Am 
avut nevoie de această tehnică pentru a primi răspunsuri la întrebările şi 
nelămuririle noastre, în timpul observaţiei sau după aceasta, pentru a 
avea o imagine corectă şi explicaţii pe măsură a ceea ce se întâmplă, 
având în vedere că ne aflam într-o cultură diferită, într-o nouă instituţie, 
cu propriile reguli şi semnificaţii. Am fost într-un permanent dialog cu 
pedagogii şi personalul, având şi două ghiduri de interviu, unul pentru 
leaderul grădiniţei şi celălalt pentru pedagogi. 

Tehnica interviului este asemănătoare tehnicii chestionarului, ne 
oferă opinii despre fapte însă nu situaţii reale. Termenul interviu provine 


din engleză şi este adesea întâlnit în sociologie. Dar nu trebuie să uităm şi 
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de sociologia franceză, care preferă termenul de entretien, pentru a face 
diferenţa între interviurile jurnalistice şi cele sociologice, pentru a oferi 
un statut ştiinţific şi sociologic acestuia. După cum afirmă Madeleine 
Grawitz, acest termen ar trebuie să aibă pentru noi, cercetătorii, un 
caracter serios şi aproape confidenţial. Tot ea precizează că interviul 
sociologic este o modalitate de a face investigație ştiinţifică în care se 
foloseşte procesul comunicării verbale pentru a obţine informaţii în 
folosul nostru!$. 

Discutând acum avantajele şi dezavantajele interviului şi 
corelându-l cu următoarea noastră tehnică, cea a anchetei pe bază de 
chestionar, putem spune că un mare avantaj al interviului este 
adaptabilitatea sa. Un cercetător experimentat poate să urmărească ideile, 
să probeze răspunsurile şi să investigheze motivele şi sentimentele, lucru 
imposibil în cazul chestionarului. Felul în care un răspuns este dat (tonul 
vocii, expresia feţei, ezitările etc.) poate aduce informaţii suplimentare, 
absente într-un răspuns scris. În cercetarea noastră noi nu am evidențiat 
foarte mult acest aspect. 

Răspunsurile din chestionare trebuie considerate ca valori directe, 
dar un răspuns din interviu poate fi dezvoltat şi clarificat. 

Cum fiecare tehnică are şi puncte slabe, le putem găsi şi aici, 
bineînţeles. Interviurile ne consumă mult timp, şi în 100 de ore de lucru 


la proiect vom fi fost capabili să luăm interviu doar unui număr relativ 


I$ Roger Pinto şi Madeleine Grawitz, Methodes des sciences sociales, Dalloz, Paris, 
1964, p. 591. 
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mic de oameni”. Este o tehnică cu un grad de subiectivitate ridicat, fiind 
mereu sub spectrul confuziei. Analiza răspunsurilor poate prezenta 
probleme, şi ordinea întrebărilor este aproape la fel de importantă ca în 
cazul chestionarului. Cu toate acestea, interviul poate aduce material 
bogat şi poate deseori să umple golurile răspunsurilor din chestionare!&. 

Aspectele practice cu privire la munca noastră cu această tehnică 
sunt următoarele: interviul a avut loc în biroul doamnei pedagog, a fost 
semistructurat şi neînregistrat; nu am avut acordul pentru folosirea 
aparatelor de înregistrat. Acest interviu a fost cu una din învățătoare, nu 
am putut alege cu cine să stăm de vorba, ei au decis și acest aspect. 

Al doilea interviu pe care am intenţionat să îl realizăm, cu 
leaderul acelei instituţii, nu s-a mai ţinut, nu ştim exact din ce motiv, am 
avut promisiuni pentru acesta şi chiar şi o programare, dar am fost 
refuzați tot timpul, aşa că nu am putut forţa, din punct de vedere etic. 

Vorbind acum despre cea de a treia tehnică, ancheta pe bază de 
chestionar, deja am adus în discuţie câteva aspecte, în legătură cu 


tehnica interviului. 


De ce am folosit şi această tehnică? 
In primul rând pentru a avea o abordare complexă în această 
cercetare, cu date calitative şi cantitative, aceasta fiind una cantitativă; în 


al doilea rând, aveam nevoie de nişte răspunsuri directe în legătură cu 


'7 Louis Cohen, Lawrence Manion, Keith Morrison, Research Methods in Education, , 
Routledge Falmer, London, 2002, p. 64. 
'5 Jbidem, p. 67. 
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nedumeririle noastre şi, nu în ultimul rând, pentru a avea opinia părinților 
despre fenomenul „învățării outdoor”. Din prisma acestor aspecte, 
ancheta pe bază de chestionar s-a dovedit a fi abordarea potrivită în 
contextul dat. 

Părinții sunt danezi, vorbesc altă limbă, aparțin unei culturi 
diferite şi au, poate, o înţelegere diferită a conceptelor. Pentru a nu exista 
neînțelegeri, şi pentru a rămâne în limitele eticii, am hotărât să folosim 
chestionare. Aceste au fost concepute mai întâi în engleză, după care le- 
am tradus în daneză şi am încercat să le facem înțelese părinţilor danezi, 
cu ajutorul câtorva persoane 'daneze care au ajutat la traducere. Am 
folosit întrebări deschise, semideschise şi închise în număr de 14 şi 
câteva legate de datele sociodemografice. Chestionarul a fost alcătuit din 
trei pagini, a fost autoadministrat, nu am putut întâlni părinţii, dar, cu 
acordul şi ajutorul leaderului grădiniței, părinţii care au vrut au răspuns 
întrebărilor din chestionar. Pentru că în munca de teren am avut acces 
doar la o singură instituţie şi pentru o perioada scurtă de timp, nu am 
realizat o eşantionare precisă calculată după o formulă strictă cu anumiţi 
respondenţi, în aceste condiții rezultatele fiind reprezentative doar pentru 
acea instituţie. 

Această tehnică are avantajele şi dezavantajele ei; Rene Konig îi 
oferă o mare importanță spunând: metoda chestionarului este calea 
regală în sociologie!” în timp ce Pitirim Sorokin este sceptic, afirmând că 


în ciuda folosirii acestei tehnici din ce în ce mai des în zilele noastre, ea 


19 Vasile Miftode, Tratat de metodologie sociologică, Editura Lumen, laşi, 2003, p. 108. 
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creează mari incertitudini în ceea ce priveşte epistemologia şi 
metodologia”. 

Pentru cercetarea noastră, folosirea anchetei pe bază de chestionar 
a fost utilă şi ne-a oferit multe informaţii de lucru, pe care cu greu le-am 
fi obținut altfel. 

Ultima abordare folosită în cercetarea noastră este cea fotografică. 
Un important aspect în „învăţământul outdoor” este mediul în care se 
desfășoară activităţile; pentru a fi capabili să îl descriem corect şi să îl 
corelăm învățării şi dezvoltării copiilor, am fost nevoiţi să folosim și 
imagini cu ajutorul cărora să înțelegem mai bine fenomenul cercetat. 

Prin urmare, am fotografiat locuri cu semnificații relevante din 
instituţia unde am realizat practica, încercând bineînțeles să respectăm 
toate regulile. De exemplu, să nu fotografiem copiii, pentru că sunt 
minori, dar şi alte reguli ale eticii profesionale. După aceasta, am corelat. 
aceste fotografii cu acţiunile copiilor şi am avut o imagine despre modul 
în care are loc procesul învățării într-un spaţiu special. 

Cam atât despre metode, tehnici şi instrumente. Pentru a putea să 
lucrăm cu datele obținute în urma muncii de teren, am găsit teorii 
relevante în dezbaterea şi analiza acestora în scopul explicaţiilor 


ştiinţifice cu privire la fenomenul în cauză. 


% Ibidem. 
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Modalităţi de analiză 


Pentru a face analiza datelor în proiectul „Învățământul outdoor” 
am folosit atât metode de analiză a datelor calitative, cât şi metode de 
analiză a datelor cantitative, aceste fiind cerute de tehnicile folosite în 


cercetarea practică. 


1. Analiza datelor cantitative — analiza de conţinut şi teoriile 
de fond 

Începând cu datele calitative, avem două modalităţi diferite de a 
face analiză: analiza de conţinut şi teoria de fond pe care le-am folosit în 
acelaşi timp. Scopul analizei datelor calitative este reducerea multitudinii 
de date scrise la dimensiuni uşor de manevrat şi de înţeles. Reducerea 
datelor este un element important în analiza calitativă; trebuie să lucrezi 
în aşa fel încât să nu modifici în nici un fel înțelesul datelor calitative. 

Analiza de conţinut este procesul însumării şi al raportării 
datelor scrise — principalul conținut al datelor şi mesajul lor. Poate fi 
“examinată orice formă a materialului comunicativ, poate fi aplicată, 
conform viziunii lui Weber, în probleme substanțiale la intersecția 
culturii, a structurii sociale şi interacțiunilor sociale; obişnuită să 
genereze variabile dependente în designuri experimentale şi obişnuită să 


. . . . . aul 
studieze grupuri ca microcosmosuri ale societăţii” . 


2! Louis Cohen, Lawrence Manion, Keith Morison, op. cit., p. 113. 
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Teoria de fond este o metodă importantă în cadrul teoriilor 
calitative fiind mai sugestivă decât analiza de conţinut, teoriile reies din 
date mai degrabă decât sunt propuse înaintea datelor. Straus şi Corbin 
remarcă: teoria de fond este o metodologie generală pentru a dezvolta o 
teorie ce se află în dedesubtul datelor sistematic acumulată şi 
analizată”. 

În cercetările pozitiviste, teoria preexistă testelor şi cercetătorul 
deduce din datele adunate dacă teoria este susținută şi poate fi 
confirmată. Uneori datele sunt forțate să se potrivească teoriei. Teoria de 
fond, pe de altă parte, nu forțează datele să se potrivească unei teorii 
predeterminate, ci rezultă din chiar acele date; aceasta este diferența 

dintre cercetarea deductivă şi inductivă. 
Cercetarea noastră se vrea una inductivă şi, din punctul nostru de 
vedere, teoria de fond începe cu datele adunate, care sunt mai apoi 
analizate şi revăzute pentru a da posibilitatea teoriei să provină din ele, în 
acord cu afirmaţiile lui Lincoln şi Cuba: feoria de fond trebuie să fie 
inclusă în situaţia care se cercetează”. | 

Una dintre teoriile folosite este teoria educaţională a lui Lev 
Semionovich Vygotsky (1896-1934),: un filosof rus ce a studiat 
„ dezvoltarea copilului şi psihologia educaţională. Apropiat acestei teorii 
este Jerome Seymour Bruner (născut în 1915), un psiholog american ce 
a contribuit la psihologia cognitivă şi teoria învăţării cognitive în 


psihologia educaţională și la filosofia generală a educației. A treia teorie 


22 Jbidem, p. 114. 
2 Ibidem, p. 17. 
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„pe care o folosim este importantă pentru observaţiile noastre şi ne ajută 
să avem o mai bună înțelegere a ceea ce am văzut pe teren. Acesta este 
modelul teoretic al lui James T. Neil cu privire la „educaţia outdoor” 
pe care o întâlnim în teza lui de doctorat despre Impactul programelor de 
educaţie outdoor. Şi ultimul model teoretic pe care îl folosim este 


modelul inter-subiectivităţii al Barbarei Jordan. 


2, Date cantitative — programe statistice pentru ştiinţele 
sociale 

În ceea ce priveşte datele cantitative, analiza acestora are aceeași 
importanță ca şi analiza celor calitative. În acest caz există unele 
programe statistice speciale care folosesc tehnologie software, cum ar fi 
Pachetul Statistic pentru Ştiinţele Sociale: SPSS, Minitab, Excel. În 
această cercetarea ne-am gândim să folosim SPSS, dar din motive atât 
obiective cât şi subiective nu am reuşit. Pentru că este o cercetare de 
dimensiuni mici şi au fost doar câteva chestionare am reuşit să le 
analizăm fără ajutorul programelor, să însumăm aspectele importante şi 


să facem corelaţiile potrivite. 
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Targetul cercetării 


În cercetarea „Învățământul outdoor” targetul este variat, pentru 
că am folosit mai mult de o tehnică de cercetare şi am urmărit mai multe 
aspecte la diferiți subiecți. Cu privire la prima tehnică, observaţia, 
subiecţii direcţi sunt cincizeci de copii cu vârsta între trei şi şase ani, 
înscriși în grădiniței Mallehaj în perioada aprilie 2008, toți pedagogii şi 
ajutoarele lor în procesul învăţării şi dezvoltării acestor copii în acea 
instituţie la acel moment şi, bineînţeles, şi subiecți indirecţi, cum ar fi 
celelalte persoane implicate. Pentru interviu am avut doar un singur 
subiect, una dintre educatoare, pe care nu am selecţionat-o noi prin nici o 
metodă, ea s-a oferit voluntar. În autocompletarea chestionarelor, 
subiecţii direcţi au fost părinţii copiilor acelei grădiniţe şi, din nou, nu a 
fost o alegere strictă a acestora, ci au fost aleşi aleatoriu, unii dintre ei 
oferindu-se voluntari. Cu privire la abordarea fotografică, subiectul 


central a fost mediul „învățământului outdoor”. 


Cercetarea pilot 


Cercetarea pilot este un aspect foarte important în realizarea unei 
cercetări. Trebuie să vezi dacă instrumentele pe care le foloseşti sunt 
corect înțelese de subiecţii cercetării, ceea ce înțeleg ei trebuie să 


coincidă cu ceea ce înţelegi tu, trebuie să fie un consens de sută la sută, 
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doar în acest fel datele vor fi valide pentru cercetare. Trebuie să vezi dacă 
limbajul pe care l-ai folosit nu a fost prea ştiinţific şi subiecţii nu l-au 
putut înțelege sau poate au fost cuvinte cu sensuri diferite şi ei nu au ştiut 
la ce să se refere. Făcând trimitere la tehnica chestionarelor, este 
important să avem grijă ca nu cumva ordinea întrebărilor să influenţeze 
răspunsurile, sau modul în care întrebările au fost formulate să forțeze un 
anumit răspuns, sau să impună unele direcții, să nu fie întrebări care pot 
ofensa sau ruşina respondentul și dacă acel chestionar nu este plictisitor 
prin dimensiune sau prin diverse conţinuturi şi contexte ilogice. Cât 
despre ghidul de interviu, este foarte important modul în care sunt 
redactate întrebările, ordinea şi formularea lor. Pentru toate tehnicile 
folosite într-o cercetare este de asemenea important timpul de culegere a 
datelor şi, bineînţeles, contextul. Un ultim aspect important şi care poate 
influența datele este operatorul de teren, felul lui de a înţelege, 


comportamentul şi chiar felul în care se prezintă. 


În cercetarea de faţă am fost conştienţi de aceste probleme de la 
început şi am ştiut că vor fi diferențe culturale, pentru aceasta am testat 
instrumentele de lucru şi de fiecare dată am efectuat schimbări înainte de 
a merge pe teren. Toate excursiile pe care le-am avut cu profesoara de 
„ştiinţă outdoor” şi contactul cu unii danezi, o parte din ei chiar părinți, 
ne-au ajutat în această privință, înainte de a începe colectarea datelor 


pentru cercetare. 
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Puncte tari/ puncte slabe 


„Învăţământul outdoor” este un subiect vast, ceea ce ne-am 
propus a fost să avem o imagine clară despre ce reprezintă el, despre cei 
implicaţi în acest-fenomen şi despre modalităţile implicării. Acum, la 
sfârşit putem spune că am reuşit, avem răspunsul la întrebările noastre şi 
dacă la început nu ştiam să răspundem nici măcar la o întrebare de bază: 
Ce este învățământul outdoor?, cercetarea de față ne-a ajutat să aflăm 
răspunsul potrivit şi, mai mult, acum e rândul nostru să adresăm întrebări 


altora în legătură cu această temă. 


Puncte tari: 

1. O abordare cantitativă şi calitativă, cu ajutorul căreia avem date | 
bogate pentru a ne oferi o imagine complexă a fenomenului. 

2. O observație atentă, urmată de discuţii şi interviu pentru a avea 
o înțelegere corectă a celor observate pe teren, absolut necesare în 
contextul unei culturi şi al unci limbi diferite. 

3. Posibilitatea de a avea o bună imagine a unui aspect important 
al „învățământului outdoor”, şi anume mediul, cu ajutorul fotografiilor. 

4. Faptul că am avut opinia unor subiecţi direcţi, părinții care au 
completat chestionarele şi a căror opinie a fost foarte importantă pentru a 


face unele corelaţii. 
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PETS DI SE SE SIR SS IO SIE ȘEDERE III SER = 


5. Cercetarea fenomenului „învățământului outdoor” atât din 
exterior, cu privire la principalele aspecte: legile statului (curriculum), 
societatea civilă (părinţii), şi piaţa (filosofia şi metodologia pe care ei o 
folosesc pentru a-i menține în atenția beneficiarilor), cât şi din interior — 
copilul, mediul, pedagogii, programul, activităţile şi chiar cultura în 
atmosfera căreia au loc toate acestea, pentru a înțelege ce este 


„învăţământul outdoor” şi de ce este important. 


Puncte slabe: 

1. Această cercetare este doar o privire generală asupra 
„învăţământului outdoor” şi este reprezentativă doar pentru o singură 
instituţie, acela fiind singurul loc unde am putut face cercetarea de teren. 

2. Nu ne-am putut realiza primul obiectiv cu privire la comunitate 
şi societate, cum sunt ele implicate şi care este opinia lor cu privire la 
„învățământul outdoor”. 

3. Am intenţionat să avem un interviu cu liderul acelei grădiniţe şi 
cu câţiva dintre pedagogi de acolo până ce vom fi ajuns la saturaţia 
datelor, dar nu a fost posibil, am realizat doar un singur interviu. 

4. Cu privire la una din tehnicile noastre, tehnica chestionarului, 
nu s-a putut realiza un eşantion strict pentru că a fost o singură instituție 
disponibilă pentru cercetarea de teren, subiecţii selectați au fost părinții 
care s-au oferit să ne ajute. 

5. Nu am avut tot timpul o bogată şi actuală bibliografie, şi nu am 
putut avea ultimele informaţii şi perspective cu privire la teoriile folosite 


în analiza datelor. 
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Prezentarea teoriilor 


Teoria lui Lev Semionovich Vygotsky 


În acest proiect folosim teoria educaţională a lui Lev 
Semionovich Vygotsky (1896-1934), un filosof rus care investighează 
dezvoltarea copilului şi psihologia educațională. 

Pentru a înţelege teoria lui Vygotsky, este important să aruncăm o 
privire asupra contextului politic al acelor vremuri. Noua filosofie a 
marxismului propulsa socialismul şi colectivismul. Indivizilor li se cerea 
să îşi sacrifice ţelurile şi realizările personale pentru îmbunătăţirea marii 
societăți. Împărţirea şi cooperarea erau încurajate, succesul fiecărui 
individ era văzut ca reflectând succesul culturii. Marxismul de asemenea 
a acordat o mare importanţă istoriei, având credinţa că orice cultură poate 
fi înțeleasă doar prin examinarea ideilor şi a evenimentelor care au 
constituit-o. 

Vygotsky încorporează aceste elemente în modelul său de 
dezvoltare umană, catalogat drept o abordare socio-culturală. Pentru el, 
dezvoltarea individului este rezultatul culturii sale. Dezvoltare, în teoria 
lui Vygotsky, face referire în principal la dezvoltarea mintală, ca şi 
pândirea, limba şi procesul motivării. Înţelegând dezvoltarea acestor 


abilităţi prin intermediul interacțiunilor sociale, iată cum reprezintă 


4] 
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cercetătorul cunoştinţele împărţite ale unei culturi: Fiecare funcție. în 
dezvoltarea culturală a copilului apare de două ori: prima dată la nivel 
social, şi mai târziu, la nivel individual; prima dată între oameni 
(interpsihologic) şi apoi în interiorul copilului (intrapsihologic). Aceasta 
cere egalitatea atenţiei voluntare, memoriei logice şi a formării 
conceptelor. Toate funcţiile înalte îşi au originea în relaţiile dintre 
indivizii umani”. 

După cum am spus mai sus, pentru Vygotsky, interacțiunile 
sociale joacă un rol important în dezvoltarea cognitivă. EI înțelege 
această dezvoltare ca o consecință a învățării; pentru el învățarea socială 
precede dezvoltarea (teoria dezvoltării sociale), conştiinţa şi cunoaşterea 
sunt produsele finale ale socializării şi comportamentului. social5. 
Dezvoltarea cognitivă totală presupune interacțiuni sociale. Aceste două 
concepte, învățarea şi dezvoltarea sunt în interacţiune constantă, 
învăţarea devenind un factor de bază în dezvoltarea individului. Astfel, 
învățarea şi dezvoltarea nu pot fi înţelese separat. Vygotsky consideră 
dezvoltarea ca produs al învățării. 

Pentru copil, învăţarea este spontană; pentru un preşcolar această 
învățare începe cu imitaţia. De obicei, în situaţii sociale, ei imită 
persoane mai competente. Pentru copil, învățatul zilnic este preluat din 


familie şi din viața socială, în această situaţie copilul face legătura între 


= „, Hartă Daniels, Michael Cole, James J. Nertseh (ed.), op. cit., pp. 56-57. 
http://rww .learning-theories.com/vygotskys- Esti Atat -theory.html, 05. 04. 
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conceptele zilnice (concepte referitoare la activitatea lui în mediul zilnic), 
şi propriile experiențe cu obiectele din jurul său, şi odată ce a 
experimentat aceasta, el va fi capabil să integreze totul în schemele lui 
de cunoaştere. În timp, aceste concepte zilnice vor fi îmbogăţite de 
concepte ştiinţifice (concepte referitoare la activitatea copilului în 
sistemul simbolic, viaţa de şcoală). Mai departe, când aceste concepte 
ştiinţifice sunt integrate în conceptele zilnice ale copilului, acesta va fi 
capabil să le folosească în mod intenționat. Ceea ce copilul va învăţa sub 
formă de concept zilnic va influența următoarele înţelegeri ale 
conceptelor ştiinţifice. 4s1fel, când are loc o schimbare de dezvoltare la o 
funcţie, cum ar fi dezvoltarea conceptelor la copil, dâpdătă va influența 
loate celelalte funcții şi va schimba relaţia conştientă a copilului cu 
lumea — percepția, memoria logică, atenţia intenționată, gândirea 
abstractă şi imaginaţia ştiinţifică”. 

Abilitățile mintale şi similaritatea proceselor sunt văzute în 
termenii secvențelor istorice ale evenimentelor care le produc. În timp ce 
Piaget crede că procesul cognitiv al tuturor copiilor urmează acelaşi 
pattern al vârstei, Vygotsky vede abilităţile intelectuale ca fiind specifice 
într-o măsură mai mare culturii în care copilul a fost crescut. Cultura 
contribuie în două moduri la dezvoltarea intelectuală a copilului. În 
primul rând, copiii asimilează multe informaţii din acea cultură, iar în al 
doilea rând, copiii interiorizează procesele sau semnificaţiile gândirii lor 


(unelte ale adaptării intelectuale) din cultura în care se dezvoltă. Aşadar, | 


* Harry Daniels, Michael Cole, James J. Wertsch (ed.), op. cit., pp. 189-208. 
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cultura furnizează copiilor înțelesuri, conţinuturi şi modalităţi de gândire. 
Pentru Vygotsky, țelul învățării este de a încuraja copiii pentru a deveni 
experți folosind uneltele culturale, în mod flexibil şi fluent, socializarea 
realizându-se cu ajutorul uneltelor culturale imanente. 

Vygotsky vede dezvoltarea cognitivă ca rezultat al unui proces 
dialectic, în care copilul învață prin experiența împărţirii rezolvării 
problemelor cu altcineva, părinții, cadrul didactic, fraţi sau un partener. 
La început, persoana care interacționează cu învăţăcelul ia asupra sa o 
mare parte a responsabilităţii ghidării în rezolvarea problemei, dar treptat, 
această responsabilitate se transferă copilului. Deşi aceste interacțiuni pot 
lua multe forme, Vygotsky pune accent pe dialogul lingvistic. Se 
presupune că adulții transmit copiilor multitudinea cunoştinţelor care 
există în cultura lor, în primul rând prin discurs verbal. Odată cu 


progresia învățării, limba copilului îi vine în ajutor ca unealtă primară a 


transformării intelectuale. În cele din urmă, copiii îşi pot folosi propriul - 


discurs intern pentru a-şi direcționa comportamentul în aproape acelaşi 
fel în care discursul părinților i-a direcționat odinioară pe ei. Această 
tranziție reflectă ideea lui Vygotsky cu privire la dezvoltarea ca proces al 
internalizării. La început, cunoştinţele şi uneltele gândirii există în afara 
copilului, în cultura din care face parte. Dezvoltarea constă în 
internalizarea lor gradată, în mod primar prin limbaj, pentru a forma 

| adaptarea culturală. 
Al doilea aspect al teoriei lui Vygotsky este ideea potenţialului 


pentru dezvoltarea cognitivă, limitat de o anumită distanță de timp pe 
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care el o numeşte zonă a dezvoltării proxime. ZPD se referă la 
discrepanţa dintre ceea ce un anumit copil poate acumula singur şi ceea 
ce acelaşi copil poate acumula în prezența unei persoane adulte; este 
distanța dintre nivelul dezvoltării actuale determinat de capacitatea 
personală de a rezolva probleme şi nivelul dezvoltării potenţiale, 
determinat de rezolvarea problemelor direcționat de o persoană adultă 
sau în colaborare cu un partener mai experimentat”. | 

Zona dezvoltării proxime este diferența dintre capacitatea 
copilului de a rezolva probleme de unul singur, şi capacitatea de a le 
rezolva asistat. Cu alte cuvinte, nivelul dezvoltării actuale se referă la 
toate sarcinile şi activitățile pe care un copil le poate îndeplini 
independent, fără ajutorul nimănui. Pe de altă parte, zona dezvoltării 
proxime, include toate funcțiile şi activităţile pe care un copil sau un 
învățăcel le poate îndeplini doar asistat de altcineva. Persoana care asistă 
acest proces de evoluţie poate fi un adult (părinte, cadru didactic, bona, 
logopedul) sau un partener care a cunoscut deja acea funcţie în particular. 

Zona dezvoltării proxime a lui Vygotsky are multe implicaţii în 
procesul învățării. Una dintre ele susține ideea că învățarea umană 
presupune o natură specifică a socialului şi este parte a unui proces în 
care copiii cresc în viaţa intelectuală a celor din jurul lor. 

Conform lui Vygotsky, o caracteristică esențială a învăţării este 
crearea zonei proximei dezvoltări; învățarea trezeşte o varietate de 


procese interne ale dezvoltării care devin active doar atunci când 


2 Ibidem, p. 86. 
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copilul, în mediul său, interacționează cu oamenii şi cooperează cu 
partenerii lui. Odată ce aceste procese sunt internalizate, ele devin parte 
a achiziţiilor de pe parcursul dezvoltării independente a copilului”ă. 

În concluzie, când vorbim despre învăţare, autenticitatea mediului 
înconjurător şi afinitatea dintre participanţi sunt elemente esențiale în a-l 
face pe învățăcel să se simtă parte a mediului respectiv, 

Completa dezvoltare de-a lungul ZPD-ului depinde de 
complexitatea interacțiuni sociale şi, cu cât copilul profită ii mult de 


asistarea adultului, mai vastă este zona proximei dezvoltări. 


Teoria lui Seymour Bruner 


Relevant pentru proiectul nostru este şi Jerome Seymour Bruner 
(născut în 1915), un psiholog american care a contribuit la dezvoltarea 
psihologiei cognitive, a psihologiei generale a educaţiei şi la elaborarea 
teoriei învățării cognitive în psihologia educațională. El a dezvoltat o 
teorie a dezvoltării cognitive; abordarea sa (în contrast cu aceea a lui 
Piaget) se referă la factorii de mediu şi cei experiențiali. Bruner 
sugerează că abilitățile intelectuale dezvoltate în stagii, treaptă cu treaptă, 
se schimbă în felul în care este folosită mintea. Gândirea lui a fost 
influenţată de scriitori ca Lev Vygotsky. 

În 1976, Jerome Bruner inventează termenul scaffolding pentru a 


descrie interacţiunea didactică dintre un adult şi un copil. Scaffolding 


% Ibidem, pp. 89-90. 
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înseamnă pari şi scânduri care împreună alcătuiesc o structură 
folositoare muncitorilor când lucrează la un perete al unei clădiri afară 
la înălțime”. Această metaforă a fost folosită pentru a explora natura 
ajutorului oferit de un adult în învăţarea copiilor, cum să poată îndeplini 
o sarcină pe care nu ar fi putut să o ducă la sfârșit singuri. Bruner 
defineşte scaffolding-ul ca o formă a asistării adulte care dă 
posibilitatea copilului sau novicelui să rezolve o problemă, să 
îndeplinească o sarcină, sau să-şi însușească un [el care ar fi de 
neîndeplinit în condițiile eforturilor neasistate””. Cadrul didactic oferă 
asistență doar în cazul acelor aptitudini care sunt peste capacitatea 
învățăcelului. Este foarte important să permiţi celui care învaţă să rezolve 
de unul singur cât mai mult din sarcină. Ideile lui Bruner despre învăţarea 
în spirală şi scaffolding sunt complementare. El spune că dacă adulţii vor 
să creeze oportunităţi de învăţare, ei trebuie să evalueze nivelul prezent al 
dezvoltării copilului şi să estimeze „lungimea” zonei proximei dezvoltări. 
Copilul trebuie să aibă abilitatea să folosească ajutorul celorlalți; are 
nevoie de competenţe pentru a beneficia de activităţile de oferire-primire 

- şi de discuţiile cu ceilalți. 
În cercetarea sa despre dezvoltarea copiilor, Bruner propune trei 
moduri de reprezentare: reprezentarea legiferată (bazată pe acțiune), 


reprezentarea imagistică (bazată pe imagini) şi reprezentarea simbolică 


2 Albert Sidney Hornby, Oxford advanced learner's dictionary, Oxford University 
Press, 2000, p. 1352. 
*0 Harry Daniels, Michael Cole, James J. Wertsch (ed.), op. cit., p. 198. 
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(bazată pe limbaj). În locul strictelor delimitări stagiale, modurile 
reprezentărilor sunt integrate şi doar inexacte secvențial după cum se 
„transcriu” unele în altele. | | 

Reprezentarea simbolică rămâne ultimul mod, pentru că este clar 
cel mai misterios din toate trei. Teoria lui Bruner îşi dovedeşte 
eficacitatea când este pusă în faţa unui nou material pentru a urmări o 
progresie de la reprezentarea formală la cea iconică şi în cele din urmă la 
cea simbolică, această progresie fiind valabilă şi în cazul adulţilor. El 
sugerează de asemenea că un învățăcel (chiar la o vârstă foarte fragedă), 
este capabil să înveţe orice material, atâta timp cât instructajul este 
potrivit organizat, teorie care contrazice credințele lui Piaget şi alte teorii 
stagiale. 

În textul său, Procesul educaţiei, se evidenţiază patru teme: 

1. Rolul structurii în învăţare şi cum poate fi aplicat în 
predare. Abordarea folosită trebuie să fie una practică, în acest fel 
cunoştinţele teoretice greu de înţeles pot fi uşor de asimilat. 

2. Pregătirea pentru învăţare. Aici argumentul este că în şcoli 
se pierde mult timp din cauza amânării abordării domeniilor importante 
pe motiv că sunt prea dificile. Această noțiune se asociază ideii învăţării 
în spirală — un curriculum, în dezvoltarea sa, trebuie să revadă aceste idei 
în mod repetat, construind în baza lor până ce învăţăcelul va fi înţeles 
aparatul formal al acesteia în totalitate. 

3. Intuiţia şi gândirea analitică. Intuiţia este mai neglijată, dar 


ea reprezintă caracteristica esenţială a gândirii productive. Aici Bruner 
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explică cum experții din diferite domenii par să ajungă intuitiv la o 
decizie sau la o soluţie a unei probleme şi analizează cum profesorii şi 
elevii pot crea condiţii pentru intuiție. 

4. Motivele pentru învăţare. Jerome Bruner scrie că, în mod 
ideal, interesul pentru materialul de învăţare este cel mai bun stimul 
pentru îndeplinirea acesteia, mai degrabă decât ţelurile externe ca notele 


sau, mai târziu, avantajele competenţei. 


Modelul educaţional al lui James T. Neill 


Acest model este inspirat din unele teorii cu privirea la 
„învăţământul outdoor”, cum ar fi cea a doctorului R. Greenaway (1995), 
sau J. Dewey (1997), care au analizat şi au lucrat cu concepte ale 
„sistemului outdoor”. 

Cu ajutorul acestui model vom avea o mai bună înțelegere a 
observaţiei în cercetarea noastră. Este prezentată o sugestie pentru o 
privire sistematică, utilă înțelegerii naturii dinamice şi complexe a 
interacțiunilor dintre elementele implicate în programul de „învățământ 
outdoor”. În ceea ce priveşte aspectul de mai sus, el propune un sistem cu 
şapte domenii care alcătuiesc o înţelegere a fenomenului: 

e individul; 
e mediul; 
e activitatea; 


e programul; 
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e grupul, 
e instructorul; 
e cultura. 

Este important de menţionat că programul „învățământului 
outdoor” poate fi înțeles ca o interacțiune complexă între elementele 
fiecărui domeniu, de exemplu: 

e puterea fizică şi agilitatea individuală, determinarea, personalitatea 
(individ); 

e vremea (mediu); 

e  gradulde căţărare (activitate); 

e filosofia programului despre cum să prezinţi şi să îndrumi 
participanții prin provocări fizice (program); 

* comportamentul normativ de grup când indivizii participă la 
activități precum căţăratul (grup); 

e aptitudinile de facilitare ale instructorului şi raportul cu 
participanţii (instructor); 

+ abordarea culturală a riscurilor fizice şi psihologice asumate 
(cultură). 

Dezvoltarea unei astfel de schiţe reprezintă o provocare. Această 
idee este construită pe experienţa participanţilor, experienţele subiective 
ale participanţilor şi complexitatea ambianţei din teren influenţându-se 
reciproc. Experiența subiectivă a unui individ este o cheie a domeniului 


teoretic şi poate fi înțeleasă ca o realitate fenomenologică din interiorul 
e! http://wilderdom.com/phd/Ch2TheoryIntroduction. html, 06. 04. 2008. 
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unor serii situaționale de-a lungul timpului. Cu trecerea timpului, 
individul acumulează experiențe de viaţă cu rol constructiv la nivelul 
personalităţii”?. Prin interacțiunea cu ambianța, aceste întâmplări trecute 
dau individului experienţe fenomenologice de moment. 

Conform lui Dewey, relația dintre experienţa trecută 
acumulată şi experiențele curente este importantă pentru schița 
sistemului. Interacțiunea dintre trecut şi prezent poate fi arătată în mod 
simbolic I & 1, unde 1 se referă la experienţa trecută acumulată a unei 
persoane, I; se referă la realitatea fenomenologică a unui individ într-un 
moment, şi <> indică o relație interactivă”. 

În opinia sa, este foarte important sau chiar necesar pentru cadrul 
didactic să înțeleagă impactul interacțiunii dintre J și I; şi să pregătească 
activități de învăţare potrivite pentru copil. Scopul procesului este să 
influenţeze experiențele viitoare ale învățăcelului şi ceea ce va acumula, 
să îi ofere şanse să meargă mai departe şi nu să îl limiteze. Acesta este 
motivul pentru care Dewey subliniază interacțiunea dintre individ, 
pedagog şi activitate în orice situație dată. În „învățământul outdoor” 
putem de asemenea întâlni domenii ca cel al mediului, al programului şi 
al grupului implicate în interacțiune cu experiențele individuale. După 
cum se ştie, cultura joacă un rol important în procesul învățării. 
Considerate toate la un loc aceste enunțuri pot fi exprimate într-un model 


structural după cum urmează: 


*2 Ibidem. 
% Ibidem. 
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Notă: i = context temporal; ] = „realitatea individuală” acumulată în trecut; E; = un 


context temporal al „realității mediului”; A; = un context temporal al „realităţii 
activităţii”; P; = un context temporal al „realității programului”; G; = un context 
temporal al „realităţii grupului”; F;= un context temporal al „realităţii facilitatorului”; C, 


= ambianța culturală (nu este evidenţiată). 

Această figură reprezintă modelul structural ce descrie relațiile 
interactive dintre realitatea fenomenologică a unui participant 
individual şi domeniile de influență în educaţia outdoor. 

Accentuând schema în termenii relaţiei dintre /; şi celelalte 
domenii, vom face acum o scurtă descriere a ceea ce înseamnă 


fenomenologia temporală (i) a fiecărui domeniu: 
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* JI este trecutul fenomenologie acumulat al unui participant 
individual care-l susține pe I, nu există de unul Singur. Aspectele 
lui ] pot fi operaţionalizate sub formă de concepte autonome. 

+ liesterealitatea fenomenologică pentru un individ într-un context 
al prezentului; 

* Fieste situația prezentă a facilitatorului şi ar trebui înțeleasă ca 
reprezentând nu numai realitatea fenomenologică pentru 
facilitator, dar şi, în termenii percepției  facilitatorului, 
comunicările şi acţiunile față de L; şi faţă de celelalte domenii. 

+ A;este activitatea (sau o sarcină de situaţie) ce se întâmplă a fi la 

„un moment dat; 

e E; este mediul fizic la un moment dat; 

sa P; este realitatea contextuală a programului, semnificând apariția 
elementelor ca filosofia organizării operaţionale, designul 
programului şi ordinea activităţilor; 

+ G; este realitatea contextuală a grupului, semnificând 
desfăşurarea dinamicii grupurilor mici; 

+ Ci este manifestarea elementelor culturale (context religios sau 
politic) care se suprapune peste alte domenii, dar pe care le şi 


influențează”. 


*4 Ibidem. 
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Scopul acestui model este de a ne oferi o imagine complexă asupra 
tuturor elementelor întâlnite în programul de „învăţare outdoor” şi 


asupra consecințelor îmbinării lor. 


Modelul inter-subiectivității al Barbarei Jordan | 


În acord cu teoriile lui Vygotsky şi Bruner, Barbara Jordan îşi 
concentrează analizele socio-culturale ale rolului adultului, acordându-i 
acestuia o importanță deosebită. Ea prezintă cum un profesor îşi schimbă 
interacțiunile cu copiii, de la cele de „scaffolding” la cele: de co- 
construcție. Modelul inter-subiectivității ne explică această situație, 
diferitele niveluri ale înțelegerilor comune sunt diferitele tipuri de 
interacțiune pedagogică. O „tehnică scaffolding” pune accentul 
învățătorului pe un final specific, identificându-l pe acesta cu un expert, 
Rolul lui este esenţial în acest proces. De cealaltă parte, co-construcţia 
implică adultul şi copilul ca parteneri egali în împărţirea înțelesurilor şi 
construirea evenimentelor. Este posibil ca uneori copilul să aibă 
curiozităţi diferite de cele pe care i le satisface programul. 

Jordan subliniază faptul că un aspect important este acela al 
flexibilităţii pe care trebuie să o dovedească învățătorul, care trebuie să 
fie capabil să treacă de la „scaffolding” la co-construcţie, în concordanță 
cu contextul şi scopul activităţii. Ea merge mai departe spunând că, 
atunci când un anumit rezultat al învățării este important şi planul trebuie 


respectat cu strictețe, „scaffolding”-ul poate să fie strategia pedagogică 


54 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaționale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradiţional 


preferată, dar când tema învăţării are final deschis, ca în proiectele zilnice 
de învăţare, o abordare a co-construcției este necesară pentru a privilegia 
capacitatea copiilor în calitate de învățăcei. În procesul învățării este 
necesar să se acorde atenţie acțiunii copiilor şi să li se îndeplinească 


dorințele. 


Modelul inter-subiectivităţii: 


(RI Zona înţelesurilor comune  |——p | Copii | 


a)  Adultul şi copilul parteneri egali în interacțiune: 


O — si "O 


b) Interacţiuni direcționate de adult. je Baze 
O. 
Lj 


A 


c) Interacţiuni direcționate de copil. 
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Discuţii şi analize 


Rezultatele obținute în urma analizei observaţiei 


După cum am înțeles faptele folosind modelul „învățământului 
outdoor” conform modelului lui Neill, încercăm acum să explicăm cu 
ajutorul teoriilor lui Vygotsky, a lui Bruner şi a modelului inter- 
subiectivității al Barbarei Jordan, fiecare domeniu din schema sistemului; 
despre cadrele didactice, metodologie, filosofia specială sau aspecte de 
mediu şi să vedem cum acestea sprijină copiii în procesul de învăţare și 
dezvoltare şi de ce „învățământul outdoor” este important. 

În timpul cercetării de teren am avut şansa să observăm 
participanţii, aproximativ cincizeci de copii, băieţi şi fete, de vârste 
diferite, între trei şi şase ani, cu experienţe şi personalități diferite. 
Fiecare participant este unic, după cum notează Vygotsky: trebuie să 
privim copilul ca pe un individ, astfel trebuie să fim conştienţi că nu 
există doi copii care să înveţe în acelaşi fel”. 

Fiecare copil vine în acest sistem cu unele cunoştinţe, unii cu mai 
multe, alții cu mai puţine, fiecare copil are propriile experienţe de viaţă, 


în afara sistemului de „învăţare outdoor” sau chiar în acest sistem, unii 


25 http://golum. riv.esu.edu.au/-srelf/SOTE/EEL403/2HDT.htmiSociocultural, 18. 04. 
2008. 
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sunt acolo de o perioadă mai mare de timp, alţii sunt doar la început, 
nivelul vorbirii este de asemenea diferit, depinzând de vârsta copilului şi 
de abilităţile sale comunicative. Copiii au comportamente diferite, unii 
sunt timizi, alţii nu sunt; unii sunt obișnuiți să fie ajutaţi, alţii nu; unii 
sunt sociabili, alţii nu sunt; unii pot avea o stimă de sine înaltă, alții 
deloc. 

Toate aceste diferențe sunt importante când încercăm să le 
înțelegem comportamentul, interacţiunile şi ceea ce fac în contextul unei 
instituții unde întâlnesc oameni cu care trebuie să socializeze şi care nu 
sunt cei de acasă, partenerii lor de joacă sau adulţii care sunt însărcinaţi 
să aibă grijă de ei şi să îi înveţe ceva şi cu atât mai mult în contextul 
„învăţării outdoor”. 

Dewey scoate în evidență importanța experienţei subiective a 
unui individ şi cum această experiență influențează ambianța sau cum 
complexitatea ambianţei și forța câmpului influenţează copilul. Cu 
trecerea timpului, el acumulează experiențe, creând un impact unic în 
interacțiunea cu egalii săi sau cu adulții, într-un mediu special şi fiind 
capabil să ofere sau să acumuleze cunoştinţe diferite. 

De asemenea Dewey vorbeşte despre influența unui copil mai 
experimentat asupra celorlalți. Dar pentru a discuta acestea, mai întâi 
„trebuie menţionat că în programul de „învăţământ outdoor”, în general, 
copiii sunt, invariabil, uniți în grupuri alcătuite din câteva persoane, 
limita fiind de douăzeci. În general, grupurile cuprind între opt şi 


şaisprezece copiii. Experimentarea dezvoltării de grup poate fi ea însăşi o 
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recompensă pentru participanți, iar felul în care ele sunt structurate nu 
este strict, de obicei este discutat şi dezbătut de pedagogi, ei fiind cei cu 
experiență şi cunoştinţe şi cei mai în măsură să decidă ce este mai bine 


pentru fiecare copil. Grupurile pot fi atât omogene, cât şi eterogene. 


C 2 TA 


Ideea lui Dewey vine în concordanță cu viziunea lui Vygotsky: o 


esenţială caracteristică a învăţării este aceea că trezeşte o varietate de 
procese interne ale dezvoltării care devin active doar atunci când copilul 
este în interacțiune cu oamenii în mediul său şi în cooperare cu egalii 


săi$, 


35 Ibidem. 
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Se consideră că nivelul suportului social, de exemplu, poate 
prezice creşterea în rezistența psihologică, după spusele lui Vygotsky: A 
ajuta/ a asista pe alții, a realiza importanța de a-ţi păsa de tine sau de 
alții, a primi suport de la un alt participant şi a te simţi parte din grup 
sunt cele mai importante caracteristici ale programului menționate şi de 
către participanții înşişi. Nivelul înalt al suportului social şi elaborarea 
coeziunii de grup care ajută oamenii să îşi exprime emoţiile deschis, 
satisfac o importantă nevoie umană într-un fel unic şi, mai ales, permit 
participantului să se angajeze în explorarea profundă a propriului sine. 
Putem vedea din situaţiile pe care le-am analizat, 1, 4, 9, 13, 17, cum 
copiii socializează, cum învaţă să se comporte diferit în funcţie de rolul 
pe care îl au, aceasta ajutându-i foarte mult. Ei învaţă să îşi asume unele | 
responsabilități, cum ar fi să îşi poarte de grijă unul altuia, chiar dacă este 
doar un joc de rol. Așadar, jucându-se, ei nu numai că se relaxează 
făcând ce este caracteristic vârstei, dar şi învață ceva. Prin jocuri, ei 
învaţă să coopereze cu copii de diferite vârste şi să facă faţă unor situaţii 
reale, cazul exemplar al unui copil mai mic ce îşi descoperă propriile 
limitări în aptitudinile sociale. EI are nevoie de ajutorul unui copil mai 
experimentat pentru a reuşi în activitatea sa. Chiar dacă pedagogul s-a 
implicat, acesta nu a avut suficient curaj să reacționeze, dar când a primit 
ajutorul unuia dintre egalii săi, el a găsit puterea de a-şi depăşi inhibiţiile. 
După cum putem observa, ei se ajută reciproc şi în situaţii reale. Sunt 


conştienţi de situaţia în care se află ceilalți, dau dovadă de empatie şi 


sa http://wilderdom.com/phd/Ch2TheorylIntroduction.html, 02. 04. 2008. 
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încearcă să ofere ajutor din proprie iniţiativă, fără să li se fi cerut. Este 
sugestiv un alt exemplu în timpul mesei de prânz, când se ajută unul pe 
celălalt, cooperând şi dezvoltându-şi aptitudinile sociale. Acestea nu sunt 
singurele situații în care putem observa interacțiunile lor, sprijinul 
reciproc şi cum învaţă ceva din aceasta, în aproape toate cazurile când ei 
sunt în grup sau cel puţin în cooperare cu unul din colegi se observă 
interacțiuni de suport. Bineînţeles nu este valabil pentru toate grupurile 
sau pentru toți participanții, dar ilustrează un potenţial de dezvoltare în 
„învățământul outdoor” prin lucru cu copiii în grup. 

Al doilea aspect al teoriei lui Vygotsky, zona proximei dezvoltări, 
care se referă la diferența dintre ceea ce un copil poate asimila singur, 
potențialul lui de dezvoltare determinat de rezolvarea problemelor 
independent, şi ceea ce poate el asimila prin rezolvarea problemelor sub 
îndrumarea unui adult sau în colaborare cu un partener mai capabil*, 
este relevant de asemenea în contextul cercetării actuale. 

Bruner, în teoria dezvoltării cognitive, teorie care pune accent pe 
modul cum este folosită mintea, raportându-se polemic la teoria pas cu 
pas a lui Piaget, are în vedere aproximativ aceleaşi aspecte ca şi 
Vygotsky. EI inventează termenul de scaffolding, pentru a descrie relația 
dintre un adult şi copil, explorând ajutorul oferit de un adult în învățarea 
copilului, modalitatea în care acesta din urmă reuşeşte să ducă la 


îndeplinire o sarcină pe care nu ar fi reuşit să o rezolve singur. 


* Harry Daniels, Michael Cole, James J. Wertsch (ed.), op. cit., p. 198. 
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Dacă am văzut deja care este contribuția unui partener mai 
experimentat, trebuie să urmărim contribuţia adultului şi impactul său 
asupra dezvoltării copilului în „învățământul outdoor”. | 

Pedagogul este o parte importantă a procesului de „învăţare 
outdoor”, Vygotsky spune că el este persoana care interacționează cu 
copilul, persoana care îşi asumă o responsabilitate mare pentru 
ghidarea rezolvării problemelor, dar gradual el trebuie să transfere 
această responsabilitate copilului”. Atitudinea și comportamentul lui 
afară în mijlocul naturii, influenţează foarte mult copiii, au un profund 
impact asupra copiilor şi învățării lor şi oferă direcţiile a ceea ce se 
întâmplă. Pedagogul trebuie să fie tot timpul implicat şi atent la cum să 
profite de spaţiu şi de toate facilitățile lui, să găsească răspunsurile 
potrivite pentru curiozitățile copiilor ŞI să îi facă să aibă curiozităţi, să fie 
conştient de riscuri şi, în acelaşi timp, să nu restricţioneze copiii în 
activităţile lor, să îi lase să câştige experienţă în natură. În timpul primei 
noastre excursii la o „grădiniță outdoor”, profesoara noastră ne-a explicat 
importanța cadrului didactic în acest învățământ, a actelor şi 
comportamentului său. Ea spunea că, dacă pedagogul este binedispus, 
copilul va fi la fel. De asemenea a insistat pe ideea că pedagogului 
trebuie să îi placă ceea ce face şi să creadă într-adevăr în importanța 
„actelor sale, altfel copiii vor reacţiona negativ, iar procesul educativ va 


avea de suferit. 


Se nete N 00 mp A pi ea 
iti http://starfsfolk.khi.is/solrunb/vygotsky.html, 11. 04. 2008. 
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Aceste aspecte sunt evidente în situații ca 11, 16, 18 şi 19, în care, 
interacţionând cu pedagogul, copiii îşi dezvoltă aptitudinile sociale, îşi 
construiesc personalitatea şi învață despre natură, despre cum să se poarte 
în mijlocul ei, cum să o menţină curată şi să nu o distrugă. De exemplu 
ei, împinşi de propriul interes, construiesc o casă din materiale reale, 
susținuți şi sfătuiți de pedagog, permițându-le astfel să experimenteze 
libertatea exprimării şi a alegerii activităţilor.. Câteodată, pedagogul este 
cel care îi provoacă să pună întrebări, să aibă curiozităţi despre natură, 
dezvoltându-şi cunoştinţele despre procese naturale ca vântul, furtuna, 
anotimpurile anului, putând astfel învăţa. Prin interacțiunea cu pedagogul 
ei își dezvoltă aptitudinile personale de comunicare şi inițiativă. 
Exprimându-şi opiniile şi simțirile, şi, în acelaşi timp, cunoscând Şi 
opiniile altor persoane, devenind mai avizaţi, învață să respecte şi 
opiniile celorlalți. Comunicând individual cu participanţii, dacă situaţia o 
cere și dezvoltând un comportament empatic, oferind provocări, 
personalizând natura tipică a programului de „învăţare outdoor”, 
pedagogul are un rol important în ghidarea activităţilor şi a copiilor astfel 
încât efectele negative să fie minime. 

Acest progres al învăţării, asimilând din ce în ce mai multe 
cunoştinţe de la o situaţie la alta cu ajutorul şi impulsul pedagogului sau a 
unui coleg mai competent este ceea ce în teorie se numeşte zona proximei 
dezvoltări (Vygotsky) sau scaffolding, (Bruner). 

Rezolvarea problemelor este, de asemenea, un aspect important al 


„învățământului outdoor”; ea presupune posibilitatea copiilor de a avea 


63 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradiţional 


timpul şi oportunitatea rezolvării problemelor singuri, dar sub observaţia 
unui adult. Acest tip de activitate practică cu mare relevanţă pentru copii 
și adulți generează interacțiuni de calitate, aduce în discuţie întrebări 
profunde, suscită interes pentru învăţare, fapt eficient în cadrul 
sistemului. | 

În acest sistem, copilul nu este văzut ca având nevoie de educaţie 
şi grijă, nici ca o ființă urmând stadiile domeniului de dezvoltare 
determinate biologic, această schimbare de perspectivă fiind ecoul 
mişcării filosofice a Emiliei Reggio, unde calitatea interacțiunilor dintre 
adulţi şi copii şi dintre copiii înşişi este văzută la cotele cele mai înalte: în 
viziunea noastră, copiii nu mai sunt văzuţi izolați şi egocentrici, doar 
angajați în acţiune cu obiecte, nu se mai evidențiază doar aspectele 
cognitive, nici nu se mai discreditează simţirile sau ceea ce nu este 
logic, şi nu se consideră cu ambiguitate rolul domeniului afectiv. 
Dimpotrivă, copilul apare cu un bogat potențial, solid, puternic, 
compelent şi, mai mult decât toate, conectat cu adulții şi cu alți copii”. 

Relativ la ceea ce ea afirmă, modelul Barbarei Jordan despre 
intersubiectivitate ne arată cum ar trebui să se desfăşoare procesul 
învăţării în grădiniţe, pentru o mai bună şi eficientă educaţie a copiilor 
(de văzut teoria, Barbara Jordan, modelul intersubiectivităţii). A combina 
în acelaşi timp „scaffolding” şi co-construcția depinde de cerințele 


contextului. 


i http:/Awww.aboutenglish.it/comeniusasilo2/malaguzzi.htm, 22. 04. 2008. 
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Majoritatea situaţiilor din observaţia de teren ne prezintă 
desfășurarea procesului învățării în contextul outdoor fiind parcă în total 
acord cu modelul intersubiectivității. Câteodată, aria învățării este între 
copil şi pedagog, este atunci când pedagogul oferă copiilor ceea ce ei 
aşteptau, (aceasta conform modelului prezintă adultul şi copilul ca 
parteneri egali în interacțiune); câteodată, respectând planul grădiniţei, 
pedagogul oferă copilului cunoştinţe sau îi oferă direcţii pentru a le 
asimila chiar dacă învățăcelul nu avea intenţia să o facă (după model ar fi 
vorba despre interacțiunea dirijată de adult), iar ultimul caz este atunci 
când copilul, din proprie iniţiativă cere, este curios, are întrebări, doreşte 
să descopere din ce în ce mai mult, acţionează, dezvoltându-şi 
cunoştinţele, această este ultima parte a modelului fiind interacțiunea 
direcționată de copil. 

Complexitatea procesului de învăţare are loc într-un mediu 
special; mediul „învățământului outdoor” este cel mai inedit aspect în 
acest învățământ, este mediul nefamiliar care facilitează participanţilor 
dezvoltarea noilor perspective despre e1 înşişi şi spaţiile din care provin. 
Participanţii sunt încurajați să experimenteze cu ajutorul unor noi 
strategii psihologice diferite lucruri sau noi sensuri ale identității. Mediul 
neobișnuit al „învățământului outdoor” este de asemenea folosit 
intenționat pentru a crea un standard înalt al curiozităţii şi concentrării 
mentale. Elementul surpriză este intenţionat folosit şi informaţia este în 
mod voit ocultată pentru a ajuta la formarea unui sens de mister şi 


încântare, cu scopul de a spori interesul copiilor şi pentru a evita 
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plictiseala, în desfăşurarea programului. Această natură captivantă a 
învățământului este dificilă de generat în medii cunoscute, familiare. 

Spaţiul „învăţării outdoor” este bine dotat cu materiale de joacă 
încântătoare şi resurse flexibile deschise care pot fi adaptate şi folosite în 
diferite feluri, în conformitate cu nevoile şi interesele fiecăruia în parte. 
Organizarea şi designul spaţiului unde copiii învață includ locuri sigure 
unde aceştia pot observa evenimentele sau se pot implica direct în ele, 
după bunul lor plac. Au acces independent la toate facilităţile organizate 
sistematic şi li se permite să folosească şi să aleagă materialele de care au 
nevoie, pe care le vor returna când nu le vor mai fi necesare. 

În situaţii ca 2, 10 şi 15 putem vedea clar cum, folosind facilităţile 
grădiniţei, copilul își dezvoltă aptitudinile fizice; cățărându-se, alergând, 
e] îşi dezvoltă aptitudinile motorii, brațele și picioarele, simultan cu 
dezvoltarea minții, alegând liber de fiecare dată. Faptul de a fi în natură 
reprezintă o oportunitate; copiii au contact direct cu ea, simt vântul, 
înțeleg anotimpurile cu trăsăturile lor, poartă haine potrivite pentru a se 
proteja şi, făcând activităţi specifice, îşi descoperă propriile limite. 

Copiii au nevoie de acces la un mediu natural unde jocul 
imaginativ şi exerciţiile reale se îmbină uşor şi natural, un loc cu mai 
mult spaţiu, unde zgomotul este mai uşor dispersat şi, bineînţeles, simţul 
libertăţii este nemaipomenit. 

În întreaga literatură de specialitate cu privire la „învăţământul 
outdoor” întâlnim ideea că simplul fapt de a fi în natură are inerente 


beneficii psihologice, spirituale, fizice şi pedagogice. 
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Ultimele două aspecte ale teoriei lui Dewey sunt cu privire la 
program şi activitate. Chiar dacă sistemul de „învăţare outdoor” 
respectă şi urmează curriculumul de stat, ei au propria filosofie, 
incluzând propriile programe completate de activităţi pe care copiii aleg 
să le facă. Felul în care programul este gândit influenţează multe aspecte, 
printre care locul, personalul de serviciu, durata programului, alegerea 
activităților şi atitudinea cu care participanţii sunt trataţi. Programele 
specifice, ca cele de dezvoltare colectivă, pot avea multiple sotia 
rafinate, dar în general programele care scot în evidență noțiunea centrală 
a dezvoltării personale şi a învăţării par să afecteze aceste schimburi. 

Programele de „învățământ outdoor” sunt caracterizate de 
varietatea activităţilor ce se împletesc pentru a crea secvențe pline de 
semnificație pedagogică. În mod obişnuit, activităţile sunt alese după 
filosofia dezvoltării care provoacă mintea, folosindu-se de Jocuri şi 
activităţi de iniţiativă, plantatul, plimbatul, cățăratul, excursiile în natură, 
gătitul, pregătirea mesei pentru prânz, prezentarea legumelor, cursuri 
provocatoare în lanţ, diferitele jocuri şi multe altele. Aceste activităţi sunt 
structurate ca încercări de rezolvarea a problemelor de altfel dificile, dar 
cu un mare grad de succes. Sunt de asemenea multe alte activități 
individuale, care conduc mai degrabă copilul spre a reflecta şi a se 
bucura de natură şi viaţă. 

În „învăţământul outdoor” sunt multe posibilități de a învăţa în 
mod practic şi pentru a demonstra noi aptitudini existente, în acest 


context, copiii îşi descoperă încrederea în ei înşişi ca învăţăcei, se bucură 
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de respect din partea partenerilor şi îşi amplifică stima de sine. Aceste 
transformări duc la o mai bună coordonare a comportamentului propriu şi 
sporesc alegerile proactive ale copiilor. Situaţia numărul 6 ne arată copiii 
învățând prin manipularea uneltelor reale. Ei cooperează în rezolvarea 
problemelor; îşi dezvoltă fizicul şi mintea prin încercarea de a găsi 
soluții. Acumulează o bilă albă la nivelul stimei de sine pentru că s-au 
descurcat singuri în îndeplinirea uneia dintre activităţi. În situaţia 
numărul 7, copiii sunt şi ei în bucătărie, situație specifică învăţării prin 
executare. În timp ce gătesc, aceştia manevrează uneltele ŞI ingredientele 
necesare în situaţia reală. Cu ajutorul pedagogului şi al bucătăresei, copiii 
învață matematică, măsurând şi numărând linguri sau pahare, folosind 
cantități. Prin unele întrebări, pedagogul impulsionează copiii să se 
gândească la toate cele pe care ei le au în mâini. Informaţii de ordin 
practic (cum arată uleiul, de pildă) sau informaţii mai specializate 
(noțiuni de geografie, de exemplu, prin întrebări în legătură cu 
proveniența pastelor) sunt vehiculate într-un context special şi sunt 
asimilate pe nesimţite. 

În cadrul învățământului outdoor, copiii trăiesc experiența 
provocării necunoscutului. A se mişca în mediul din jurul şcolii şi al 
casei poate fi o provocare în multe feluri: insectele, plantele 
nemaiîntâlnite, animalele, drumul către pădurea şcolii şi, pentru unii, 
chiar efortul fizic de a se plimba pe suprafeţe neuniforme. În decursul 
anului, după ce copiii se obişnuiesc cu rutinele ieşirii săptămânale sau 


bilunare, alte provocări pot fi introduse cu atenta supraveghere a riscului 
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şi cu socoteala amănunțită a rezultatelor activităţii. În ciuda riscului, sunt 
folosite unelte ascuţite, cuțite sau răzători cu scopul de a se obişnui cu 
ele. Provocarea necunoscutului este cuplată cu situaţii reale, de exemplu 
acomodarea şi petrecere timpului în pădure, care este pentru cei mici o 
sursă de învăţare. Aceasta poate implica mânuirea uneltelor, aptitudinile 
de comunicare şi planificare, pentru a îngrădi zona, a-şi construi un 
adăpost provizoriu sau pentru a îmbunătăţi căile de acces. | 

Activităţile de serviciu sunt de asemenea comune, ceea ce ajută la 
dezvoltarea spiritului de ajutor față de alți oameni, util întregii 
comunități. Când este urmată o filosofie a dezvoltării prin provocare, 
activităţile sunt de obicei structurate în ordinea crescătoare a dificultății, 


după postulatele teoriei lui Vygotsky şi ale lui Bruner. 
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Observăm în situația 3 şi în altele, cum copiii învaţă din propriile 
experienţe. Eşuând uneori, copilul înţelege că, deşi nu a reuşit din prima 
încercare, este posibil să reuşească din a doua, dacă nu va renunța. Cu 
fiecare succes, aptitudinile şi eficacitatea proprie a fiecărui copil cresc şi 
el poate merge mai departe, către o altă încercare. Acest aspect este 
analizat în teoria eficacității a lui Bandura: un sens puternic al eficacităţii 
presupune experienţă în depăşirea obstacolelor prin efort perseverent (p. 
80). Nereuşita poate şi ea avea un rol în acumularea rezultatului pozitiv. 
Bandura afirmă că unele dificultăți şi nereuşite... au un rol benefic în 
învățare, pentru a înțelege că succesul cere efort susținut. Dificultăţile 
creează oportunităţi pentru a învăța cum Să transformi eşecul în succes, 
prin rectificare, pentru a exercita un mai bun control asupra 
evenimentelor”!. | 

Ultimul aspect al teoriei lui Dewey este cultura, un aspect foarte 
important şi pentru Vygotsky. EI vede abilitățile intelectuale ca fiind mai 
degrabă specifice culturii în care copilul a fost crescut, iar cultura aduce 
două mari contribuţii la dezvoltarea intelectuală a copilului; prima, 
copiii acumulează mult în gândirea lor, (cunoştinţe) din ea, a doua, 
copiii acumulează procesele sau semnificaţiile gândirii lor din cultura în 
care ei se află. Copiilor le sunt furnizate semnificaţii, conţinuturi şi 


modalităţi de gândire”. 


ci http://wilderdom.com/phd/Ch2 TheorylIntroduction.html, 04. 04. 2008. 


“2 www,.newfundations.com, 01. 03. 2008. 
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Programele educaţionale generează un subtext de aşteptări 
cultural-ideologice, variabil în funcţie de ţară sau de regiune şi actualizat 
în valorizarea diferită a proceselor şi elementelor care articulează aceste 
programe. Atitudinea față de risc, comunicarea sentimentelor şi înrudirea 
cu mediul natural, sălbatic, influențează programele „învățământului 
outdoor”. De exemplu, paradigma „programului de aventură” este bine 
acceptată în programele din America de nord, dar este respinsă în alte 
culturi, cum ar fi țările europene, ca fiind prea prescriptivă. Cultura 
modalizează de asemenea elemente importante ale programului în 
legătură cu durata, locaţia, dificultatea şi dimensiunile asupra cărora să se 


pună accent (fizice, emoţionale, sociale, intelectuale, spirituale). 


Rezultatele obţinute în urma analizei interviului 


Dacă se acţionează conform principiilor „învățământului 
outdoor”, încrederea în reuşita interioară este dublată de încrederea într-o 
reuşită în afară. Cel ce va realiza ceva în interior va fi capabil să obţină 
rezultate pozitive şi în lumea exterioară. Câteva dintre obiectivele noastre 
sunt de a vedea cum învățământul outdoor îi sprijină pe copii în 
procesul de învăţare şi dezvoltare şi de ce învățământul outdoor este 
important pentru copii. 

Cei care vorbesc despre învățământul outdoor îi acordă aceeaşi 
importanță şi înțeles prin raportare la învățământul tradiţional; în 


învățământul outdoor copilul asimilează aceleaşi conţinuturi 
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informaţionale şi comportamentale vizate şi de învățământul tradiţional, 
însă, comparând cele două sisteme, observăm că învățământul outdoor 
oferă mult mai multe şanse şi oportunități pentru o mai bună învăţare şi 
dezvoltare a copiilor. Pedagogul afirmă: Noi credem că ei au o mai bună 
înțelegere când sunt afară, privind, ascultând, atingând, folosindu-și 
[oale simţurile. Este o modalitatea mai bună de a învăța, mergând afară, 
nu privind într-o carte sau ascultându-mă pe mine. Ei primesc mai multe 
informaţii, oricum, când sunt afară. 

Cu privire la învăţare, pentru pedagogi este foarte importantă 
experimentarea directă de către copii a lucrurilor despre care vor învăța şi 
de asemenea contextul în care ei îşi petrec timpul este foarte important. 
Una dintre ideile lui Vygotsky este conceperea dezvoltării ca un proces 
de internalizare, iar contextul în care se acumulează este foarte important. 
În spiritul „învăţământului outdoor”, a fi în natură este aspectul principal: 
Nu ne putem imagina o grădiniță fără o parte naturală; natura este parte 
din viața noastră zilnică. Este sănătos, poți învăța despre orice, 
numărând păsări, broaște... Poţi învăţa despre viaţă. Poți să o simţi, să o 
atingi, să o miroşi şi să o înţelegi. Putem observa că învățarea practică 
înlocuiește învăţarea teoretică; în zilele noastre pentru grădiniţe este mai 
important să oferi copiilor experienţe reale pe care le pot percepe fizic, 
conform importanței acordată de Bruner abordării practice. În acelaşi 
spirit, pedagogul afirma: Credem că învățarea prin executare este cea 
mai bună modalitate de a învăţa. A face lucrurile în mod practic le va fi 


folositor copiilor în viitor. 
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i Toate aceste credinţe și practici despre învățarea prin executare 
ne fac să ne întrebăm dacă este suficient pentru copii? Vor simţi aceşti 
copii o lipsă a cunoştinţelor teoretice mai târziu, în şcoala primară? În 
învățământul outdoor, copilul este responsabil cu propria-i învăţare, el 
alege ceea ce vrea să învețe, dar în același timp, după cum menţionează 
Vygotsky, este foarte important rolul pedagogului, care facilitează sau 
ghidează copilul în învăţare şi dezvoltare: persoana care interacționează 
cu copilul îşi asumă responsabilitatea de a ghida rezolvarea 
problemelor, dar treptat, această responsabilitatea este transferată 
copilului”. Răspunsul pedagogului este: nu suntem o şcoală formală, nu 
predăm matematică, scriere, citire... dar dacă un copil se arată interesat 
în acest sens, noi îl sprijinim întotdeauna şi îl încurajăm pentru că este o 
parte a dezvoltării, dar nu există cursuri în domeniu. Ne jucăm cu 
literele, cam atât de departe mergem. Nu spunem copilului „trebuie să 
faci”, este vorba doar despre „dacă vrei, faci”. În cazul în care vedem 
un copil de şase ani care nu manifestă interes în privința literelor, 
încercăm să îl îndemnăm în această direcţie. 

Teoria educaţională a lui Vygotsky ne arată că potențialul pentru 
dezvoltarea cognitivă, cunoscut sub denumirea de Zona proximei 
dezvoltări, şi ideea lui Bruner despre scaffolding ajută copilul să meargă 
mai departe în învățare. Pedagogul trebuie să fie conştient de nivelul 
actual al copilului şi de ceea ce poate îndeplini de unul singur, 


independent, fără ajutorul nimănui şi după aceea va fi capabil să îl ajute 


A http://starfsfolk.khi.is/solrunb/vygotsky.htmi, 07. 03. 2008. 
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în direcţia corectă, oferindu-i ce îi trebuie pentru a câştiga noi cunoştinţe. 
Pedagogul afirmă: Este meseria noastră să le deschidem ochii, ca şi în 
situația din pădure când am văzut acel copac mișcându-se, am întrebat 
copiii cine ar putea face aceasta copacului, au fost multe opinii, cum ar 
fi: vulpea, şoarecul... şi le-am spus poate a fost un vânt puternic. Am 
început să vorbim despre anotimpuri. Învăţăm unii de _la alții şi 
câteodată, descoperirile lor ne surprind şi pe noi. Din ultima idee a 
pedagogului putem observa cum procesul învățării urmează modelul 
intersubiectivităţii al Mariei Jordan. Câteodată interesul pentru învăţare 
este la mijloc, între pedagog şi copil, altădată interesul este mai aproape 
de pedagog şi el încearcă să îl împingă către copil, dar sunt unele situații 
când acest interes este aproape de copil, când el are curiozităţi şi vrea să 
descopere lumea: după cum spune pedagogul: când copiii sunt în natură 
sunt mult mai entuziasmați. Aceasta ne confirmă faptul că în sistemul 
învăţării outdoor interesul pentru învățare este adesea foarte aproape de 
copil. 

În concordanță cu Vygotsky, o însușire esențială a învăţării este 
că trezeşte o varietate de procese interne ale dezvoltării“ şi aceasta se 
întâmplă numai când copilul se află în acțiune sau interacţiune cu 
pedagogul sau în cooperare cu un partener. Putem întâlni ideea şi în 
afirmaţiile pedagogului: lucrurile se întâmplă când suntem în grup. 
Învăţăm tot timpul unii de la alții. Cei mari îi învață multe pe cei mai 


mici, de exemplu: ei nu trebuie să îşi mute fotografiile de la orarul cu 


“4 pttp://rww.comnet.ca/-pballan/Vygotsky(1978).html, 19. 04. 2008. 
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ceas, explicându-le că dacă fac aşa, adulții nu vor şti când trebuie să 
plece ei acasă. 

Toate instituţiile educaţionale trebuie să respecte legile statului, 
dar, în acelaşi timp, ele au propria filosofie şi metodologie de a lucra. 
Aceste aspecte au fost cele despre care noi am fost interesați în ceea ce 
priveşte învățământul outdoor: curriculumul şi propria filosofie, 
aspecte legate de spațiu, metodologia (metode, tehnici, instrumente), 
teorii pedagogice folosite în scopul învățării şi dacă pedagogii au 
studii sau aptitudini speciale în legătură cu învăţământul outdoor. 

După cum vedem în legea Ministerului Familiei şi Afacerilor, 
planul pedagogic trebuie să descrie munca instituției cu țeluri propuse 
de învățare şi trebuie să conţină descrierea generală a educaţiei cu 
activități potenţiale relevante şi metodele folosite“. Ei nu impun o regulă 
concretă de urmat, ci lasă fiecărei instituții libertatea de a urma propriile 
reguli, dar cere să se respecte limitele curriculumului de stat după cum 
ne-a precizat pedagogul: Fiecare instituție scrie un plan; trebuie să 
punem pe hârtie cum credem că poate învăța copilul despre natură, 
bucătărie, trup. Trebuie să descriem şapte lucruri. Cum procedăm noi în 
această casă (aşa numea pedagogul grădiniţa unde am fost), care credem 
că este cea mai bună cale pentru copil să înveţe. Astfel deşi au libertatea 
de a alege modul de a lucra cu copiii, ei trebuie să raporteze totul la 


minister. Nu este acesta tot un fel de control? 


si: http://eng.social.dk consolidation Act on Social services, part IV, chapter 7, 22 (2), 
03. 03. 2008. 
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În continuare, discutând despre filosofia independentă a fiecărei 
instituții, în această grădiniță, unde am stat de vorbă cu pedagogii, ei au 
insistat asupra importanței libertății şi încrederii în modul de a acționa al 
copiilor: avem foarte mare încredere în copii, noi credem că „ei pot să o 
facă”, astfel copilul, la rândul lui, crede ,, pol să o fac, pot să reuşesc”, 
în acest fel el creşte în interior... În fiecare zi, crezând în ei înşişi, capătă 
noi experienţe... Noi credem cu tărie că ei chiar se pot descurca, dacă de 
exemplu ei scapă o farfurie şi o sparg este păcat, dar ei nu fac asta 
intenţionat. Dacă noi spunem „nu, nu poți să o faci”, nu este bine pentru 
copil. Când noi, adulții, credem că ei se pot descurca, copiii simt, şi se 
simt încurajați. Ei învaţă să creadă în propriile puteri, ceea ce este 
foarte important. Gândirea pozitivă, încrederea în copil şi în abilităţile lui 


sunt caracteristici ale acestei grădinițe outdoor, în relaţie cu un alt aspect 


particular şi anume mediul înconjurător. 
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Aducând în discuţie acest aspect, trebuie să spunem, că procesul 
învățării are loc foarte mult timp afară, în mijlocul naturii, dar putem 
întâlni activități şi în clasă. De asemenea, unele instrumente pedagogice 
sunt aduse din afară, pereţi speciali pentru cățărare, animale, plante, 
uneori reproducându-se chiar întreaga atmosferă. 

Nu contează dacă învățăceii aleg să fie în interiorul clădirii sau 
afară pentru că pretutindeni ei sunt în spațiul specific învățământului 
outdoor: avem o mulțime de camere diferite, chiar şi afară; avem un 
locuşor cu plante diferite cu mirosuri specifice şi propriul nostru loc 
verde..., avem în acest spaţiu o multitudine de lucruri naturale, avem 
apă, nisip, pământ, iarbă, toate simţurile putând fi provocate în spaţiul 
de joacă... în acelaşi fel în care e important să fii în grup, este important 
să le acorzi puţină intimitate, un loc unde se pot ascunde. Avem astfel de 

spaţii atât în interior, cât şi în exterior. 

Toate activitățile din această grădiniță pornesc de la interesul 
copiilor, dar în metodologia folosită am putut observa că sunt tot timpul 
cu ochii pe copii şi au planuri speciale pentru ei, oferindu-le direcții 
pentru a îndeplini aceste planuri: copiii decid singuri ceea ce vor să facă, 
dar dacă vedem că acelaşi copil nu vrea să se implice în nici o activitate, 
trebuie să îl încurajăm să o facă. Este responsabilitatea noastră să avem 
pregătit ceva pentru fiecare copil, astfel încât atunci când ei nu vor să 
Jacă nimic, trebuie să îi întrebăm în ce ar dori să se implice. Combinăm 
astfel jocul liber cu activitățile supravegheate. Ei decid dacă vor să 


participe, însă noi trebuie să îi îndemnăm şi să îi întrebăm dacă au o altă 
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idee, ce vor ei să facă? Credem că atunci când se joacă ei învaţă şi 
trebuie să aibă timp să facă asta deşi este important să aibă şi activități 
coordonate. Putem asocia cele spuse de pedagog cu teoria lui Dewey 
despre aceeaşi importanță acordată activităților copilului şi celor ale 
programului grădiniţei. 

După cum putem vedea sunt multe activităţi pe care copiii le pot 
realiza în grădiniță, unele dintre ele sunt din propria lor iniţiativă, iar 
unele vin din partea adulților dar întotdeauna având în vedere interesul 
copiilor de a învăţa şi a se dezvolta în mediul natural. Pedagogul ne 
vorbeşte despre aceste activități: Când suntem în natură putem alersa, 
putem face excursii, ne putem căţăra... acesta este felul în care ei îşi 
antrenează corpul la diferite niveluri, copiii pot descoperi diferite 
provocări...; pe durata verii noi cultivăm multe feluri de fructe şi legume 
pe care copiii le pot lua, le pot gusta, mirosi, atinge, simţi. 

Ultimul aspect despre care am întrebat a fost acela cu privire la 
pedagogi. Am putut observa rolul lor major în învățământul outdoor, şi 
am vrut să ştim dacă ei au nevoie de studii speciale, de anumite 
aptitudini sau de pregătire în domeniu pentru a putea profesa într-o 
instituție de acest gen. După interviu am aflat că ei nu au studii speciale 
în legătură cu principiile învățământului outdoor, şi nici aptitudini 
speciale în această privință, ei cred că trebuie să îşi urmeze abilitățile 
pentru a reuşi şi cel mai important este să crezi în ideea de „outdoor”: 
Bucură-te de natură. aparține culturii noastre, afirmă pedagogul. Mai 


departe ea spune: Am studiat un pic despre natură la seminar. (liceu 
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pedagogic). Acum sunt cursuri speciale pentru acest obiect, dar noi când 
eram în şcoală nu le-am avut... În activităţilor zilnice, când trebuie să 
lucreze cu copiii, ea ne spune: În această casă, câțiva din colegii mei 
adoră să meargă în natură şi copiii le urmează exemplul, pentru a merge 
afară împreună. Îmi place să fac artă cu copiii, şi o fac. Dar asta nu 
înseamnă că nu sunt implicată şi în alte activităţi. Noi credem că trebuie 
să îți placă tot ceea ce faci; altfel copiii pot stil Avem propriile 
domenii de interes şi ne folosim preferinţele în munca CA copiii. Cu toţii 
avem aptitudini speciale pe care le folosim. 

Conchizând, putem afirma că în urma interviului pe care l-am 
avut cu unul dintre pedagogii grădiniței, ne-am format o idee despre ce se 
întâmplă într-o „grădiniță outdoor” şi am răspuns întrebărilor despre cum 


se face educaţie în acest context. 
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Rezultatele obţinute în urma analizei chestionarelor 


Cu ajutorul acestei tehnici am putut cunoaşte opinia părinților 
despre fenomenul învățării outdoor în Danemarca și mai exact opinia 
acelor părinţi care au copii în grădinița Mollehaj. Majoritatea familiilor 
care au copii înscrişi aici locuiesc la oraş, chiar şi aşa, ei au ales pentru 
copiii lor un sistem de învăţare outdoor. Familiile cu mai mulţi copii aleg 
de obicei să îi înscrie pe toți în diverse instituţii outdoor. Vârsta copiilor 
este între trei şi şase ani, iar anul de studiu este diferit de la caz la caz, 
observăm astfel că experienţa lor în acest învăţământ este şi ea diferită. 
Coincidenţa face ca jumătate din ei să fie băieţi, iar cealaltă jumătate fete. 

În primul rând, vrem să vedem cât de multe ştiu părinţii despre 
învățământul outdoor şi, în al doilea rând, vrem să ştim cât de multe ştiu 
despre activităţile zilnice ale copiilor şi dacă sunt mulțumiți sau nu. Şi, în 
cele din urmă, vrem să aflăm care le sunt aşteptările şi dacă au opinii 
diferite despre cum ar trebui să funcţioneze învățământul outdoor. 

Începând cu prima noastră întrebare: cât de multe informații 
deţineţi în legătură cu activităţile outdoor?, observăm că o parte a 
părinților nu sunt siguri de cunoştinţele pe care le au în această privință, 
şi totuşi, sunt mulţi părinți care spun că ştiu mult sau chiar foarte mult 
despre activităţile învățământului outdoor. Toţi respondenţii au ştiut să 
dea trei exemple la întrebarea: în opinia dumneavoastră, care sunt 


principalele activități într-o grădiniţa outdoor? Toţi au făcut referire 


8l 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradițional 


la importanţa naturii, la dezbaterile şi jocul în mijlocul ei şi la excursiile 
făcute afară. Cu privire la activităţile zilnice ale copiilor în grădiniță, 
părinţii ştiu cât de des copiii merg în pădure, au activităţi în sală, 
gătesc, se joacă afară, fac foc de tabără, merg la biblioteca publică 
sau merg în oraş pentru diferite activităţi. Ei ştiu că învățăceii se Joacă 
zilnic înăuntru sau afară şi faptul că zilnic ei gătesc. De câteva ori pe 
săptămână merg în pădure, de câteva ori pe lună ei fac foc de tabără şi 
merg la biblioteca publică şi o dată pe lună sau chiar mai rar merg în 
oraş pentru diferite activităţi. Aproape toţi părinţii cred că aceste 
activități se regăsesc în programul grădiniței şi aproape toți au ştiut să 
răspundă la aceste întrebări. 

Discutând despre implicare părinţilor în sistemul „învățământului 
outdoor”, i-am întrebat când a fost ultima oară când au discutat cu 
pedagogii despre activităţile din grădiniță. Din răspunsurile lor vedem 
că sunt interesați de învățarea şi dezvoltarea copiilor. Majoritatea discută 
cu pedagogii lunar, iar alţii chiar săptămânal. Chiar şi aşa, am întâlnit 
doi părinţi care au spus că nu îşi pot aminti. Să înţelegem că a fost cu 
mult în urmă, sau nu au dat atenţie? Nefiind interesați doar de activităţile 
pe care ei le desfăşoară în cadrul grădiniţei, am întrebat şi: când a fost 
ultima oară când aţi avut o discuţie la grădiniță cu privire la planul 
„de activităţi, la program, masă, vreme, haine şi probleme legate de 
fizicul copiilor. Am aflat că părinții discută lunar sau mai rar despre 


acestea. 
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Când s-a pus problema importanţei de a avea copilul „afară”, pe o 
scală de la unu la zece cât de important este pentru dumneavoastră 
să aveți copilul într-o grădiniţă outdoor? (1- importanță minimă, 10- 
importanță maximă); pentru toți părinţii este foarte important, toți au 
răspuns la un nivel înalt pe scală. Pentru că acest fenomen este aşa de 
important pentru ei, când au posibilitatea de a alege pentru copilul lor 
o activitate săptămânală, toți au optat pentru a merge la plimbare în 
pădure în loc de a merge la bibliotecă. Aceasta este în corelaţie 
puternică cu: În timpul tău liber cât de mult îţi place să mergi afară 
cu copilul tău? Răspunsurile au fost sută la sută pozitive, părinții cred 
foarte mult în importanța de a fi afară cu copiii lor şi le place să facă 
acest lucru. Mergând mai departe cu activităţile outdoor, să vedem cât de 
multă importanță are faptul că învăţăceii au libertatea să facă ce vor, 
să se mişte foarte mult, să exploreze natura, să aibă unele 
responsabilități, să se joace şi să fie implicaţi în activități casnice 
(gătit, făcut curățenie...); de notat este că în opinia părinților toate au 
aceeaşi importanță. Nici unul din părinți nu a sărit peste întrebări, nici nu 
le-a neglijat. Din nou, putem observa implicarea lor reală şi grija în 
privinţa timpului petrecut de copiii lor în activitățile de învăţare outdoor; 
cel mai important pentru ei este libertatea copiilor, faptul că ei fac multă 
mişcare în natură şi au şansa să o exploreze. 

Toţi părinţii sunt de acord că oportunitatea folosirii unor 
aptitudini oferită de grădinița outdoor are o mare importanță în 


dezvoltarea copilului. Toţi au răspuns în aceleaşi proporţii, şi anume că 
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aceste facilități specifice învățământului outdoor sunt importante ŞI chiar 
foarte importante. Neavând răspunsuri lipsă la această întrebare am putut 
trece la următoarea fără alte explicaţii. La întrebarea care dintre 
oportunităţile oferite de către grădiniță este foarte importantă 
pentru copilul dumneavoastră?, jumătate dintre ei au ales importanţa 
oportunității de a avea activități, cealaltă jumătate de respondenţi au 
dat aceeaşi importanță oportunității de grup, oportunităţilor de a 


reflecta şi programelor de aventură. 


fe N J, fe 1 


Am întâlnit o bună corelație între ceea ce cred părinţii despre 
activitățile reale din învățământul outdoor şi care le sunt expectanţele în 


legătură cu acestea. Când au fost solicitaţi să menţioneze trei activități 
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pe care ei le găsesc importante să se desfăşoare în grădiniță pentru 
copilul lor, ei au subliniat importanța naturii şi mişcării în mijlocul ei. 
Remarcăm că în afară de aceste răspunsuri aproape identice, ei ne 
vorbesc şi de importanța muzicii, ar vrea să li se ofere copiilor şi 
activităţi de acest fel. 

Printre ultimele întrebări adresate părinților a fost şi: pe care 
dintre următoarele puncte ai prefera să îl experimenteze copilul tău 
la grădiniță? Majoritatea cred că posibilitatea mişcării şi trezirea 
entuziasmului este ceea ce învățământul outdoor ar trebui să ofere 
copiilor, iar celelalte aspecte ca împărţirea inspiraţiei, experienţele 
directe şi concentrarea atenţiei sunt importante de asemenea. 
Comparând sistemul de învăţare în sălile de clasă cu sistemul de învăţare 
în afara lor, am dorit să ştim ce cred că este diferit într-o grădiniţă 
outdoor față de una tradiţională? Părinții au afirmat că o diferență 
majoră între cele două este şansa pe care o oferă învățământul outdoor 
pentru dezvoltarea imaginaţiei, a modului de a gândi şi, foarte 
important, a comportamentului, a interacțiunilor şi a libertăţii. Chiar 
dacă a fost o întrebare semideschisă nu s-au înregistrat alte opinii. 

Analizând chestionarele cu opinia părinților, putem observa că, 
dacă la începutul chestionarului părinții nu erau aşa siguri despre 
cunoştinţele pe care le au cu privire la învățământul outdoor, pe parcursul 
lui au dovedit o mare implicare şi grijă faţă de ce se întâmplă în acest 


sistem de învăţare şi faţă de ce fac copiii lor. Pentru părinţi este foarte 
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importantă învăţarea şi dezvoltarea copiilor într-un mediu natural, pe care 


au şansa să îl experimenteze şi să îl înțeleagă în mod direct. 


Rezultatele obţinute în urma abordării fotografice 


De-a lungul cercetării am încercat să vedem impactul 
„învăţământului outdoor” asupra copiilor şi felul în care acesta îi sprijină. 
Este drept să spunem că acest fenomen are beneficii multiple pentru 
copii. Pentru noi, este foarte important să acordăm atenție mediului fizic, 
și felului în care este el organizat, cu scopul de a sprijini copiii în învăţare 
şi dezvoltare şi astfel vom avea o mai bună înțelegere a întregului 
fenomen. Studiind descrierea fotografiilor, putem să cădem de acord că 
aflându-se într-o „grădiniță outdoor” copiii au următoarele facilităţi: 

- Întâlnirea copiilor de aceeași vârstă sau diferită (între 3 şi 6 ani); | 

- Activităţi (foc de tabără, gătit, curăţenie, cățărat...); 

- Dezvoltare de grup; 

- Dezvoltare personală; 

-  Învăţare directă şi personală; 

- Învăţarea directă (cunoştinţe practice şi înțelegerea naturii); 

- Entuziasm (sunt activi în timpul învăţării); 

-  Stimă de sine (Situaţii în care trebuie să îndeplinească ceva şi în 
acest fel ei sunt provocați, capătă încredere, se antrenează); 

- Independență şi interdependenţă; 


-  Curiozitatea şi atitudine pozitivă față de natură. 
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Aceşti factorii îi ajută pe copii să înveţe lucruri noi, să trăiască noi 
experiențe zilnic şi în consecință să se dezvolte atât fizic cât şi 
intelectual. Acest spaţiu este prevăzut cu multiple provocări la diferite 
niveluri pentru toți copiii. În acelaşi timp ei câştigă încredere fizică şi 
psihică. În funcţie de gradul lor de dezvoltare ei pot alege între a sta în 
interiorul grădiniței sau a merge afară să sară, să alerge, să se cațere, să 
urce dealul sau să îl coboare. De asemenea au în spaţiul lor o mulțime de 
obiecte şi unelte naturale pe care să le perceapă: pământ, nisip, apă, lemn, 
iarbă, frunze şi pot avea experienţe cu aceste materiale direct şi în mod 
natural. | 

După cum menţionează şi Vygotsky, singurul mod eficient de a 
învăţa este să socializezi cu ceilalți: oamenii învață cel mai bine în 
cooperare cu alți oameni'S. 

Aflându-se într-un cerc mai mare decât cel familial, copilul îşi 
dezvoltă în grădiniță primele abilități de socializare şi cooperare, bazele 
viitoarei integrări în comunitate; din această perspectivă, grădiniţa este 
foarte importantă pentru formarea omului ca ființă socială. Grădiniţa 
fiind primul loc în care copilul este parte a societății, experienţa trăită aici 
îl va influenţa mai târziu. Înţelegem învăţarea (conform lui Vygotsky), ca 
un proces oferit de experiențele individuale, de înțelesurile lor, de 
acumularea cunoştinţelor, de dezvoltarea abilităților şi aptitudinilor 
necesare. Vygotsky subliniază că școlile sunt încorporate societăţii largi, 


aceasta fiind contextul lor, astfel încât şi unele activităţi sunt determinate 


“5 uww.newfundations.com, 01-03-2008. 
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de marele context. Pentru psihologul rus, clasa este de asemenea o 
organizare socială reprezentativă a comunității sociale... organizarea 
socială fiind agentul care te schimbă în individ”. 

- Aici, în această grădiniță, copiii nu sunt împărțiți în funcţie de 
vârstă, așadar ei pot învăţa interacţionând unii cu alții, colaborând, 
imitându-i pe cei mai mari ...dezvoltarea bazată pe colaborare şi imitare 
este sursa specificului uman caracterizant în conştiinţa dezvoltării la 
copil'$. Imitarea este una dintre principalele modalităţi de învăţare pentru 
copil (după joacă), ea este primul pas al acțiunilor sale, cu sau fără 
conştientizarea acestora. De aici şi importanța oferirii a cât mai mult timp 
și spaţiu pentru a interacţiona cu alte persoane (cu egalii lor, cu cei mai 
mici, cu cei mai mari sau cu adulții). 


A 


„Grădiniţa outdoor” încearcă să sprijine copiii oferindu-le cel mai 
bun spaţiu pentru a învăţa, copiii au libertatea de a alege unde vor să stea 
sau ce vor să facă, sunt îndemnați spre învăţare din propria iniţiativă, 
deoarece, pentru o înțelegere semnificativă, copilul trebuie să fie 
responsabil de propria-i învăţare şi, de asemenea, de propriile greşeli; 
conform lui Vygotsky, spaţiul social ar trebui să fie baza de la care 
individul îşi construieşte învăţarea. 

Chiar dacă li se oferă copiilor libertate, ei trebuie să respecte 


unele reguli de viață în societatea din care fac parte. Ei locuiesc împreună 


“7 Ibidem. 
*% Harry Daniels, Michael Cole, James J. Wertsch (ed.), op. ciz., p. 210. 
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cu alți copii şi cu pedagogii, cu toţii fiind conştienţi de aceste reguli şi 
încercând să le respecte mereu. 

Copiii au autonomie totală când sunt în grădiniță, pot face orice 
singuri, fără a cere ajutor şi aceasta pentru că tot ce îi înconjoară şi de 
care ei au nevoie se află în dimensiuni mici, pe mărimea lor. Ei trebuie 
doar să anunţe pedagogul dacă vor să desfăşoare o anumită activitate, ca 
de exemplu pictatul în culori de apă sau ulei sau dacă vor să meargă 
afară. Copiii au posibilitatea să îşi satisfacă nevoile fiziologice singuri, de 
exemplu dacă le este sete sau foame au întotdeauna la dispoziţie o 
gustare sau dacă au nevoie la toaletă sunt lăsaţi să se descurce, nu au 
nevoie de ajutorul unui adult pentru a îndeplini acestea. Când nevoile de 
bază sunt îndeplinite (şi mai ales de ei înşişi), copiii se simt pregătiți 
pentru a explora şi pentru a avea noi experiențe, sunt pregătiți să îşi 


continue învăţarea (cf. ierarhia nevoilor a lui Maslow). 
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Concluzii 


Rezumând acum analiza noastră şi aruncând o privire asupra 
răspunsurilor la problemele cercetării, vom încerca să corelăm toate 
aspectele din discuţii şi analize şi vom vedea dacă ipotezele sunt 
confirmate sau infirmate de către această cercetare. 

La începutul cercetării una din ipoteze a fost: Dacă în 


A 47 5-4 A 


învăţământul outdoor curriculum naţională este respectată, dar 
există o filosofie specială, o metodologie specială (metode, tehnici, 
instrumente) şi un mediu special care facilitează învăţarea atunci 
sprijinul acordat copiilor în procesul de învățare şi dezvoltare va 
avea o calitate superioară. Suntem acum la momentul în care putem 
spune că acest lucru se confirmă. Chiar dacă legea statului impune un 
curriculum strict pentru grădiniţe şi fiecare instituţie trebuie să o respecte, 
să fie în concordanţă cu aspectele ei, există libertatea de alegere şi a 
modalităţii de lucru. Filosofia outdoor se bazează pe a fi tot timpul în 
natură, indiferent de vreme şi da a privi copilul ca pe o persoană capabilă 
să facă lucruri şi să îl facă să creadă că poate face lucruri, să îi sporească 
stima de sine prin încurajarea aptitudinilor personale. Pentru a îndeplini 
acestea, planul lor de muncă este alcătuit în primul rând în funcție de 
interesul copilului. Metodologia lor oferă copiilor posibilitatea alegerii 


activităţilor zilnice libere şi/ sau a programelor speciale. Ei combină 
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atitudinea deschisă cu stabilirea unor reguli informale despre 
comportamentul în grup, despre socializare, despre respectul opiniei şi 
acțiunilor altora, în concordanță cu teoria învăţării sociale. Toate acestea 
sunt sprijinite de un mediu special, unde copiii pot experimenta la prima 
mână în mod practic şi pot înțelege aspecte esenţiale ale realităţii 
înconjurătoare, despre originea hranei, despre plante și insecte, chiar şi 
despre animale, despre vreme şi anotimpuri. Nu în ultimul rând, li se 
oferă un spațiu unde pot simţi la propriu tot ceea ce învață. În toate 
activităţile sunt folosite materiale şi unelte reale astfel încât învăţăceii să 
aibă o imagine corectă a lumii din jur. Mediul joacă un rol important în 
contextul „învăţării outdoor”, fără a avea spațiul potrivit, pedagogii nu ar 
putea să lucreze conform filosofiei, nu ar putea aplica metodologia şi nu 
ar putea îndeplini necesităţile (nu doar cele de bază) copiilor, oferindu-le 
starea de bine. 

În zilele noastre sunt multe grădiniţe care pot răspunde nevoilor 
de bază ale copiilor şi pot respecta curriculumul de stat, dar, dacă nu 
urmează o filosofie specială şi nu aplică o metodologie specială în scopul 
învățării şi dezvoltării copilului (în a veni mereu cu noi abordări şi a fi în 
pas cu evoluţia societăţii), ele nu vor avea stabilitate pe piaţă. 

În legătură cu dezbaterea la care am făcut referire, o altă ipoteză a 
fost: Dacă pedagogii au studii şi pregătire specială în privinţa 
„învățământului outdoor”, atunci ei vor fi mai eficienţi în munca cu 
copiii în „grădinițele outdoor”. După cum am putut afla în urma 


interviului, pedagogii din această grădiniță nu au o pregătire specială în 
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această direcție, ei au evidențiat importanța credinței în valorile grădiniţei 
şi faptul că le place ceea ce fac, o fac în mod natural, pentru că în caz 
contrar copiii ar simți şi ar fi perturbaţi. Cu toate acestea, fiecare pedagog 
are înclinații spre anumite activități şi le foloseşte în armonie cu ceilalţi 
colegi. Critic vorbind, chiar dacă lucrurile se petrec corect în grădiniță, 
din punct de vedere pedagogic, noi credem că nu este suficient. Credem 
că în legătură cu „învățământul outdoor” cadrele didactice ar trebui să 
aibă studii şi pregătire de profil pentru a spori oportunităţile învățării şi 
dezvoltării. 

Observăm că fenomenul „învățării outdoor” este, în această 
comunitate, în evoluţie permanentă, iar în sistemul educaţional danez nu 
se menționează nimic special în această privință. Pentru a fi pedagog este 
suficient să ai studii pedagogice medii, dar poţi fi un pedagog într-o 
„grădiniță outdoor” fără a avea studii speciale legate de natură? 

Referindu-ne la cadrul juridic, observăm că părinţii trebuie să se 
implice în activităţile grădiniţei, chiar mai mult, ei pot schimba politica 
grădiniţei prin consiliu părinților. Aceasta este în legătură cu una dintre 
ipotezele noastre: Dacă părinţii, comunitatea şi societatea vor fi 
implicate şi vor sprijini „activităţile outdoor”, copiii vor avea mai 
multe avantaje (din punct de vedere educaţional, al valorilor 
culturale, al suportului familial, al nevoilor şi necesităților 
personale). Nu putem spune multe despre comunitate, pentru că nu am 
avut şansa să o cercetăm îndeaproape, dar cu privire la opinia părinților 


am întâlnit o corespondență între filosofia grădiniței, perspectivele 
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pedagogilor şi credințele părinților despre învățământul outdoor. După 
cum rezultă din răspunsurile părinților, este foarte important pentru ei 
acordul între viziunea lor şi viziunea instituției unde copiii lor îşi petrec 
foarte mult timp, fapt care îi ajută pe cei mici: în a avea o mai bună 
înţelegere a lumii. Copilul crescut în ideologii contradictorii va fi confuz 
şi nu va şti în ce să creadă, neacumulând astfel experiențe pozitive care îl 
vor ajuta în viitor. Corelând câteva răspunsuri, se vede reala importanță 
pe care părinţii o acordă „învățământului outdoor”. Cei care au mai mulți 
copii, tot în „instituţii outdoor” i-au înscris. Ipoteza noastră este 
confirmată, părinții trebui să sprijine şi să se implice în viaţa copiilor, 
Chiar şi atunci când aceştia se află în instituţii speciale pentru creşterea şi 
educarea lor, fapt care va influența evoluţia copilului în sensul sporirii 
încrederii în sine şi al optimizării rezultatelor. 

Dezbaterile în urma analizelor datelor confirmă şi ultimele două 
ipoteze: Dacă învăţarea se va face într-un mod practic, copiii vor 
înţelege mai bine ceea ce învaţă, iar cea de a doua: Învăţând afară, 
copiii vor fi mai entuziasmați şi mai interesaţi să „descopere lumea”. 
Având copiii afară majoritatea timpului sau aducând elemente specifice 
de afară în interior, dându-le şansa să experimenteze cu unelte adevărate 
sau lăsându-i să interacționeze cu natura, simțind şi mirosind totul, se 
sporeşte eficiența actului educativ. În opoziţie cu învățământul clasic, în 
care se pune accentul pe învățatul în manieră teoretică, „grădiniţa 


outdoor” foloseşte politica învățării prin executare. Atunci când copilul 
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se află cu „mâinile pe”, cu siguranță va înțelege ceea ce face şi nu-i va fi 
uşor să uite. 

Totuși, un semn de întrebare se ridică acum din partea noastră, în 
calitate de cercetători neutri la acest fenomen: este învățarea practică 
suficientă pentru copii, vor avea ei suficiente cunoştinţe când vor merge 
în învățământul primar? Nu este nevoie şi de o parte teoretică despre 
litere, numere, citit sau scris? 

A face copiii curioşi, a-i provoca prin intermediul tuturor 
facilităților oferite de „filosofia outdoor”, îi menţine atenţi şi chiar activi 
în explorare, ei vor avea curiozități şi tot timpul vor vrea să meargă mai 
departe. Se ştie că cei mici îşi pierd repede concentrarea în activităţile lor 
şi se plictisesc deseori, dar dacă li se oferă noi perspective, entuziasmul 
lor va fi la cote maxime tot timpul. 

Ideea de bază de la care pleacă toate aspectele „învăţării outdoor” 
este de a sprijini copiii pentru o bună stimă de sine şi un comportament 
"înţelept cu privire la educaţie. Această atitudine pozitivă va fi punctul de 


plecare spre o învăţare permanentă în viaţă. 
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Perspective 


Tema cercetării noastre, „Învățământul outdoor”, ne-a atras 
atenția de la început, dar nici un aspect al problemei nu ne era cunoscut 
înainte de a începe lucrul. Ceea ce face că această lucrare să fie doar o 
privire de ansamblu asupra principalelor aspecte ce creează contextul şi 
imaginea „învățământului outdoor”. De-a lungul întregii cercetări am 
încercat să vedem cum societatea, comunitatea sau părinții se implică, 
despre cadrele didactice, dacă au studii sau pregătiri în acest domeniu, 
dacă există o filosofie specială, un anumit mediu sau ce metodologie se 
“aplică în scopuri educative, am încercat să aflăm ce spune curriculumul 
de la minister şi nu în cele din urmă, de ce „învățământul outdoor” este 
important pentru copii şi cum îi sprijină în procesul învăţării şi 
dezvoltării. 

Dacă vom avea ocazia să mergem mai departe cu această 
cercetare, după cunoaşterea acestor aspecte vom încerca să vedem cum 
pot fi corelate şi ce va rezulta din această corelație. 

Cu scopul de a aprofunda problema, o abordare interesantă ar fi 
prin prisma teoriei sociale a lui J. Habermas. Interogația iniţială a 
gânditorului se referă la cum este posibilă ordinea socială, iar răspunsul 


lui este că în societățile moderne ordine socială stă pe bazele 
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comunicării active şi a discursului, care împreună ajută la stabilirea şi 
menţinerea integrităţii sociale”, 

P În ontologia sa socială, Habermas prezintă structura şi 
funcționarea societăţii şi modul în care lumea modernă comprimă două 
sfere ale socialului: viaţa oamenilor şi sistemul. Despre ultimul aspect, 
Habermas menţionează că se face referire la structurile sedimentare şi la 
patternurile existente ale acţiunii instrumentale. Acestea sunt divizate în 
două subsisteme diferite, bani şi putere, care pe de o parte formează 
cârma principală a economiei capitaliste, şi pe altă parte, administraţia 
de stat cu instituţiile aferente, cum ar fi serviciile civile şi secțiunile 
politice ale statului. 

Un viitor proiect ar putea arăta dacă şi în ce fel fenomenul 
„învăţării outdoor” va funcţiona în concordanță cu cerințele pieţei, ale 
statului şi ale societății civile. Ce direcții va lua în timp educaţia de acest 
fel; va fi poate o instituție de stat, de afaceri, privată sau poate 
nonguvernamentală? Va funcționa sub toate felurile? Care va fi mai 
apreciată şi căutată? 

La început, acest fenomen a stârnit interes atrăgând bani şi putere, 
dar pentru cât timp va fi capabil să menţină acest interes? Şi întrebările 
nu se opresc aici: va exista concurență?, societatea nu se va plictisi?, va 
mai rezista pe piaţă?, este în pas cu evoluţia societății?, nu va trebui să 
vină mereu cu aspecte noi pentru aceasta?, pentru a fi „instituţie outdoor” 


este suficient să respecţi curriculumul statal şi să urmezi o anumită 


* James Gordon Finlayson, Habermas: A Very Short Introduction, Oxford University 
Press, 2005, p. 72. 
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filosofie?, va trebui aceasta mereu reactualizată pentru a fi „pe val”?, va 
fi nevoie de o metodologie specială din ce în ce mai complexă pentru a fi 
eficienţi?, va fi nevoie de cadre calificate în domeniu? Bineînţeles, lista 
poate continua. Răspunsurile la toate aceste întrebări vor fi foarte 


importante pentru o analiză aprofundată a realităţii acestui fenomen. 
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Scurtă analiză a situaţiei învăţământului românesc. 


Criza grădiniţelor în municipiul laşi 


Emile Durkheim, în definirea faptului social, aduce în discuţie, la 
un moment dat, o experienţă pe care o consideră a fi caracteristică şi care 
confirmă în deplinătatea cuvântului teoria sa, şi anume modul în care 
sunt crescuţi copiii. Lăsând la o parte dezbaterile principale asupra 
teoriei, să ne îndreptăm atenția asupra afirmațiilor autorului despre 
educaţie: Orice educaţie constă într-un efort continuu de a impune 
copilului maniere de a vedea, de a simţi şi de a acționa la care el nu ar fi 
ajuns în mod spontan". Această manieră educativă, chiar dacă duce la 
anumite rezultate, vine în contradicție cu modalitatea despre care am 
vorbit în paginile anterioare, unde copilul era mai degrabă îndrumat în 
acest proces şi nu i se impunea nimic. Accentuând ideea cu privire la 
educaţie, autorul francez continuă: Încă din primele momente ale vieții 
sale, îl constrângem să Pa, să bea, să doarmă la ore regulate, îl 
constrângem la curățenie, la ascultare şi supunere; mai târziu, îl 


constrângem să înveţe să țină cont de celălalt, să respecte obiceiurile, 


“0 Emile Ducii 2002, Regulile metodei sociologice, Traducere din limba franceză 
de Dan Lungu, Iaşi, Editura Polirom, p. 40. 
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convențiile, îl constrângem să muncească erc.*!. Toate acestea sunt 
asimilate cu timpul devenind rutină şi dacă constrângerea încetează a fi 
resimțită, aceasta se întâmplă pentru că ea dă naştere pe nesimţite la 
obiceiuri, tendinţe interne care o fac inutilă, care n-o înlocuiesc decât 


w . vw . 52 
pentru că ele derivă din ea“. 


Ce se întâmplă în această situație cu 
capacitatea ființei umane de a raţiona, este ea folosită doar în stocarea de 
norme şi valori impuse sau ajută şi la formarea propriilor ideii şi 
comportamente? 

Potrivit lui Herbert Spencer, copiii ar trebui educați într-o cu totul 
altă manieră, opusă celei pe care o descrie Durkheim, o educaţie rațională 
unde copilului îi este acordată libertate deplină. Nici o societate nu a pus 
în practică vreodată o astfel de teorie pedagogică pentru că, deşi 
presiunea pe care o suferă copilul clipă de clipă este însăşi presiunea 
mediului social care încearcă să îl formeze după propria sa imagine, iar 
Părinţii şi profesorii nu sunt decât reprezentanţii şi intermediarii acestui 
mediu, educaţia are ca obiect construcția fiinţei sociale”, subliniază 
autorul, fapt fără de care individul nu ar avea cum să supraviețuiască în 
societate, ar fi izolat. 

După o privire de ansamblu am putea spune că la nivel teoretic, în 
România zilelor noastre, sistemul de învățământ este bine stabilit ŞI 


lucrurile sunt clare. Legea Învățământului”* ne pune în temă cu 


*! Ibidem. 
“2 Ibidem, p. 4. 
* Ibidem. 


i: http://www. leducat.ro/mediul/legi/legeainvatam 1.htmi, 02. 06.2009. 
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importanța majoră acordată de statul român acestui domeniu, în Articolul 
2 din Titlul I se menţionează: În România învățământul constituie 
prioritate națională, şi tot în această lege, în Titlul II, Articolul 15 se 
prezintă în detaliu din ce este constituit şi respectiv ce cuprinde sistemul 
naţional de învățământ, astfel, în alineatul 1: Sistemul național de 
învățământ este constituit din ansamblul unităţilor şi instituţiilor de 
învățământ de diferite tipuri, niveluri şi forme de organizare a activităţii 
de instruire şi educare. Şi în alineatul 2 şi 5: Sistemul naţional de 
învățământ cuprinde unități şi instituții de învățământ, de stat şi 
particulare. Şi: Sistemul naţional de învățământ cuprinde: a) învățământ 
preşcolar: grupa mică; grupa mijlocie; grupa mare, pregătitoare pentru 
şcoală; b) învățământul primar: clasele I-IV: c) învățământul secundar: 
învățământul gimnazial, secundar inferior, clasele V-LĂ; învățământul 
liceal, secundar superior, clasele X-XII/XIII; învățământul profesional: 
anii I-I/AII; d) învățământul postliceal; e) învățământul superior: 
învățământul universitar. şi învățământul postuniversitar, JP) educaţia 
permanentă. lar în alineatul 6 şi 7 sunt catalogate: Învățământul 
preşcolar, primar, gimnazial, profesional, liceal şi postliceal formează 
învățământul - preuniversitar. lar acesta este subordonat, prin 
inspectoratele şcolare, Ministerului Educaţiei Naţionale, cu respectarea 
autonomiei universitare. Scopul sistemului este şi el menţionat în 7i/lul ], 
Articolul 4, alineatele 1, 2 şi 3: Învățământul are ca finalitate formarea 
personalității umane prin: a) însuşirea cunoştinţelor ştiinţifice, a 


valorilor culturii naţionale şi universale; b) formarea capacităților 
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intelectuale, a disponibilităților afective şi a abilităților practice prin 
asimilarea de cunoştinţe umaniste, ştiinţifice, tehnice şi estetice; c) 
asimilarea tehnicilor de muncă intelectuală, necesare instruirii şi 
autoinstruirii pe durata întregii vieţi; d) educarea în spiritul respectării 
drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale omului, al demnității şi al 
toleranței, al schimbului liber de opinii; e) cultivarea sensibilităţii faţă 
de problematica umană, față de valorile moral-civice, a respectului 
pentru natură şi mediul înconjurător, J) dezvoltarea armonioasă a 
individului prin educaţie fizică, educaţie igienico-sanitară şi practicarea 
sportului; g) profesionalizarea tinerei generaţii pentru desfăşurarea unor 
activități utile, producătoare de bunuri materiale şi spirituale. 
Învățământul asigură cultivarea dragostei față de ţară, față de trecutul 
istoric şi de tradiţiile poporului român. Finalitatea şcolii româneşti se 
realizează prin strategii şi tehnici moderne de instruire şi educare, 
susținute de ştiinţele educaţiei şi de practica şcolară, conform | 
obiectivelor fiecărui nivel de învățământ. 

Dar care este situația concretă a învăţământului românesc, 
realitatea de zi cu zi? Pentru a reuşi să răspundem la această întrebare 
cred că o scurtă analiză a presei locale, ar oferi într-o oarecare măsură, 
răspunsul aşteptat, în urma căruia se poate propune şi un plan de 
intervenţie, o posibilă soluţie, nu atât în corectarea totală a 
disfuncţionalităţilor existente, cât pentru o relativă diminuare a situaţiei 


defavorabile din educaţie. 
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În acest sens am urmărit ediţiile câtorva publicaţii locale, şi 
anume Ziarul de Iaşi şi Evenimentul zilei (ediţia de Iaşi), pe o perioadă 
de timp pentru a ne forma o imagine cu privire la situaţia actuală din 
învățământul românesc, atenția noastră focalizându-se în cele din urmă 
pe situația strictă a grădiniţelor. Este posibil ca această imagine să fie un 
pic dramatizată şi poate exagerată de către jurnalişti, dar totuşi este 
împărtăşită de membrii societății civile, având în vedere că presa este una 
dintre cele mai importante surse de informaţie şi formator de opinie, mai 
ales în rândul populației cu studii medii, populaţie majoritară a 
municipiului în care realizăm această analiză. 

Astfel, în ziarul Evenimentul zilei numărul 5544, din data de 10 
mai 2009, Otilia Cristea semnează un articol în care găsim un interviu cu 
domnul Andrei Marga, fost ministru al învățământului, intitulat 
„Învățământul suferă din cauza lipsei de idei”. Fostul ministru al 
educaţiei spune că, în sistem s-a lucrat haotic şi că elevii şi profesorii au 
nevoie de motivaţie... Întrebat dacă Elevii sau profesorii sunt mai afectați 
de actuala conjunctură din învățământ? Şi În ce măsură îi bulversează 
pe elevi toate aceste schimbări făcute din scurt și haotic?, el răspunde: 
Cel mai afectat este nivelul pregătirii, dar şi elevii şi profesorii. 
Conjunctura actuală adânceşte două crize care se adaugă astăzi, în 
România, crizei financiare şi economice: criza capacității administrative 
şi declinul nivelului de calificare. Oricum, după măsurile diletante din 


învățământ, mai ales din 2004 încoace, Româniu a intrat pe ruta unei 


55 http:/hwww.evz.ro/, 03. 06. 2009. 
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crize a calificărilor profesionale. Schimbările nechibzuite, haotice şi 
găselnițele ultimilor ani au compromis, din păcate, ideea de reformă. 
Reformele rămân oxigenul sistemului. În România, sistemul însuşi 
trebuie reformat  neîntârziat. Despre neajunsurile învățământului 
românesc şi despre prioritățile necesare, domnul Marga afirmă: Cea mai 
mare problemă este reluarea reformei şi încheierea reformei lansate în 
1997, care era aidoma ţărilor din jur (Ungaria, Polonia, Cehia etc.), şi, 
în continuare, lansarea reformelor indispensabile erei globalizării. 
Deoarece reformele s-au stopat, nu se mai poate vorbi de o singură 
prioritate. Din nou, în țara noastră trebuie lucrat simultan pe mai multe 
planuri: elaborarea unei idei clare de reformă (la distanță de 
improvizaţiile actuale), reorganizarea sistemului (fără de care orice altă 
măsură eșuează), pregătirea educatorilor, echiparea şcolilor, crearea de 
motivaţie printr-o reformă depolitizată, competent gândită. Din cele 
afirmate, fostul ministru accentuează necesitatea reformei în domeniu, 
după exemplul altor ţări, atât la nivelul condiţiilor fizice din unităţile de 
învățământ, cât şi a calificărilor profesionale din rândul cadrelor 
didactice. După cum ne-am obişnuit că toate schimbările pornesc de la 
nivel înalt, următoarea întrebare adresată se referă la competențele pe 
care trebuie să le aibă un ministru al educaţiei pentru a face un pic de 
lumină în învățământul românesc, destul de instabil, cu variante adăugite 
şi revizuite de la un an la altul, ce soluţii ar propune dumnealui şi când 
crede că sistemul educaţional va fi eficient, răspunsul a fost pe măsură: 


Reformele au nevoie de viziune, care este mai mult decât competenţă 
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profesională şi eventuale îndemânări manageriale. Vom avea un sistem 
educaţional normalizat după ce se încheie reforma comprehensivă 
începută în 1997, se elaborează un proiect chibzuit de reformă pentru 
era globalizării şi o strategie de aplicare a lui (la distanţă de politizările 
actuale), în numele interesului public, iar oameni cu devoțiune, 
competenţă şi viziune vor lucra la aplicarea lui. Altfel, nu se întrevăd 
şanse în viitorul apropiat. Soluţiile presupun gândire coerentă şi 
concepere de soluţii pentru o societate deschisă, integrată în Uniunea 
Europeană, care trebuie să devină competitivă în era globalizării. 

Ultimul aspect al discuţiilor cu fostul ministru atinge şi 
problematica din sfera învățământului preşcolar, şi anume răspunsul 
acestuia la decizia de a trimite copiii cu un an mai devreme la grădiniţă, 
în situația în care după cum vom vedea în paginile următoare nici cu 
actualii învățăcei de la acest nivel nu prea se face faţă. În 1998 s-a 
introdus aşa numita „clasa-zero”, care este, de fapt, soluția modernă. 
Aducerea mai timpurie a copiilor la şcoală creează unele avantaje 
pentru o parte dintre copii, dar şi o mulțime de dezavantaje pentru o altă 
parte a copiilor. Urgența României la această oră nu este de a mării 
durata şcolarizării, ci de a folosi cu totul altfel anii de şcoală. 

O scurtă privire asupra situației din Judeţul Iaşi ne arăta că nici 
aici, la nivelul învățământului preşcolar situația nu se prezintă favorabil. 
Unul din articolele sugestive în legătură cu situația locurilor din 
grădinițele ieşene îl găsim în Ziarul de Iaşi, publicat la data de 7 ianuarie 


anul 2008, redactat de Ioana Popa şi având ca titlu „Se anunță mineriada 
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-prichindeilor "6. Ne sunt relatate aici aspecte în legătură cu situaţia 
învățământului la preşcolari începând cu toamna anului 2008 când, 
conform noilor reglementări părinții vor trebui să îşi dea copiii la 
grădiniță de la vârsta de trei ani, cu un an mai devreme decât până acum, 
toate acestea în condiţiile unei crize a locurilor din grădinițe. Aflăm de 
asemenea şi certitudinea Inspectoratului Şcolar Judeţean, prin afirmaţia 
doamnei inspector la acea vreme, Camelia Gavrilă, anume: Este clar că 
nu avem cum să onorăm toate solicitările, deşi se vine în acelaşi timp cu 
unele soluţii salvatoare. Situaţie ce se prezintă nu tocmai în conformitatea 
cu Articolul 18 din Legea Învăţământului, cu privire la învăţământul 
preşcolar ce stipulează în alineatul 1: învățământul preşcolar se 
organizează pentru copiii în vârstă de 3-7 ani, în grădinițe de copii cu 
program normal, prelungit şi săptămânal aceasta fiind îndatorirea 
inspectoratelor după cum ni se menţionează în acelaşi articol, în alineatul 
2: grădinițele se înființează de către inspectoratele şcolare. Realitatea ne 
arată însă ceea ce face de fapt această instituţie la laşi: ISJ estimează 
“pentru la toamnă o agravare fără precedent a crizei locurilor. în 
grădinițele din laşi. Pe lângă crizele din fiecare toamnă, în acest an 
educaţia timpurie va trebui să înceapă de la 3 ani. Aceasta înseamnă 
încă 3000 de preşcolari care vor veni peste cei care oricum nu încăpeau. 
Deja sunt grupe cu 49 de copii în loc de 20. Unii părinţi şi-au înscris 


încă de anul trecut copiii pentru la toamnă. Ce au spus oficialii? 


5 nttp:/Awww.ziaruldeiasi.ro/, 04.06. 2009. 
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Articolul continuă cu cealaltă parte a baricadei, părinţii: Părinţii care au 
copii de vârstă preşcolară ar trebui să se grăbească deja. Punerea în 
aplicare din anul şcolar viitor a uneia dintre prevederile proiectului legii 
învățământului preuniversitar, cea referitoare la generalizarea 
învățământului preşcolar de la vârsta de 3 ani, va da complet peste cap 
educaţia timpurie la laşi. Învăţământul preşcolar se confruntă de câţiva 
ani buni cu o criză de spațiu care a condus implicit la supraaglomerarea, 
până la dublare, a grupelor de preşcolari. Statisticile arată că în judeţul 
Iaşi sunt nu mai puţin de 10 000 de copii care anul şcolar viitor ar putea 
intra în grupa mică, adică dublu față de cei 4529 care urmează în 
prezent cursurile unei grădinițe, şi care oricum abia încap în spaţiile 
oferite. Cu alte cuvinte, pe lângă cei aproximativ 28 000 de preşcolari 
care merg în prezent la grădiniță în judeţul Iaşi, ar mai fi de şcolarizat, 
brusc, încă 5 000. Unde vor mai încăpea ei? După cum relatează 
articolul, se pare că nu vor mai încăpea: Înscrierile pentru anul şcolar 
2008-2009 au început încă de anul trecut. De exemplu, în luna iunie, la 
Grădiniţa cu Program Prelungit (GPP) numărul 9, de pe strada Otilia 
Cazimir, erau deja trei copii înscrişi pe loc pentru anul şcolar care va 
începe din toamnă. Majoritatea grădinițelor merg după regula „primul 
venit, primul servit”, acesta fiind şi motivul pentru care părinții se 
grăbesc să îşi treacă numele pe listă cu mai bine de un an înainte. Sunt 
clase şi cu 49 de micuţi, chiar dacă legea prevede un maxim de 20 de 
preşcolari pe grupă. Criza locurilor la grădiniță se întâlneşte mai ales în 


unităţile aflate în zone cu o populaţie preşcolară ridicată: Alexandru cel 
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Bun, Nicolina, Tătăraşi sau Păcurari. Inspectoratul Școlar Judeţean a 
estimat că în anul şcolar 2008-2009, dacă va rămâne în vigoare actuala 
lege a învățământului, adică începerea grădiniţei la 3 ani să fie în 
continuare la latitudinea părinţilor, vor merge la grădiniță aproximativ 
5200 de preşcolari de grupă mică, din cei 10 000 de copii care vor avea 
vârsta de 3-4 ani. În acelaşi timp, la grupele mijlocii, mari şi 
pregătitoare, numărul de copii va scădea, dar nu substanţial, în 
conformitatea cu dinamica populaţiei. Numărul de grupe va rămâne 
aproximativ constant, astfel încât să fie mai puţini copii într-o clasă. În 
prezent, la grădinițele cu program normal sunt în medie 23 de preşcolari 
la o educatoare, iar la cele cu program prelungit în medie 29 de copii 
într-o grupă, a precizat şefa Inspectoratului Şcolar Județean, Camelia 
Gavrilă. Chiar şi aşa, fără ca prevederea cu educaţia la trei ani să 
devină obligatorie, trebuie identificate noi spaţii pentru educaţia 
preşcolarilor. Mai dificil este în zona grădiniţelor cu program prelungit, 
care necesită spaţii pentru masă, somn şi supraveghere. Este clar că nu 
vom avea cum să onorăm în totalitatea solicitările pentru grădinițele cu 
program prelungit. Criza de locuri la grădiniţă se va resimți atât în 
mediul urban, cât şi în mediul rural. Soluţia este să dezvoltăm grădinițele 
unde există loc, să le extindem, iar în mediul rural să înființăm grupe pe 
lângă structurile preşcolare deja existente, a mai precizat Camelia 
Gavrilă. Una dintre soluţii ar fi preluarea spaţiilor neutilizate din creşe. 
De exemplu, ISJ a propus ca Grădinița cu Program Prelungit numărul 


20 din Tătăraşi să se extindă în două săli neutilizate ale Creşei numărul 
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8, din apropiere. În plus, 10 grădiniţe ar putea fi extinse, în timp ce alte 4 
grădinițe ar putea funcţiona în construcţii noi, în zone precum Nicolina, 
Păcurari sau Centru. 

În mediul rural, va fi suplimentat numărul de grupe, pe lângă cele 
existente, în spaţii alăturate. Unele dintre aceste măsuri ar putea fi 
concretizate însă în cel puţin un an şi probabil ar fi suficiente doar 
pentru decongestionarea situaţiei actuale. Mai este de văzut însă cum va 
putea suporta sistemul de învățământ preşcolar cei 5 000 de copii care 
vor trebui şcolarizați în plus, odată cu intrarea în vigoare a noilor 
reglementări privind educaţia. 

În ţara noastră întâlnim în acest domeniu, ca de altfel în 
majoritatea domeniilor, o încercare de schimbare, de dezvoltare a unui 
nou tip de învățământ, inovator şi modern şi care credem noi, că deşi a 
fost iniţiat cu ani buni în urmă şi înaintează cu paşi greoi din cauza 
birocraţiei excesive existente, este o soluție adecvată crizei în discuţie. 
Învăţământul alternativ este reglementat prin lege, Titlul , Articolul 14, 
alineatele 1 şi 2 prevăd: În sistemul naţional de învățământ, de stat şi 
particular, pot fi inițiate şi organizate alternative educaţionale, cu 
acordul Ministerului Educaţiei Naţionale, conform legii. Evaluarea şi 
acreditarea alternativelor educaţionale se fac de Ministerul Educaţiei 


Naţionale, potrivit legii”. 


n. hitp://urww. Leducat.ro/mediul/legi/legeainvatami „html, 02. 06.2009. 
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alternativă a învățământului tradiţional 
DEEE SEE === 


Cele mai cunoscute forme de învățământ alternativ din ţara 
noastră sunt: sistemul Waldorf şi Step by Step. Alternativa educaţională 
Waldorf are la bază lucrările filosofului austriac Rudolf Steiner (1861- 
1925) şi încearcă să dezvolte în fiecare copil talentele şi abilităţile 
proprii. La noi, învățământul Waldorf este învățământ de stat, organizat 
de Ministerul Educaţiei Cercetării şi Inovării în baza unui acord încheiat 
în anul 1996 cu Federaţia Waldorf din România şi asociaţia germană 
Freunde der Erziehungskunst. În prezent, în 28 de localităţi din ţară 
există 11 unităţi de învățământ şi numeroase clase Waldorf. 

Prima şcoală care a propus o alternativă sistemului educaţional 
clasic a fost şcoala Waldorf. Întemeiată de către Rudolf Steiner la 
Stuttgart, ca urmare a sugestii făcute de conducătorul fabricii de țigarete 
Waldorf Astoria, pentru copiii salariaților, Rudolf Steiner va pune bazele 
pedagogiei Waldorf. În România după 1991, Ministerul Educaţiei şi 
Cercetării recunoaşte pedagogia Waldorf ca alternativă educaţională. 
Esenţa pedagogiei Waldorf este „copilul privit ca o entelehia” - fiinţa 
care îşi poate purta țelul în sine, fiind alcătuită din trup, suflet şi spirit, şi 
nu doar rezultat al eredității - după cum precizează însuşi autorul. Baza 
pedagogiei Waldorf este cunoaşterea omului şi mai ales a copilului în 
cele două momente dificile, respectiv până la 9 şi între 9 şi 13 ani. 

Exploatarea forţelor spirituale şi creative din fiecare copil, planul 
de învățământ elaborat în concordanță cu aceste particularităţi, 
respectarea ritmului individual al fiecărui copil, spiritul de iniţiativă, . 


creativitatea; mobilitatea în gândire, sunt căi spre libertatea omului. 
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Spre deosebire de sistemul tradițional aplicat la noi în România, 
Waldorf îşi propune o sensibilizare a factorului educaţional, însă nu 
trebuie uitate următoarele aspecte: 

- societatea românească se află încă în plină tranziţie, poate de 
aceea este încă refractară la ceea ce este nou; 

- sursele de documentare şi informare care se potrivesc acestui 
tip de educaţie sunt încă puţine; 

- piedica cea mai mare o constituie lipsa banilor, de aceea se 
preferă sistemul tradiţional unde învățământul este gratuit. 

Federaţia Waldorf din România este o organizaţie non-profit, care 
cuprinde 23 de asociaţii Waldorf şi reprezintă la nivel naţional şi 
internațional interesele grupelor, grădinițelor, claselor, şcolilor, liceelor şi 
centrelor de pedagogie curativă din ţară. 

Din reţeaua unităților se poate desprinde răspândirea în România 
a acestei alternative educaţionale. Rezultatele la examenele naționale de 
capacitate şi de bacalaureat confirmă performanţele acestui învățământ 
alternativ şi îi conferă o poziţie egală în sistemul naţional de învățământ. 

Antroposofia steineriană, ca baza a pedagogiei Waldorf, prezintă 
fiinţa umană de origine spirituală, care cere forme de învăţare specifice 
ritmului de dezvoltare fizică, sufletească şi spirituală. Antroposofia este o 
cale a cunoaşterii care ar dori să conducă spiritualul din ființa omului la 
spiritualul din Univers. Ea apare în om ca nevoie a inimii şi a 
sentimentului. Ea trebuie să-şi găsească justificarea prin faptul că e în 


măsură să satisfacă această nevoie. Poate aprecia antroposofia numai 
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acela care găseşte în ea ceea ce trebuie să caute dintr-o cerință 
lăuntrică. De aceea, pot fi antroposofi numai acei oameni, care simt 
anumite întrebări privitoare la ființa omului şi a lumii ca pe o necesitate 
vitală, aşa cum se simte foamea şi sete“. 

Ele sunt cuprinse într-o programă şcolară proprie, jalonată pe 
treptele de dezvoltare ale copiilor, aprobată prin ordin de la minister. 

Un exemplu sugestiv şi, spunem noi de urmat, este şi cel al 
grădiniței Waldorf din Timişoara. Dacă astfel de iniţiative ar fi mai des 
întâlnite la noi în ţară, în planul dezvoltării comunitare, ziarele nu vor fi 
pline doar de critici şi interviuri de criză, ci şi de exemple ca cel pe care îl 
vom prezenta mai jos. Ziarul Gândul din 20 noiembrie 2006, sub titlul 
Cea mai modernă grădiniță din ţară i-a costat pe români doar 1.000 
de euro“ scrie: Şcolile neîncălzite sau cele în care încă se mai aruncă 
lemne în sobă sunt realități de necontestat într-o ţară care declară că 
învățământul este prioritate naţională. În timp ce ochii tuturor sunt 
ațintiți spre scandalurile. iscate de imaginile cu tentă medievală din 
şcolile ţării, a fost finalizată cea mai modernă grădiniță din Romania. 
Este vorba de grădinița Waldorf. la Timişoara, o construcție ce se 
caracterizează 100% prin inovaţie. Primul lucru care fapează este 


forma clădirii. Este o reprezentare a omului vitruvian a lui Leonardo da 


*% Rudolf Steiner, Antropologia generală ca bază a pedagogiei, Editura Triade, Cluj- 
Napoca, 1998, p. 31. 


e http://wwww.gandul.info/, 06. 06. 2009. 


114 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradițional 


Vinci. „Braţele şi picioarele” adăpostesc atât 4 săli de clasă, cât şi 
grupuri sanitare pentru fiecare dintre acestea. 

Sala de dormit este în zona „capului”, iar bucătăria de serviciu 
şi holul sunt în zona „toracelui. Proiectul (premiat pentru inovaţie) 
provine din Germania, unde pe baza lui a fost construită o grădiniţă. 
Ulterior, li s-a permis şi românilor să-l folosească, cu adaptările tehnice 
de rigoare. Materialele de construcție au fost aduse din Ungaria. Sunt 
cărămizi ecologice, făcute din lemn mineralizat. Coordonatoarea 
proiectului, Rodica Gurtler, explică: „Lemnul mineralizat este o tocătură 
din lemn de esență moale, tratat cu răşini naturale contra insectelor, 
ignifugat şi hidrofugat, care ulterior este amestecat cu ciment şi apă şi 
turnat sub formă de cărămizi”. Noul material are căldura lemnului şi 
făria betonului, la care se adaugă şi costurile cu 20% mai mici decât în 
sistemul tradițional. Pereţii construiți sunt foarte buni izolatori termici şi 
fonici. „O clădire care pierde puţină căldură are şi consumuri mici la 
căldură”. Pentru asigurarea încălzirii s-a utilizat un sistem de pompe de 
căldură. Prima pompa preia energia termică din apa freatică şi o 
distribuie în sistemul de încălzire prin pardoseală şi în nişte calorifere 
speciale prevăzute cu ventilatoare (radiatoare cu convecţie). Cea de a 
doua pompă foloseşte ca sursă de energie aerul viciat. „Orice încăpere 
are nevoie să fie aerisită. Această pompă preia căldura de la aerul care 
urmează sa fie evacuat şi o utilizează pentru obţinerea de apă caldă 
menajeră, necesară la toalete si bucătărie”. Deoarece pompele de 


căldură utilizează energie regenerabilă, singurele costuri sunt cele de 
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Le ce ===: 


pompare a lichidelor prin conducte. Costurile pentru încălzirea unei 
suprafețe de 350 m” sunt în jur de 300 lei / lună, spre deosebire de 
încălzirea cu gaz, care costă 900 lei / luna. Pompele de căldură au costat 
20.000 euro, de 5 ori mai scump decât o centrală clasică. Însă, „la 
prețurile gazului metan din prezent, amortizarea se face în 4-5 ani, iar 
dacă ne vom alinia la preţurile din UE, investiția se amortizează în doar 
3 ani”. În România, astfel de instalaţii sunt o raritate, în timp ce în 
Germania aproape 5% din locuinţe şi şcoli dispun de pompe de căldură, 
iar în Elveţia procentul creşte la 20%. Întregul proiect a costat 180.000 
euro, din care 1.000 euro au fost daţi de părinţii copiilor şi de câteva 
firme din Timişoara. Restul de 179.000 euro provin din donaţii de la 
fundaţii din Germania. „ MEC nu ne-a dat nici un fir de aţă, nici un cui”. 
Deşi MEC şi autorităţile locale nu s-au implicat deloc, grădinița Waldorf 
este una de stat (clădirea aparținând unei fundaţii), ceea ce înseamnă că 
reducerile la factura de încălzire reprezintă un câştig în primul rând 


pentru autorităţi. 
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Inițiativa salutară prezentată mai sus o găsim menţionată şi în 
Legea Învăţământului, astfel în Tiflul 1, Articolul 10, alineatul 2: 


Autoritățile locale şi agenţii economici pot înființa şi finanța unităţi 
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şcolare în condiţiile legii. Sau în Titlul 11, Articolul 1 5, alineatul 13: În 
cadrul sistemului naţional de învățământ, sub coordonarea şi controlul 
Ministerului Educaţiei Naţionale, se pot înființa şi pot funcționa, conform 
legii, Structuri de învățământ organizate prin cooperare între unități şi 
instituții din fară şi din străinătate, pe baza unor acorduri 
interguvernamentale. lar mai concret în cazul învățământului preşcolar, 
Articolul 18, acelaşi titlu, alineatul 3 prevede: Agenţii economici şi alte 
persoane juridice, precum şi persoanele fizice pot înființa şi finanța 
grădinițe, cu acordul inspectoratelor şcolare, în condiţiile legii. 

Ideea care a dus la crearea unor astfel de rezultate o propunem şi 
noi ca soluţie a crizei lipsei locurilor din grădinițe. În ceea ce priveşte 
învățământul alternativ preşcolar, propunem înființarea unei astfel de 
instituții după modelul, de data aceasta, al „învățământului outdoor”, 
prezentat la începutul lucrării. Cu toate că aceste forme de învățământ nu 
vor rezolva în totalitate problemele sistemului românesc, vor oferi o 


opţiune, şi vor diminua în timp situaţia problemă. 


4 http://arwrw. Leducat.ro/mediul/legi/legeainvatam! „html, 02. 06.2009. 
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Anexa nr. 1: Foaie de observaţie 


VIA UNIVERSITY COLLEGE 


Practica investigării 
Locul: Mallehaj Barnehaven 
Data: 
Ora: 
Observator; 
ÎNVĂȚĂMÂNTUL OUTDOOR 
Observaţii despre: 
- Părinți; 
- Comunitate; 
- Societate; 
- Cadre didactice; 
- Mediu; 
- Metode; 
- Libertate; 
-  Mişcare,; 
- Aspecte practice; 
- Contactul cu natura; 
-  Interacţiuni: - între copii; 
| - între copii şi pedagogi; 


- între copii şi mediu; 
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- Descoperirile despre: 
- ei; 
- alţii; 
- natură; 
-  Facilitări: - întâlniri de grup; . 
- activități; 
- Dezvoltarea personală; 
- Învăţarea directă; 
- Stima de sine; 
- Atitudinea de aventură; 
-  Curiozitatea; 
- Entuziasmul; 
- Independenţa — interdependenţa; 


- Alte aspecte care ne atrag atenția. 


128 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaționale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradițional 


Anexa nr. 2: Analiza situaţiilor din observaţiile de teren 


SITUAȚIA nr. 1: O fată bolnavă îngrijită de o altă fată 


Este vorba despre două fete de aproximativ cinci ani. Acţiunea are 
loc în sufrageria grădiniței. Una din fete stă întinsă pe canapea şi este 
învelită cu o pătură groasă. Ea se preface a fi bolnavă, iar cealaltă fată 
aşezată pe un scaun lângă canapea are o carte în mână şi pretinde că 
citeşte (noi ştim că ei nu pot citi încă). Din când în când, cea de a doua 


fată o atinge uşor pe cea din canapea pe cap şi o înveleşte mai bine. 


Agenda: 

i: 10 martie, 

9:00 a.m.; 

Ii: copilul; 

Ai: jocul de rol; 

Ei: sufrageria 
grădiniţei; 

Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 


129 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaționale „outdoor” — 
alternativă a învăţământului tradițional 


Din această situaţie putem observa cum copiii încearcă să imite 
realitatea prin jocurile de rol. Ei socializează şi învaţă să se comporte 
diferit în funcţie de rolul pe care îl au; acest lucru îi sprijină în 
dezvoltarea personală. Învață să îşi asume responsabilităţile, în cazul de 


față având grijă unul de celălalt. 
SITUAȚIA nr. 2: Experienţa unui „lemn greu” 


Este vorba despre doi băieţi în vârstă aproximativ de 5-6 ani. 
Acţiunea are loc afară, în spatele grădiniței unde este făcut un foc de 
tabără. 

Un băiat se munceşte din greu cu o bucată de lemn, încearcă să îl 
aducă din locul special amenajat pentru lemne până la foc. Încercând mai 
mult şi mai mult nu reuşeşte decât să îl miște. Merge la alt băiat, poartă o | 
discuţie, timp în care îi arată cu degetul, de la distanță, acea bucată de 
lemn. Amândoi se îndreaptă spre locul în cauză şi, apucând de lemn din 


părți diferite, reuşesc într-un final să îl aducă la foc. 


Agenda: 
i: 10 martie, 
11:0 a.m; 
Ii: copilul; 
Ai: căratul lemnului; 
Ei: curtea din spate a 
grădiniţei; 
Pi: focul de tabără; 
(6) Gi: copiii implicaţi în 


activitate. 
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Din această situație putem observa cum copiii descoperă natura 
învățând ceva despre ea, despre lemne şi caracteristicile lor. Folosindu-şi 
corpul îşi dezvoltă muşchii şi îşi descoperă propriile limite fizice. Prin 
interacțiune şi comunicare cu egalii exersează abilitățile sociale. Învață să 

„coopereze şi să ceară ajutor pentru a reuşi în acțiunile lor. Înţeleg că 
uneori: nu poţi reuşi de unul singur, motiv pentru care trebuie să 


socializezi. 


SITUAŢIA nr. 3: Focul de tabără, adusul lemnelor 


Este vorba despre un băieţel de aproximativ 5 ani şi interacțiunea 
lui cu unul dintre pedagogi. Acțiunea are loc afară, la focul de tabără. 
Copilul înmânează pedagogului câteva bucăți de lemn ude pentru a le 
pune pe foc. Ei discută, timp în care îi este explicat că nu vor arde pentru 
că sunt ude. EI fuge şi la scurt timp se întoarce cu alte bucăţi de lemne, 
de data aceasta uscate. Pedagogul discută din nou cu el şi pune lemnele 


în foc. Băiatul se uită cum ele ard. Pare a fi mulțumit. 
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Agenda: 

i: 10 martie, 

11:30 a.m.; 

Ii: copilul; 

Ai: adusul lemnelor 
pentru foc; 

Ei: curtea din spate a 
grădiniței; 

Pi: focul de tabără; 
Fi: unul dintre 
pedagogi. 


În această situaţie se observă cum copiii învaţă din propriile 
experiențe. Ei înțeleg că dacă nu au reuşit din prima încercare într-o 
acțiune este posibil să reuşească a doua oară, dacă nu renunță. Prin 
interacțiunea cu pedagogul şi prin acceptarea răspunsului negativ, copilul 
îşi dezvoltă abilităţile sociale. Învață despre natură sub supravegherea 
unei persoane mature şi având contact direct cu obiectul în cauză. De 
exemplu, pentru ce poţi folosi lemnul şi ce caracteristici trebuie să aibă o 


bucată de lemn pentru a arde, sau diferența dintre ud şi uscat. 


SITUAŢIA nr. 4: Prânzul, o fată ajută un băiat 


Est vorba despre un băiat şi o fată de aproximativ 5-6 ani. Acţiunea 


are loc înăuntru, suntem aşezaţi la masă pentru că urmează prânzul. 
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Copiii nu sunt serviţi; ei îşi pun singuri din platouri în propriile farfurii. 
Băiatul despre care discutăm nu a reuşit să se servească, iar colega de 


lângă el l-a ajutat. Ei nu i s-a cerut acest lucru, dar a fost atentă şi, când a 


văzut un coleg în dificultate, l-a ajutat. 


Agenda: 

i: 10 martie, 
12:15 p.m; 

I: un copil mai 
experimentat; 

Ii: copilul; 

Ai: servitul mesei; 
Ei: sala de mese; 
Pi: prânzul. 


Din această situaţie observăm cum copiii se ajută reciproc. Cum îşi 
fac propriile alegeri şi au iniţiativa de a ajuta. Aici este vorba despre 
interacțiunea nonverbală. Observăm cum copiii sunt conştienţi de situaţia 


celorlalți, exprimă empatie şi încearcă să ajute fără să li se fi cerut. 


SITUAȚIA nr. 5: Discuţiile despre mâncare 


Este vorba despre trei copiii de 5-6 ani. Acţiunea are loc înăuntru, 


este ora prânzului, toți sunt la masă şi mănâncă. Unul din băieţi ia o 
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PE N A ON i Put ine Dn 


bucată de legumă din farfurie şi o arată celorlalți doi. Ei vorbesc. Cei doi 
băieţi se uită în farfuriile lor şi arată cu degetul diferite legume. Discută 
din nou. 

Am aflat că vorbeau despre legumele din mâncare, despre cum 


arată şi cum se numesc. 


Agenda: 

i: 10 martie, 

12:15 p..m.; 

Ii: copilul; 

Ai: discuţiile despre 


mâncare; 

Ei: sala de mese; 

Pi: prânzul; 
(6) Gi: copiii din jurul 


mesei. 


Din această situaţie putem observa în primul rând cum copiii învață 
interacţionând. Îşi dezvoltă abilitățile sociale şi îşi însuşesc regulile 
comunicării, vorbind între ei şi învățând să asculte. Reflectă şi împart 
informaţii. Vedem cum, prin exemple reale, cu ajutorul legumelor pe care 
le au în farfurie, ei înțeleg ceea ce mănâncă, învaţă despre acestea, lucru 


care îi va face să îşi amintească cunoştinţele despre legume. 
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SITUAŢIA nr. 6: O discuţie din bucătărie 


După ce termină de gătit, copiii trebuie să ajute la strânsul tuturor 
obiectelor care au fost folosite. În acest caz ei au gătit lasagna. Pe masa 
se află o maşină de prelucrat aluatul, foarte bine fixată pe partea de masa | 
a copiilor pentru a o putea folosi. 

Ne aflăm la momentul în care ei au terminat de gătit şi trebuie să 
scoată această maşină, sarcină prea grea pentru ei. Unul din copii 
încearcă să o desfileteze şi nu reuşeşte, un altul încercă şi el, dar, de 
asemenea, fără rezultate. Toţii copiii se află împrejur, este de faţă şi 
pedagogul care doar priveşte şi nu se implică. Unul din copii se apleacă 
şi cercetează cu atenție sub aparat ceva ce crede el că ar putea să meargă. 
Descoperă un buton pe care îl apasă în mai multe încercări cu ambele 
mâini şi maşina se desprinde de masă. Toţi copiii sunt încă în jurul mesei 
ei spun că vor să încerce şi ei, atunci pedagogul fixează din nou aparatul 
de masă şi copiii doritori exersează acest lucru, reuşind de data aceasta. 

Pedagogul întreabă dacă ştie cineva unde trebuie dusă maşinăria şi 
unul dintre cei mici se oferă să o ducă la locul ei deşi aceasta este destul 


de grea. 
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Agenda: 
i: 11 martie, 
1 1:20 a. 
Ii: copilul; 

“zi Al: folosirea 
uneltelor; 
Ei: bucătăria 
grădiniței; 
Pi: gătitul; 
Fi: unul dintre 
pedagogi; - 
Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 


Din această situație vedem cum copiii învaţă prin mânuirea 
obiectelor reale, în acest caz maşina de făcut lasagna. Cooperează cu 
partenerii lor pentru a rezolva o problemă. Reuşesc să rezolve acea 
problemă singuri, chiar dacă au fost nevoiți să muncească mai mult. 
Pedagogul le-a oferit destul timp pentru a se gândi şi a încerca fără să 
intervină. Au suficientă inițiativă încât să descopere singuri cum să 
reuşească şi, chiar dacă ştiau că sunt sub observaţie, nu au cerut ajutor. 
Învață lucruri noi, dezvoltându-şi abilităţile fizice şi, folosindu-şi mintea, 
pun în aplicare noi idei. Le creşte stima de sine când, într-un final, 


reuşesc. 
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SITUAŢIA nr. 7: Discuţie despre unele ingrediente 


Copiii sunt în bucătărie. Ei gătesc lasagna. Pentru a începe 
pregătitul aluatului ei au nevoie de unele ingrediente: făină, ouă, ulei. 

Prima dată trebuie să cântărească făina. Pedagogul le aduce un 
cântar şi le explică cum vor face acest lucru. Împreună reuşesc să 
urmărească cântarul şi să măsoare o anumită cantitate. Apoi au loc 
discuţii cu privire la lingura pe care o vor folosi şi ei decid să fie una mai 
mare pentru a putea fi mai rapizi. La momentul folosirii uleiului copiii 
întreabă despre culoarea acestui şi pedagogul le explică din ce plantă este 
făcut şi îl oferă pentru a fi mirosit. 

Aşteptându-şi în ordine rândul, ei adaugă ouăle. În timp ce 
pedagogul mixează amestecul, se porneşte o discuţie despre paste şi 
despre originea lor. Unii copii își povestesc vacanţele petrecute în Italia. 


Pedagogul este foarte atent la ei şi le răspunde în parte la fiecare. 


Agenda: 

i: 11 martie, 
11:05 a.m; 

Ii: copilul; 

Ai: gătitul; 
Ei: bucătăria 
grădiniţei; 

Pi: gătitul; 

Fi: unul dintre 
pedagogi 

Gi: copiii implicați în 
activitate. 
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Din această situaţie observăm cum copiii învaţă practic. În timpul 
gătitului ei manevrează obiecte din bucătărie: linguri, cuțite, cântare şi de 
asemenea şi ingredient: făină, ouă, ulei. Munca în bucătărie îi învață 
matematică (măsuri, mărimi). Învăţarea are loc în grup prin intermediul 
comunicării între ei ca parteneri egali, şi între ei şi pedagog sau bucătar. 
Îşi exersează abilitățile comunicaţionale şi învață şi regulile unei 
conversații. Pedagogul îi incită la discuţii adresându-le întrebări multiple 
şi diverse, care îi conduc la gândire şi reflectare, descoperind astfel 


noțiuni de geografie, chimie etc. 


SITUAŢIA nr. 8: Două fete afară 


Copiii sunt afară. Este frig. Doi dintre pedagogi împreună cu cei 
mici au făcut un foc de tabără. Toată lumea stă în jurul focului pe bucăţi 
mari de lemn. Două fete de aproximativ 4-5 ani stau una lângă cealaltă, 
discută şi râd împreună. Ţin în mâini două crengi lungi în vârful cărora 
au pus câte o mănuşă pe care apoi le întind deasupra focului. Se 
străduiesc să îşi întindă cât mai mult braţele astfel încât mănuşile să fie în 


foc. In timp ce fac toate acestea se amuză copios. 


138 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradiţional 


Agenda: 

i: 10 martie, 

11:30 a.m.; 

Ii: copilul; 

Ai: jocul cu crengile; 


Ei: curtea grădiniței; 

Pi: focul de tabără; 

Gi: copiii implicaţi în 
(6) activitate. 


Din această situație observăm cum copiii reproduc experienţe pe 
care le-au avut, ei imită ceva din trecut. Învață despre natură, despre 
temperatura focului şi distanța la care trebuie să stai să nu te arzi. 

Pl] 


Folosesc improvizații din natură pentru a le fi de folos „să gătească”. 


Interacţionează şi poartă discuţii fluente. 


SITUAŢIA nr. 9: Un copil care nu vrea să se joace 


Ne aflăm în sala de gimnastică. Unul dintre pedagogi cântă la 
diferite instrumente, copiii cântă cântece. Ei sunt în număr de 15 şi sunt 
de diferite vârste. Interpretând diferite cântece, ei învaţă culorile, genurile 
şi altele. Toţi copiii sunt aşezaţi pe jos formând un cerc. Joacă un joc 


despre culori. Sunt implicaţi câte doi copii, unul stă cu faţa la perete iar 


139 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradițional 


celălalt alege un cartonaş colorat pe care îl ascunde la spate, când 
pedagoga începe să cânte, copilul de la perete vine în fugă şi sare în 
mijlocul cercului. El trebuie să spună foarte multe culori până ce o vă 
ghici pe cea ascunsă de colegul său. De fiecare dată se schimbă jucătorii. 
Când pedagoga întreabă cine vrea să participe, ei se ridică în picioare. Un 
singur băiat a vrut să joace, dar s-a simțit timid şi a renunţat, are doar trei 
ani. Pedagoga îi explică ce trebuie să facă dar el începe să plângă, ea 
opreşte jocul şi stă de vorbă cu el. Apoi este rugat un copil mai mare să 
joace alături de el. Acum amândoi sunt cu faţa la perete așteptând. Cel 


mic zâmbeşte. Când sunt chemaţi se poate vedea entuziasmul şi lipsa 
inhibiţiei. 


Agenda: 
i: 14 martie, 
10:00 a.m.; 
Ii: copilul; 
Ai: un joc pentru a 
învăţa culorile; 
„Ei: sala de 
gimnastică a 
grădiniţei, 
Pi: cântatul; 
Fi: pedagogul care 
| ghidează activitatea. 


Din această situație putem vedea că prin intermediul jocului cei 


mici învaţă să coopereze cu copii de vârste diferite. Copilul îşi descoperă 


140 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradițional 


propriile limite în relațiile cu ceilalți. El are nevoie de suportul unui copil 
mai experimentat pentru a reuşi în acţiunea sa. Chiar dacă a fost 
îndemnat de către pedagogă să joace, el nu a avut încredere suficientă 
pentru a face acest lucru. Dar atunci când a fost ajutat de un copil, el a 


găsit puterea să o facă. Observăm cum îşi găsesc şi stima de sine. 


SITUAŢIA nr. 10: Căţăratul pe un perete 


Suntem în sala de gimnastică a grădiniței. Sunt o mulțime de 
copii care se joacă, sar, se rostogolesc, bat mingea. 

Pe unul din pereţii sălii sunt amplasate două bare laterale. O fată 
de aproximativ 4-5 ani se joacă în această zonă. Când ajunge deasupra 
acestor bare, ea îşi strigă pedagopul. Acesta se uită şi zâmbeşte, copila 
zâmbeşte de asemenea. Fata se dă jos şi începe joaca cu alţi copii. 

Pe un alt perete al sălii este amplasat un perete de cățărat. Aceeaşi 


fată încearcă să se cațere. Când ajunge în vârf ea îl strigă pe pedagog. Din 


cauza numărului mare de copiii şi a gălăgiei existente acesta nu aude. Ea . - 


mai strigă o dată, de data aceasta cu putere. Pedagogul o aude se întoarce 
şi văzând-o îi strigă „yee”. Fata începe să râdă apoi coboară încet pentru 


a fugi la joacă cu ceilalți copii. 
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Agenda: 

i: 13 martie, 

10:25 a.m;; 

Ii: copilul; 

Ai: cățăratul pe 
„perete; 

Ei: sala de 

gimnastică a 

grădiniţei,; 

Fi: unul dintre 

pedagogi. 


Din această situaţie observăm importanța amenajărilor din grădiniță 
în dezvoltarea fizică a copiilor, cățăratul pune în mişcare picioarele, 
braţele şi în acelaşi timp şi mintea. De fiecare dată când trebuie făcut un 
pas, trebuie bine gândit şi calculat. În cazul din exemplu, fata începe cu o 
activitate mai simplă şi, după ce îi este recunoscută reuşita, căpătând un 
impuls pozitiv, merge mai departe cu ceva mai dificil. Când reuşeşte din 
nou, ea are nevoie de recunoaşterea pedagogului. Notăm faptul că stima 


de sine este foarte importantă pentru noi iniţiative şi explorări. 


SITUAȚIA nr. 11: Excursie în pădure 


Această situaţie prezintă o plimbare la pădure cu grupa copiilor mai 


mici, cei între 3-5 ani. Doi dintre pedagogi şi zece copii sunt în pădure. 
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Copiii în mersul lor adună crengi. Pedagogul ne explică despre 
activităţile din pădure, spunând că acest crengi sunt pentru foc uneori sau 


pentru a construi ceva, depinde de copii, ce vor să facă. De data aceasta 


copiii construiesc o casă. 


Agenda: 

i: 10 martie, 
10:00 a.m;; 

Ii: copilul; 

Ai: construirea 
căsuței; 

Ei: pădurea; 
Pi: excursie la 
pădure; 

Fi: unul dintre 
pedagogi 

Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 


Această situație ne arată în primul rând interacțiunea copiilor între 
ei în colaborare pentru a lucra şi interacțiunea cu pedagogul. Toate 
acestea duc la dezvoltarea sociabilității. Activitatea începe din inițiativa 
copiilor, aceştia fiind sprijiniți şi având libertatea să aleagă ce vor să facă. 
Momente ca acestea duc la construirea personalităţii. Învață despre 
natură, despre lucruri practice, în acest caz fiind vorba despre construcția 


unui acoperiş din crengile adunate de pe jos. 
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SITUAȚIA nr. 12: Curăţenia 


Un grup de copii se joacă în jurul mesei din sala de pictură a 
grădiniţei. Sunt patru fete din grupa mare şi trei băieți din grupa mică. Ei 
desenează, decupează, fac mulaje. După ce au terminat a rămas în jur 
foarte mare dezordine. Copiii încep să pun la loc instrumentele cu care au 


lucrat apoi băieţii s-au apucat să curețe podeaua. 


Agenda: 

i: 12 martie, 

10:35 a.m.; 

Ii: copilul; 

Ai: curățenie; 

Ei: sala de pictură a 
grădiniței; 

Pi: focul de tabără; 
Fi: unul dintre 
pedagogi 

Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 


Această situaţie ne arată cum învață copiii să aibă unele 
responsabilități. Ei învaţă reguli de comportare în societate, înțeleg că le 
este permis să folosească un spaţiu, dar că trebuie să îl lase în ordine. 
Interacţionează cu egalii, cooperând, lucrează în grup împărțindu-şi 


activităţile, o parte curăță masa, alții podeaua. Se ajută reciproc pentru a 
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reuşi ceea ce au început. În acelaşi timp îşi dezvoltă şi îndemânarea prin 


folosirea mopului sau a măturii. 


SITUAŢIA nr. 13: Jocul de rol 


Există un loc în grădiniță, construit în dimensiuni mici, care imită 
foarte bine o bucătărie având toate cele de trebuință. Înăuntru se află 
două fete mai mari, 4-5 ani şi doi băieţi mai mici, 3-4 ani. Fetele se 
prefac că gătesc, iar băieții se prefac că au grijă de copii, ei leagănă şi 


mângâie două păpuşi. 


Agenda: 

i: 12 martie, 

11:15 a.m.; 

Ii: copilul; 

Ai: jocul de rol; 

Ei: una din încăperile 
grădiniţei; 

Gi: copiii implicați în 
activitate. 


Din această situație observăm cum copiii îşi însușesc roluri din 
viata adulţilor. Prin jocul de rol ei imită o scenă de familie, o scenă pe 


care o văd zilnic, în acest caz ei nu au nevoie să îşi folosească imaginația, 
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ci doar memoria. Locul este bine dotat şi copiii se simt ca acasă. Invaţă 
să se comporte în grup, toți având câte o responsabilitate, precum gătit, 


curăţenie, îngrijit copiii. 
SITUAȚIA nr. 14: Pictura 


Este vorba despre două fete şi un băiat. Copiii au aproximativ 4- 6 
ani. Acţiunea are loc în camera de pictură a grădiniţei. 

Una dintre fete pictează. Lângă ea este aşezată o altă fată care 
desenează. Se uită una la cealaltă şi vorbesc. Îşi arată desenele şi 
zâmbesc. Prima fată pictează cu un singur penson, foarte atentă, în timp 
ce cea de a doua, cu un creion colorat, desenează brutal. După câteva 
minute vine un băiat. Vede că suntem prezenţi acolo şi este foarte timid. 
Se ascunde în spatele unei fete şi îi vorbeşte la ureche. Curând fetele. 
încheie acțiunea lor şi merg cu băiatul pentru a se juca cu o figurină din 


lemn. | 

- Agenda: 
i: 14 martie, 
10:45 a.m; 
Ii: copilul; 
Ai: pictatul; 
Ei: sala de pictură a 
grădiniței,; 
Pi: focul de tabără; 
Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 
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În această situaţie vedem cum copiii îşi dezvoltă creativitatea, în 
cazul acesta ei pictează. Îşi fac singur propriile alegeri în legătură cu ce 
vor să facă. Culorile şi materiale pe care şi le doresc le au la dispoziţie. 
Pot experimenta mai multe feluri de materiale. Deşi sunt în grup lucrează 
individual, fiecare îşi realizează propria pictură. Pentru ei pictura este o 
activitatea naturală şi relaxantă. Îşi comunică părerile foarte deschis, 


exprimându-se uşor. 
SITUAŢIA nr. 15: În pădure 


Este vorba despre doi băieți de aproximativ 4 ani. Acţiunea are loc 
în pădure. Am plecat cu toţii de la grădiniță, unii dintre copii alergau, iar 
alții ţineau pasul cu noi. La un moment dat unul din băieți se aruncă pe 
pământ şi stă acolo cu braţele desfăcute nezicând nimic. Un alt băiat îl 
vede şi i se alătură. Stau amândoi întinși în iarbă, cu ochii închişi, 


răsuflând din greu. 


Agenda: 

i: 10 martie, 
11:00 a.m.; 

I: un copil mai 
experimentat; 
Ii: copilul; 

Ai: relaxarea; 
xi: pădurea; 
Pi: excursia în 
pădure. 
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Din această situaţie observăm cum copiii se bucură de libertatea de 
a fi în natură. Ei au contact direct cu pământul. Întinşi în iarbă, Copiii O 
simt, îi simt mirosul. Trăiesc experiența mediului înconjurător, simt 
vântul, frigul sau căldura. Se vede că par relaxaţi, stau cu ochii închişi. 
Deşi nu există comunicare verbală, băieţii au comunicat nonverbal, cel de 


al doilea imitându-l pe primul. 


SITUAȚIA nr. 16: Un copac doborât la pământ 


În prima zi de observaţie la grădiniță am fost la pădure cu doi 
dintre pedagogi şi grupa mică a copiilor. La un moment dat, în pădure, 
pedagoga s-a oprit în dreptul unui copac doborât la pământ şi a întrebat 
copiii cine ar fi putut face asta copacului. Unul dintre copii a zis: „poate 
un şoricel”, iar pedagoga i-a zis că nu. Alt copil a zis: „poate o vulpe”, 
dar pedagoga a negat din nou. Întrebată în cor, de toți copiii, cine a făcut 
acest lucru, ea a răspuns: „vântul puternic”. Copiii s-au mirat şi au 
cercetat cu atenție acest copac. După ca am părăsit locul, plimbându-ne 
prin pădure, copiii au mai văzut un copac doborât şi au strigat cu toții: 


„uitaţi ce a făcut vântul”. Şi, din nou, copiii au analizat copacul. 
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Agenda: 

i: 10 martie, 
10:30 a.m.;; 

Ii: copilul; 

Ai: învăţarea în 


natură; 
Ei: pădurea; 
| Pi: excursia în 
pădure; 
Ş Fi: unul dintre 

pedagogi; 
Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 

Din această situaţie observăm cum copiii învață prin adresarea de. 
întrebări. Pedagoga îi provoacă, îi face să îşi pună întrebări legate de 
natură, copiii sunt curioșşi. Ei îşi dezvoltă cunoştinţele despre procesele 
naturale, despre vânt, furtuni, anotimpuri şi chiar despre animale. Prin 
interacţiunea cu grupul şi cu pedagogii îşi dezvoltă abilitățile personale 


de comunicare şi luare a iniţiativei. 


SITUAŢIA nr. 17: Fete jucându-se cu păpuşi 
Acţiunea are loc în sufrageria grădiniţei. Pe canapea două fete se 


joacă cu păpuşi schimbându-le de haine. Alte două fete vor să li se 


alăture, dar cele dintâi adună lucrurile şi se mută în alt loc. După câteva 
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minute de joacă cu păpuşile, cele două fete vin din nou să se joace şi ele. 
Şi din nou se întâmplă acelaşi lucru, fetele cu păpuşile fug în alt loc. Ele 


nu vor să se joace cu celelalte două. 


Agenda: 

i: 14 martie, 

09:45 a.m; 

Ii: copilul; 

Ai: jocul cu păpuşile; 
Ei: sufrageria 
grădiniţei,; 

Gi: copiii implicați în 
activitate. 


Din această situaţie observăm cum copiii îşi fac alegeri cu privire 
la partenerii de joacă. În acest fel ei învață să ia unele decizii. Tot prin 
interacțiunile dintre ei învaţă să respecte deciziile celorlalți, să înţeleagă 
că fiecare persoană are propria opinie, dorință şi atitudine. Sunt 


perseverenți şi serioşi în decizia luată. 
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SITUAȚIA nr. 18: Cititul cărţii 


Ne aflăm afară, în jurul focului de tabără. Un băiat cară o carte 
foarte mare, el nu vrea să o dea la nimeni. După ce se aşează, el 
înmânează cartea pedagogului. Pedagogul, așezându-se lângă copiii, în 
jurul focului, începe să le citească cu voce tare. Sunt şase copii care 
ascultă. Ei sunt foarte atenți, ascultă cu grijă pedagogul şi, din când în 


când, adresează întrebări, la care pedagogul răspunde. 


Agenda: 

i: 10 martie, 
10:30 a.m.; 
Ii: copilul; 
Ai: ascultatul 


povestirii; 
Ei: curtea din spate a 
grădiniţei,; 
Pi: focul de tabără; 
| Fi: unul dintre 
pedagogi; 
Gi: toţi copiii care 
ascultă. 
Din această situație observăm cum programul grădiniței este 
maleabil. Depinde foarte mult de copii, de ceea ce vor ei să facă, în acest 
caz ei au ales să li se citească din carte, o activitate spontană propusă de 


un singur băiat. Observăm cum copiilor le este stârnit interesul şi se 


adună împrejur pentru a asculta şi mai apoi pentru a pune întrebări. Ei 
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învaţă în aceste discuţii regulile comunicării, să fie respectuoşi cu ceilalţi, 


să îi asculte şi să vorbească când le vine rândul. 


SITUAŢIA nr. 19: Lipirea unei cărți 


În această situație un băiat interacționează cu o Fuia Copilul 
îşi ia din raft cartea favorită, una cu animale şi merge la pedagogă pentru 
a-i spune ceva. După câteva momente pedagoga adună câteva materiale 
pentru a reabilita cartea, aceasta fiind un pic ruptă. Pentru început 
pedagoga fixează cartea şi băiatul o urmăreşte atent. Între timp el o ajută 
cum poate, apoi preia iniţiativa. Ei poartă o discuţie permanent, băiatul î îi 


gesticulează cum se comportă unele animale. 


Agenda: 

i: 11 martie, 
09:45 a.m.; 

Li: copilul: 

Ai: lipirea cărţii; 
Ei: sufrageria 
grădiniţei; 

Fi: unul dintre 
pedagogi. 


Din această situaţie observăm cum interacționează copiii cu 


pedagogii lor. Ei câştigă experienţă în a purta discuţii cu adulţii. Prin 
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_comunicare băiatul află noutăți despre lume. EI respectă opinia celui cu 
care vorbeşte şi încercă să explice despre cele povestite, exprimându-și în 
același timp sentimentele. În acelaşi timp el vede că este ascultat şi i se 
oferă şi o altă opinie. Învață şi ceva practic, lipirea cărții. Vedem şi în 
această situaţie o activitate aleasă de un copil din proprie iniţiativă, şi 


adaptarea cadrelor după dorințele copiilor. 


SITUAȚIA nr. 20: Cina 


Acţiunea are loc în sala unde se serveşte masa. Ne aflăm într-o 
cameră cu nouă copii la masă. Către sfârşit, apa dintr-o cană foarte mare 
de pe masă este pe terminate. Un băiat, de aproximativ 4 ani, pune apa în 
câteva pahare şi cere permisiunea pedagogului să meargă la bucătărie 
pentru a mai aduce. În câteva clipe se întoarce şi pune cana plină pe 
masă. Apoi observă că nu mai este pâine în coşuleţ şi procedează la fel. 


Pedagogul îi mulţumeşte şi îl apreciază. 


Apenda: 

i: 10 martie, 

12:30 p.m.; 

Ii: copilul; 

Ei: sala de mese a 
grădiniței; 

Gi: copiii implicaţi în 
activitate. 
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Din această situație observăm cum copiii devin din ce în ce mai 
experimentați. Chiar dacă este foarte mic, băiatul a realizat când era 
nevoie de ceva pe masă şi a îndeplinit sarcina de a aduce de la bucătărie. 
EI ştie să se comporte la masă. Copilul aşteaptă răspunsul unui adult şi îl 
respectă. Aceste activităţi cresc stima de sine a copiilor. Nu este uşor să 


manevrezi vase de aşa o mărime la vârsta de patru ani. 
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Anexa nr. 3: Ghidul de interviu pentru pedagog 


VIA UNIVERSITY COLLEGE 


Practica investigării 
Locul: Mallehaj Barnehaven 
Data: . 
Ora: 
Interviu nr. : 


Operator: 


ÎNVĂTĂMÂNTUL OUTDOOR 


GHID DE INTERVIU 
Informaţii personale: 
Nume: PI 

Vârsta: 

Sex: 

Studii: 


Pregătire de profil în domeniul „activităţilor outdoor”. 
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Credeţi că este important să aveţi pregătire specială? De ce? 
Experienţă profesională. 
Experienţă în „activitățile outdoor”. 


Experienţă în această grădiniţă: 


1- Ce înseamnă pentru dumneavoastră „învățământ outdoor”? 

2- Cum puteţi explica țelul „învățământului outdoor”? 

3- Care este scopul principal al „activităţilor outdoor”? 

4- Sunt „activităţile outdoor” importante pentru copii? De ce? 

5- Credeţi că „activităţile outdoor” ar trebui să ia locul celor „indoor”? 
De ce? 

6- Se folosesc în această grădiniță anumite teorii pedagogice? Care sunt 
acestea? 

7- Care este metodologia pe care vă axaţi în activităţile desfăşurate? 

8- Aveţi nevoie de aptitudini speciale pentru a lucra în acest domeniu? - 

9- Ce fel de instrumente folosiţi când sunteţi afară? Sunt ele 
importante? 

10- Care sunt beneficiile acestor instrumente? 

11- Credeţi că natura este cel mai bun sprijin în procesul de învăţare 
(înţelegere) al copiilor? Cum explicaţi aceasta? 

12- Cum vine: natura în ajutorul dezvoltării aptitudinilor fizice ale 
copiilor? 


13- Sunt copiii mai activi, mai entuziasmați să înveţe când sunt afară? 
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14- Credeţi că este important pentru copiii să aibă autonomie în acțiunile 
lor? 

15- Am observat că în această grădiniță copiii au foarte multă libertate, 
cum este benefic acest lucru pentru ei? 

16- Dându-le copiilor responsabilităţi oferiţi acestora şansa deprinderii 
unor cunoştinţe sociale? 

17- Am observat că idea de bază este „învăţarea prin executare”, de ce 
este aceasta aşa de importantă? 

18- Credeţi că a învăţa în mod practic, le va fi de folos în viață copiilor? 


În ce fel? 
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Anexa nr. 4: Ghidul de interviu pentru leaderul grădiniței 


VIA UNIVERSITY COLLEGE 


Practica investigării 


Locul: Mallehaj Barnehaven 
Data: 

Ora: 

Interviu nr. : 


Operator: 


ÎNVĂTĂMÂNTUL OUTDOOR 


GHID DE INTERVIU 

Informaţii personale: 

Nume: leaderul grădiniţei 

Vârsta: 

Sex: 

Studii: 

Pregătire de profil în domeniul „activităţilor outavor”. 


Credeţi că este important să aveți pregătire specială? De ce? 
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Experienţă profesională. 
Experienţă în „activităţile outdoor”. 


Experienţă în această grădiniță. 


l- Ce înseamnă pentru dumneavoastră „învăţământ outdoor”? 

2- Cum puteţi explica țelul „învățământului outdoor”? 

3- Care este scopul principal al „activităţilor outdoor”? 

4- Sunt „activităţile outdoor” importante pentru copii? De ce? 

5- Credeţi că „activităţile outdoor” ar trebui să ia locul celor „indoor”? 
Dece? 

6- Cum credeţi că priveşte societatea acest fenomen? 

7- În ce fel este implicată comunitatea în această instituţie? 

8- Credeţi că familiile copiilor ar trebui să ia parte la unele activităţi 
desfăşurate de către această grădiniţă? | 

9- Aveţi anumite cerinţe pentru părinţii copiilor înscrişi aici? 

10- De ce părinții danezi vor pentru copiii lor petrecerea timpului în 
natură? | 

1 1- Aveţi acelaşi plan educaţional ca şi celelalte grădiniţe? 

12- Desfăşuraţi şi activităţi speciale care nu sunt prevăzute în curriculum? . 

13- Sunt unele activităţi pe care aţi dori să le îndepliniţi, dar nu este 
posibil din cauza legilor statului? 

14- Folosiţi anumite teorii pedagogice? Care sunt acestea? 

15- Care este metodologia pe care vă axaţi în desfăşurarea activităţilor? 


16- În elaborarea planului de activități consultaţi şi părinţii? 
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17- În planul de activități luaţi în considerare şi dorinţele copiilor? 

18- Sunt „activităţile outdoor” importante pentru copii? De ce? 

19- Cum sprijină natura copiii în procesul de acumulare a cunoştinţelor? 
20- Credeţi că a învăţa în mod practic, le va fi de folos în viață copiilor? 


În ce fel? 
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Anexa nr.5: Chestionarul 


CVU MIDTVEST University Chestionarul nr. 
VIBORG SEMINARIET/ Practica investigării 


(Nu se adresează respondenților) 
Aspecte ale învățământului outdoor 


Chestionar 
| Bună ziua! Numele meu este.......,.... ce mseeneeeeeesee-ŞI ÎMpreună CU 
câţiva dintre colegii mei din clasa de internaţionali a Universităţii Via 
College din Viborg, realizăm o cercetare despre învățământul outdoor şi 
impactul lui asupra copiilor. Vă rog să îmi acordaţi câteva minute pentru 
a răspunde la următoarele întrebări. Toate informaţiile vor fi 
confidenţiale şi datele vor fi folosite doar în scopul proiectelor şcolare. 
Vă mulțumesc! 
Vă rog să încercuiți răspunsurile dvs. | 


1. Cât de mult sunteţi informat despre educaţia outdoor? 


1. Foarte mult; 4. Puțin; 99. NS/NR 
2. Mult; 5. Foarte puţin; 
3. nici mult/nici puţin; 98. Nimic; 
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ÎI ej 
2. După părerea dvs. care sunt activităţile principale în grădiniţa 


outdoor? (daţi 3 ex.) 


3.Din câte ştiţi cât de des copiii...? (Alegeţi doar un singur răspuns 


pentru fiecare rând) 


„De câteva ori „De câteva . | 9) dată pe! RE 


pe săptămână ori pe: Mună pi sau mai rar 


a. merg în 
ESD ME an pă 
b. desfăşoară 
activităţi în 
interior 


d. se joacă 
ma boeme - 7 Vl 
e. fac foc de 
ne 'spagionoc ce sei FR Ap A ati 


f. merg la 


biblioteca 
publică 


8. merg în oraş 


pentru diferite 


activități 
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4. Pe o scală de la 1 la 10 cât de important este pentru tine să ai 


copilul într-o grădiniţă outdoor? 


(1 — deloc important şi 10 — foarte important) 


5. Dacă ai avea ocazia să alegi pentru copilul tău o activitatea 
săptămânală, care ar fi aceasta? 

1. Să meargă în excursie la pădure; 2. Să meargă la bibliotecă; 
99.NS/NR. | 


'6. Când a fost ultima oară când ai vorbit cu pedagogii despre 
„activităţile din cadrul grădiniţei? 

Vl, În săptămâna aceasta; 

2. În luna aceasta; 

3. Cu mult timp în urmă; 

98. Nu îmi amintesc; 

99. NS/NR. 
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7. În învățământul outdoor câtă importanţă are faptul că...? ( alegeţi 


o singură variantă pentru fiecare rând) 


a. copiii au 


libertatea 
să facă ce 
vor 

b. copiii au 
posibilitate 
a să facă 
multă 
mişcare 

C. copiii au 
şansa să 
exploreze 
natura 

d. copiii au 
anumite 
responsabil 
ități 

e. copiii se 
joacă 
foarte mult 
F. copiii 
sunt 
implicaţi în 
activități 
casnice 
(gătit...) 
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8. Credeţi că facilitățile oferite de grădinița outdoor au o importanță 
_majoră în dezvoltarea copilului dvs.? 

1. Foarte mult; 3. Puțin; 99. NS/NR 

2. Mult; 4. Foarte puţin; 

(Doar dacă răspunsul la această întrebare este 1 sau 2 răspundeţi la 


următoarea întrebare). 


9. Care dintre facilități este importantă pentru copilul dvs.? 
1. Facilităţile activităţilor; | 

2. Facilităţile grupului; 

3. Programele de aventură; 


4. Facilităţile de reflecţie. 


10. În timpul tău liber cât de mult îţi place să ieşi afară cu copilul? 


11. Menţionaţi 3 activităţi pe care aţi dori să le desfăşoare copilul 
dvs. când este la grădiniţă. 

a) 
b) 


Cc) __ULY IN N A 
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IES ES 


12. Când a fost ultima oară când aţi purtat o discuţie la grădiniţă cu 


privire la...? 


a. planul 
activităţilo 
E 


b. program 


fi 


probleme 


fizice 


13. Ce credeți că diferă într-o grădiniţă outdoor faţă de una indoor? 
(Alegeţi doar un singur răspuns) 
1. Modul de a gândi; 3. Interacțiunile; - S. Imaginaţia; 


2. Comportamentul; 4. Libertatea; 98. Altceva 


14. Care din următoarele puncte credeţi că este cel mai important la 
grădinița unde merge copilul dvs.. ? (Alegeţi maximum 2 variante) 

1. Trezirea entuziasmului; 3. Experienţa directă; 

2. Concentrarea atenției; | 4. Împărtăşirea ideilor; 


5. Posibilitatea mişcării. 
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Date socio-demografice: 


15. Sexul copilului: 
1.M 2. F 


16. Vârsta copilului: 


17. Aveţi şi alţi copii? 
1. Da 2. Nu 


18. Sunt înscrişi în instituţii outdoor? 


1. Da 2. Nu 

19. Unde locuiţi: 

1. Mediu rural 2. Mediu urban 

20. Grădiniţa 21. Anul de studii al copilului 

Data: Semnătura: 
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Anexa nr. 6: Chestionarul în limba daneză 


CVU MIDTVEST University Sporgeskema nr. 
VIBORG SEMINARIET/ Undersegelsespraktik 
(skal ikke udfyldes) 
Udendorslaering 
Spargeskema 


AR XR e 2% 2 e 2 2 2 48 2 2 2 A e 2 2 2 2 2 he ae e 2 he 3 he he 2 2 e a e ke ale ae he 2 ale e ale e ae e he ae 2 3 2 2 e he e 2 e 3 he ke e 


Hej! Mit nava Er... cena 20 pa ea aeaoaaaataa ORE SBIBIEDIGIĂ TROĂ 
nogle af mine kollegaer fra det internationale modul Via University 
College, Viborg. Jeg er i gang med en undersagelse som omhandler 
udendorslzering/aktiviteter og, dens indflydelse pă barn. Al information 
vil vre fortrolig og kun blive brugt i forbindelse med dette projekt. Hvis 


du vil bruge 5 minutter pă at svare pă de falgende sporgsmâl, tak! 


-.. n. n. nem m m m mm m mmm mmm mu 


Indkreds dit svar 
1. Hvor meget kendskab har du til udendarsaktiviteter? 
1. Rigtig meget; 4. Lidt, 99. Ved ikke/ intet svar. 
2. Meget; 5. Meget ldt; 
3. Midt imellem; 98. Ingenting; 
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În! OO OO —O—O£O———O—OO—O————O—————————— =) 


2. Ud fra din mening, hvilke aktiviteter i en udendars barnehave er 


de primeere? (giv 3 eksempler) 


Et par gange | Et par gane | et | Ved RE 


ice om ugen a, “| lu 3 inter svar. 


b. i gang med 
enudendorsakti 
vitet 


c. lave mad 


d. lege 


udendars 


e. lave et bâl 


fi gă  pâ 
biblioteket 


g. pă en tur ind 
til byen 
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4. Pâ en skala fra 1 til 10 hvor vigtigt er det for dig at have barn i en 
udendsrsbsrnehave? 


(1 — ikke vigtigt og 10 — meget vigtigt) 


E RE E EA O ei 
5. Hvis du kunne vzelge 6n uges aktivitet til dit barn, hvilken aktivitet 


skulle det să vzre? 


1. Enturiskoven  2.Enturpă biblioteket 99. Ved ikke/ intet svar. 


6. Hvornăr har du sidst talt med en pedagog om en aktuel aktivitet i 
barnehaven? 

1. Denne uge; 

2. Denne mâned; 

3. Lang tid siden; 

98. Kan ikke huske; 

99. Ved ikke/ intet svar. 
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7. | udendorslzring, hvor vigtigt er det at...? (kun &t svar pr. linje) 


| întetsvar 


barnene 
praktiser 
er 

E 
barnene 
udforske 
r naturen 
d. 
barnene 
har et 
ansvar 

e. 
barnene 
leger 

F. 
barnene 
er en del 
af det 
huslige 
arbejde 
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8. Synes du, at de givne muligheder i udendersbsrnehaven er vigtige 
i udviklingen af dit barn? 

1. Rigtigt meget; 3. Mac; 99. Ved ikke/ intet svar. 

2. Meget; 4. Meget lidt; 


(hvis dit svar er 1 eller 2 gă til det naste spargsmâl) 


9. Hyvilke muligheder er meget vigtige for dit barn? Muligheden for... 
1. atvaere aktiv; 

2. at veere îi en gruppe; 

3. at deltage i tilrettelagte oplevelser; 


4. at reflekterer. 


10. 1 din fritid, hvor meget kan du lide at vzere sammen med dit barn 


udenfor? 


11.  Hvis du kunne valge 3 aktiviteter i bornehaven, hvilke 


aktiviteter ville du sâ gerne have dit barn skulle deltage i? 


a) 
b) 


C) 
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12. Hvornâr havde I sidst en diskussion med en ansat fra 


Bornehaven angâende...? 


„| Denne mâned Indenfor | lâr | Aldrig. | Vedikke/ 


E de siâste ai E daia, at pa intet svar 4 


a. 
planlagte 


aktivitete 


afhentnin 


EA] osv. 


13. Hvad synes du forskellen er pă en indendors- og 
udendorsbarnehave? (Kun ct svar) 

1. Tankegangen; 3. Interaktionen; 5. Fantasien; 

2. Adfarden; 4. Friheden; 98. Andet 
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14. Hvilke af de felgende punkter kunne du rigtig godt tenke dig dit 
barn oplevede i bernehaven? (Max 2 svar) 

1. Entusiasme; 3. Direkte erfaring 

2. Fokuseret opmeerksomhed; 4. Dele inspiration; 

5. Muligheden for at bevage sig. 


Socio-demografisk data: 


15. Barnets kan: Mg. Za 
16. Barnets alder: 


1) 3 âr 2) 3% âr 3) 4 âr 4) 44 âr 5) 5 âr 6) 5%. âr 


17. Har du andre born? 

1. Ja 2. Nej 

18. Laerer de noget i udendsrsinstitutionerne? 
l. Ja 2. Nej 

19. Hvor bor du? 

1. Pă landet 2. 1 byen 


20. Bornehave __ 21. Hvor mange âr har dit barn găet der? 


Dato: Underskrifi: 
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Anexa nr. 7: Rezultatele chestionarelor 


Q1. Cât de mult sunteți informat despre educaţia outdoor? 


Cat de mult sunteti informat despre 
educatia outdoor? 


az um m Foarte mult 


m Mult 
8] 
Foarte Mult 
mult 


Cât de 14,28% 23,80% 
mult 

sunteți 

informat 

despre 

educația 

outdoor? 


= Nici mult/Nici putin 


E Putin 


m Foarte putin 


Foarte Nimic NS/ 
puțin e: 


23,80% 9,52% E: 


Nici 
mult/nici 
puțin 


28,57% 
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La această întrebare nu avem nonrăspunsuri. Observăm că 32,6% 
din părinți nu sunt siguri de cunoştinţele pe care le au în această privinţă, 
şi totuşi, sunt mulți părinți, 36,3% care spun că ştiu mult sau chiar foarte 
mult despre activitățile „învăţământului outdoor”. O treime din ei aleg 
calea de mijloc, având cunoştinţe medii despre ceea ce înseamnă 


„educaţie outdoor”. 


02. După părerea dvs. care sunt activitățile principale în grădinița 


outdoor? (daţi 3 ex.) 


Această întrebare a fost de tip deschisă. Părinţii au oferit 
răspunsuri aproximativ la fel, cele mai des întâlnite fiind excursiile în 


natură, jocul afară şi activităţile practice. 
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Q3. Din câte ştiţi cât de des copiii... ? 


a. merg în b. c.gâtesc d.sejoacă e.facfoc f.mergla g.merg în 
pădure desfăşoară afară  detabără biblioteca oraș 
activităţi în publică pentru 

interior diferite 

activităţi 


E Zilnic n De câteva ori pe săptămână » De câteva ori pe lună 


n Odată pe lună saumairar n Deloc 


se 
A ip, 
. ră . zu MĂ 


a. reg în” 0.00% 11,36% 
pădure 


3 44% 27,10% 2,20% 0% 
desfăşoară 
activități 
în interior 


f. merg la 
biblioteca 
publică 
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g. merg în 31,80% 28,50% 
_oraş 


pentru 
diferite 
activități 


La această întrebare părinții şi-au exprimat opiniile în funcţie de 
cunoştinţele pe care le au despre densitatea activităţilor desfăşurate de 
copiii lor. Astfel, ei ştiu în procent de 44% şi 31,2% că zilnic copiii 
desfăşoară activităţi în interior şi se joacă afară. În opinia lor de câteva 
ori pe săptămână, copiii gătesc, 30,5%, merg în pădure, 19,4%, se joacă 
afară, 16,6%, fac foc de tabără, 5,5%. De câteva ori pe lună cei mici 
merg în oraş pentru diferite activităţi, 31,8% sau mere la biblioteca 
publică, 25%. 
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04. Pe o scală de la 1 la 10 cât de important este pentru tine să ai 


copilul într-o grădiniță outdoor? 


Pe o scală de la 1 la 10 cât de 
important este pentru tine să ai 
copilul într-o grădiniţă outdoor? 


m Pe o scală dela 1la 10 cât de VITED ADI este pentrutine să ai copilul 
într-o grădiniţă outdoor? 


Cât de important este 
pentru tine să ai 
copilul într-o 
grădiniță outdoor? 


Toţii părinţii acordă importanță faptului că au copiii înscrişi în 
„grădiniță outdoor”. Ei au ales printre cele mai mari valori din 
posibilitatea de răspuns. Din zece puncte nimeni nu a acordat sub cinci 


acestui aspect. 
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05. Dacă ai avea ocazia să alegi pentru copilul tău o activitatea 


săptămânală, care ar fi aceasta? 


Dacă ai avea ocazia să alegi 
pentru copilul tău o activitatea 
săptămânală, care ar fi aceasta? 


m Să meargă în excursie 
la pădure 


u Sămeargă la bibliotecă 


ti NSINR 


Să meargă în - Să meargă la - 

excursie la bibliotecă 

pădure | 
Ă 


La această întrebare cu răspunsuri total diferite, 90% dintre 


NS/NR 


Dacă ai avea ocazia să alegi 
pentru copilul tău o activitatea 
săptămânală, care ar fi aceasta? 


respondenţi ne spun că dacă ar avea posibilittea să aleagă pentru copilul 
lor o activitate săptămânală ei ar prefera excursia în pădure. In timp ce la 


“polul opus, mersul la bibliotecă, ar fi preferat de 10% dintre respondenţi. 
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06. Când a fost ultima oară când ai vorbit cu pedagogii despre 


activitățile din cadrul grădiniţei? 


Când a fost ultimaoară câng ai 
vorbit cu pedagogii despre 
activităţile din cadrul grădiniţei? 


—— Când a fost ultima 
oară când ai vorbit 

cu pedagogii despre 
activităţile din cadrul 
grădiniţei? 


Cu mult | Nu îmi 
săptămâna | aceasta; |timpîn | amintesc; 
aceasta; urmă; 


Când a fost 


ultima oară când 
ai vorbit cu 
pedagogii despre 
activitățile din 
cadrul 
erădiniţei? 


70% dintre părinți au vorbit cu pedagogii despre activitățile 


desfăşurate în cadrul grădiniței luna în curs. 20% dintre ei au vorbit cu 
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mult timp în urmă, iar unii chiar nu îşi mai amintesc când s-a întâmplat 


acest lucru, 10%. Nu s-au înregistrat nonrăspunsuri la această întrebare. 


07. În învățământul outdoor câtă importanţă are faptul că...? 


n a. copiii au libertatea să 


în învățământul outdoor câtă importanță fc ce vo 


are faptul că... 
a a, copiii au libertatea să 
facă cevor 


m b. copiii au posibilitatea 
să facă multă mişcare 


m c. copiii au şansa să 
exploreze natura 


n d. copiii au anumite 
responsabilităţi 


n e. copiii se joacă foarte 
mult 


5 = F. copiii sunt implicaţi 
Foarte Multă  Puţină Foarte Deloc  NS/NR în activităţi casnice 
multă puţină | (gâtit...) 


) Aa loc A NS/N R| 


= | Foa P te | Er pa Puţină | E EX: 
a. copiii au 


la multă E5 ateu] 
libertatea să facă 


20% ei 10% | II 0% 5% 
Ce vor 


b. copiii au 25% 65% 10% 0% 0% 0% 
posibilitatea să 
C. copiii au şansa 65% 35% 0% 0% 0% 0% 
să exploreze natura 


facă multă mişcare 
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d. copiii au 30% 
anumite 
responsabilități 


e. copiii se joacă 20% 55% 15% 5% 0% 5% 
foarte mult 
F. copiii sunt 10% 40% 30% 20% 0% 0% 
implicați în 
activități casnice 


În opinia părinților, cea mai mare importanţă o are şansa copiilor 


de a explora natura, 60% dintre ei afirmă acest lucru. Tot în proporţie de 
60%, părinţii acordă multă importanță faptului că cei mici au libertatea 
să facă ce vor şi că au posibilitatea să facă multă mişcare. 50% dintrei 
cei care au răspuns acordă multă şi foarte multă atenţie faptului că cei 
mici sunt implicaţi în activităţi casnice. Multă şi foarte multă importanță 
are şi faptul că li se acordă responsabilități copiilor, 80% dintre 


respondenţi. Mai puţină importanţă acordă părinții jocului copiilor. 
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i = > = a 


08. Credeţi că facilitățile oferite de grădinița outdoor au o 


importanță majoră în dezvoltarea copilului dvs.? 


Credeţi că facilităţile oferite de grădiniţa 
outdoor au o importanță majoră în 
dezvoltarea copilului dvs? 


60% 
50% 
40% 
30% 


m Credeţi că facilităţile : 


oferite de grădiniţa 
20% outdoor au o importanţă 
e majoră în dezvoltarea 
d copilului dvs? 


D% 


Foarte Mult Putin Foarte  NS/NR 
mult putin 


Foarte mult | Mult | Puțin | Foartepuţin | NS/ 
| NR 


Părinţii acordă o importanță majoră oportunităţilor oferite de 


Credeţi că facilităţile oferite de 
grădinița outdoor au o importanță 
majoră în dezvoltarea copilului 

dvs.? 


„grădinița outdoor”. 95% dintre ei se pronunţă în această privință. 55%, 
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sunt moderați, iar 40% o afirmă cu tărie. Doar 5% dintre ei acordă puţină 


importanţă acestor caracteristici ale grădiniţei. 


09. Care dintre facilităţi este importantă pentru copilul dvs.? 


Care dintre facilităţi este 
importantă pentru copilul dvs 


Facilităţile de reflecţie. 
Programele de aventură; 
Facilităţile grupului; 


Facilităţile activităţilor; 


0.00% 00 e ) : 9) (2) 
40. “0 50.00 90 


= Care dintre facilităţi este importantă pentru copilul dvs 


Facilităţile de 
reflecţie 


Programele 
de aventură 


Facilitățile 
grupului 


Facilitățile 
activităților 


Care dintre facilități 46,42% 21,42% 14,28% 17,85% 


este importantă pentru 
copilul dvs.? 
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Aproape jumătate dintre părinți, 46,42% au ales importanța 
oportunității de a avea activități, cealaltă jumătate de respondenţi, 
53,58% au dat aproximativ aceeaşi importanță oportunității de grup, 
21,42%, oportunităţilor de a reflecta, 11,85% şi programelor de 


aventură, 14,28%. 


010. În timpul tău liber cât de mult îți place să ieşi afară cu copilul? 


În timpul tău liber cât de mult îţi 
place să ieşi afară cu copilul 


a În timpul tău liber cât de multîţi place să ieşi afară cu copilul 


iai ce It ln 


ăi] 


Foarte puţin 


În timpul tău liber cât de 
mult îți place să ieşi afară cu 
copilul? 


Părinților le face mare plăcere să stea afară cu copiii lor. Astfel, în 


timpul liber, ei ies cu cei mici afară mult, 70% dintre respondenţi şi 
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„foarte mult, 30% dintre ei. La această întrebare nu s-au înregistrat 
nonrăspunsuri. 100% dintre părinți au ales că le place să iasă în natură cu 


copiii. 
011. Menţionaţi 3 activități pe care aţi dori să le desfăşoare copilul dvs. 
când este la grădiniță. 

La această întrebare deschisă, răspunsurile părinților cu o 


frecvență mai mare au fost următoarele: experimentarea naturii, muzica, 


experiențele de grup, mişcarea fizică. 
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012. Când a fost ultima oară când aţi purtat o discuţie la grădiniţă cu 


privire la...? 


a. planul activităţilor 
40% 


40 
35 
30 
25 
20 
18 
10 
=) 
O 


m a. planul activităţilor 


Discuţiile despre planul activităţilor au loc după cum răspund 
40% dintre părinţi la lună. Sunt părinţi care au afirmat că au discutat 
acest aspect şi în săptămâna curentă, în ultimele luni sau în ultimul an. 


10% dintre ei nu au discutat niciodată acest aspect. 


b. program 


od (ef lol le 
DOOR 
DUIUOMULAR 


i b. program 
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Despre programul desfăşurat de către copiii la grădiniță părinții 
au discutat anul în curs, 40%. Sunt unii care au discutat şi în ultimile trei 
luni, 30%, iar alții chiar luna în curs, 10%. 15% dintre ei nu au discutat 


niciodată acest aspect. 


c. mâncare 


m c. mâncare 


Aspectele despre mâncarea copiilor, părinţii le-au avut în vedere 
mai recent, în discuţiile la grădiniță, 50% dintre ei, săptămâna şi luna în 
curs. Dar este şi un procent de 15%, care nu a discutat niciodată această 


problemă. 
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ai ci. vreme 


Aspectele legate de vreme sunt dezbătute când şi când, nu au o 
regularitate. 25% dintre părinţi le-au discutat luna în curs sau tot 25% 
dintre ei în anul în curs. În timp ce acelaşi procent de 25% nu a discutat 


niciodată despre vreme la grădiniță. 


ză e. haine 
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La fel şi discuţiile despre hainele copiilor, nu au o anumită 
regularitate, 30% dintre părinți au discutat în anul în curs cu pedagogii 
despre cum să îi îmbrace pe cei mici, unii luna în curs, 25%. În proporţie 


de 20% dintre ei nu au discutat aceste aspecte. 


f. probleme fizice 


i f. probleme fizce 


Problemele fizice care pot apărea la copii au fost discutate de 
părinţi cu pedagogii în diferite perioade de timp, aproape jumătate dintre 
ei, 45%, în ultima lună, şi 25%, în ultimele luni. Sunt şi părinți care nu au 


discutat niciodată această problemă, 20%. 
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013. Ce credeţi că diferă într-o grădiniţă outdoor faţă de una indoor? 


Ce credeţi că diferă întro grădiniţă outdoor 
faţă de una indoor? 


Altceva 
Imaginaţia 
Libertatea; 

interacţiunile 
Comportamentul 
Modul de a gând 


40% 


m credeţi că diferă întro grădiniță outdoor faţă de una indoor? 


Părinţii au afirmat că o diferență majoră între cele două modele de 
educaţie este şansa pe care o oferă „învăţământul outdoor” pentru 
dezvoltarea imaginației, 15% dintre ei, a comportamentului şi a modului 
de a gândi, 25%. lar cea mai mare diferenţă este legată de libertatea pe 
care o au copiii, 35% dintre părinți au exprimat această idee. Nici unul 
dintre părinţi nu crede că interacțiunile dintre copii diferă de la o 


grădiniță la alta. 
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014. Care din următoarele puncte credeţi că este cel mai important la 


grădinița unde merge copilul dvs.? 


Care din următoarele puncte credeţi că este cel mai 
important la grădiniţa unde merge copilul dvs. ? 


Posibilitatea mişcării 
Împărtăşirea ideilor 
Experienţa directă 


Concentrarea atenţiei 


Trezirea entuziasmului 


0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 


i Care din următoarele puncte credeţi că este cel mai importanta 
grădiniţa unde merge copilul dvs. ? 


Aproape jumătate dintre părinți, 48%, cred că trezirea 


entuziasmului şi concentrarea atenției este ceea ce „învățământul 


outdoor” ar trebui să ofere copiilor. Primul punct fiind menționat ca 
important de un procent de 32%, dublu față de 16% pentru cel de al 


doilea punct. Aspecte ca posibilitatea mişcării, împărtăşirea ideilor, 


experiențele directe sunt importante de asemenea, toate situându-se la 


procente aproximativ egale, 8-9%. 
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015. Sexul copilului: | 
50% dintre părinţi au fete şi 50% dintre ei au băieți. Faptul că 
întâlnim aceeaşi proporție de fete şi băieți este pură coincidență, 


eşantionul fiind aleatoriu stabilit. 


016. Vârsta copilului: 
În această grădiniţă copiii au între trei şi şase ani, proporţiile fiind 


aproximativ egale. 


017. Aveţi şi alți copii? 
Majoritatea copiilor ai căror părinţi au răspuns întrebărilor din 


chestionar, mai au frați sau surori. 


018. Sunt ei înscrişi într-o instituţie outdoor? 
70% din familiile copiilor din grădiniţa unde am efectuat 
cercetarea şi care mai au copiii, în afară de cel înscris aici, i-au înscris tot 


într-o „instituție outdoor”. 


019.Reşedinţa dvs. : 
Majoritatea familiilor celor care au răspuns chestionarelor 


locuiesc în mediul urban, 75%, în timp ce restul de 25% locuiesc în 


mediul rural. 


198 


Consilierea preşcolarilor prin strategiile educaţionale „outdoor” — 
alternativă a învățământului tradiţional 


Anexa nr. 8: Schema clădirii 


Agenda: 
- sunt două intrări, una în partea din stânga şi cea principală în 
față; | 
- în mijloc se află camera de zi; 
- în camera de zi se află două căsuțe din lemn, câteva mese şi 


canapele, şi de asemenea şi alt mobilier; 
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- în parte din stânga se află mai întâi toaletele copiilor, o bucătărie 
deschisă şi o cameră specială pentru studiu; 

- în partea dreaptă prima este sala de gimnastică, urmează scena 
pentru teatru, o altă cameră pentru jocuri şi o debara; 

- în spate se află o încăpere specială pentru pictură, un spaţiu 
pentru diferite jocuri, şi spaţiul pentru cadrele didactice cu 
toaletele lor; 


- în faţă se găsesc un hol pentru copii şi două birouri. 
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Anexa nr. 9: Descrierea fotografică a locului 


Această grădiniță este construită într-o singură poveste. La 
intrarea principală, cea pentru copii şi părinți (pedagogii au altă intrare, 
direct în vestiarul lor), se află o mică încăpere pentru a-ţi scoate pantofii 

LUI DN 9 şi a-i lăsa acolo. După aceea, intri 
2 ini i [li PD ră | într-o cameră de zi foarte mare 
= | Fa plină de copii. Prima impresie după 
ce ai intrat este oferită de 


luminozitatea naturală din interior, 


ea pătrunde peste tot, tavanul este 
de aşa natură construit şi există şi multe ferestre, În acelaşi timp realizezi 
că nu te simți ca şi când te-ai afla într-o instituţie, ai crede că eşti acasă, 


mirosul de mâncare este simţit peste tot întrucât bucătăria este deschisă, 
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la vedere, şi face parte din activităţile grădiniţei unde sunt incluşi copiii. 
Uşile au un sistem uşor de deschidere şi închidere pentru a fi folosite de 
cei mici fără ajutorul unui adult. Toate lucrurile sunt pe mărime copiilor 
(după modelul curentului pedagogic Montessori). 

Camera de zi este un loc liber unde copiii se pot juca, dar nu au 
voie să alerge. Chiar dacă nu li se repetă acest lucru şi dacă se întâmplă 
să uite îşi amintesc reciproc despre ea şi o respectă. Peste tot sunt mese şi 
scaune pe care le pot folosi de-a lungul zilei pentru | 
jocuri, iar la amiază pentru masa de prânz. Se - 
găsesc de asemenea şi două computere, şi 
câteva căsuțe unde copii îşi lasă hăinuţele, 
fiecare cuier are poza copilului pentru ca el să 


ştie unde să pună sau de unde să îşi ia lucrurile. 


Aceste căsuțe în acelaşi timp sunt folosite şi 


ha 


pentru joacă fiind destul de încăpătoare şi amenajate special, am observat 
copiii desfășurând activități înăuntru sau chiar găsindu-şi un spaţiu mai 
retras, dacă doresc să fie singuri. Din camera de zi care se află în mijlocul 
clădirii se poate intra în toate celelalte încăperi ale grădiniţei. | 

La intrare în partea stângă, este 
amenajat pe un perete un orar cu un ceas, 
fiecare copil are poza lui cu un sistem de 
prindere pe bază de magnet. Părinții, 
dimineața, când îi lasă, le fixează poza în 


dreptul orei la care vor veni să îi ia acasă; la 
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fel fac şi pedagogii cu fotografiile lor, păstrându-se astfel o evidență 
permanentă a celor prezenţi. Orarul este la o înălțime accesibilă copiilor. 
O pedagogă a povestit cum celor mai mici copii le place să se joace cu 
magneții dar cei mai mărișori le-au explicat că nu e bine pentru că pot 
încurca orele şi atunci nu se va şti când fiecare copil trebuie să plece 
acasă. Cumulare copiilor între vârsta de trei şi şase ani este benefică, ei 
putând învăţa unii de la alţii, mai ales cei mari îi pot îndruma pe cei mici. 
Ei învaţă atât de la partenerii lor cât şi de la adulți. Deasupra ceasului 
există o tăbliță unde pedagogii notează activitățile săptămânii în curs, 
evenimente speciale, excursii etc. Aceasta ne arată faptul că grădinița 
implică părinții, aducându-le la cunoştinţă activitățile zilnice pentru ca ei 
să ştie cum să îşi pregătească copiii şi să poată discuta cu ei impresiile 
formate în urma acelor evenimente. 

Bucătăria se află pe parte 
stângă şi este deschisă către camera 
de zi, copiii au acces permanent şi 
pot să desfăşoare activități sau pot 
doar să privească cum se găteşte, din 
interior sau din cameră. Bucătăria 


este împărțită în două dar nu există 


bariere fizice, într-o parte sunt adulţii iar în cealaltă copiii, în acest fel are 
loc mai uşor contactul vizual permanent şi o mai bună observaţie de 
partea ambelor grupuri: copiii pot observa cum se face mâncarea și 


pedagogii sunt atenţi ca să nu aibă loc accidente. Din motive de 
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siguranță plita încălzită pentru gătit şi cuptoarele se află în partea 
adulților. Copiii ştiu foarte bine că nu au voie să păşească această graniță 
din bucătărie. Ca exemplu, avem o întâmplare din timpul observaţiei 
acolo. Fiind în bucătărie la un moment dat al zilei, am păşit de pe partea 
în care stăteau copiii în partea adulților; neîntârziat unul dintre copii m-a 
prins de mână şi m-a întrebat (în limba daneză), dacă sunt adult. De aici 
deducem clar că cei mici au această regulă foarte bine în minte şi o. 
respect cu stricteţe, fiind atenţi şi la ceilalți. Una dintre activităţile 
grădiniței are loc în bucătărie, în fiecare zi, copiii ajută la prepararea 
prânzului, prin această activitatea ei învață de exemplu de unde vine 
mâncarea. După cum am menţionat în una din situaţiile din observaţii 
(numărul 6), din această activitate copiii pot învăţa prin împărtăşirea de 
experienţe, cunoştinţe şi gânduri. Şi în acelaşi timp învaţă să folosească 


unelte reale care se folosesc în bucătărie: cuțite, linguri, furculiţe, diferite 


aparate etc. 


Pentru a despărți 
bucătăria de salon s-a amenajat 
un dulap lung şi de înălțime 
mică. Deasupra se află 
încorporată o chiuvetă, de unde 
copiii pot să bea apă când vor, 


iar lângă se află mereu platouri 


cu pâine proaspătă şi fructe 


feliate astfel încât copiii să se servească ori de câte ori simt nevoia. La 
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amiază acest dulăpior este plin cu vase şi tacâmuri, pe care copiii au 
responsabilitatea să le ia şi să aşeze mesele pentru prânz. Fixatul mesei 
este o altă activitate zilnică şi copiii o realizează singuri, fără a cere ajutor 
pedagogilor, cei din urmă având doar rol de supraveghere. Copiii pun 
toată vesela într-un suport special pe care îl plimbă pe la toate mesele 
până aşează totul. Am observat atitudinea pozitivă a pedagogilor şi 
încrederea pe care o au în copii, neacordând importanță dacă cineva 
sparge o farfurie sau este puţin neîndemânatec, el va învăţa cu timpul. 
Acest lucru se întâmplă foarte rar, şi, după cum ne-au spus pedagogii, 
ştim că nu o fac intenţionat, şi dacă se întâmplă, nu e decât o farfurie. 
Această activitate îi sprijină în a câştiga încrederea de sine, şi de a-şi 
însuşi unele responsabilități. Învață de asemenea să lucreze în grup . 
| împărţindu-şi sarcinile. 

Lângă bucătărie, pe aceeaşi 
parte a clădirii, se află sala de 
lectură unde copiii pot lua cărți sau 
jocuri, cum ar fi puzzle-uri şi pot 
sta în canapele sau la masă. De 


exemplu, am observat un grup de 


fetițe simulând o scenă de îngrijire 
a unei persoane bolnave pe care o înveleau și îi serveau pastile şi hrană în 
timp ce ea era întinsă pe canapea (Situaţia nr.1). Când trecem de una din 
uşile pliante, intrăm într-o cameră mare împărțită de pereți artificiali în 


trei încăperi distincte; prima este pentru pictură, aici se află o masă mare 
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cu scaune împrejur şi o mulțime de materiale pentru a picta sau pentru a 
lucra diferite planşe, cum ar fi: foarfeci, hârtii, creioane colorate, paste de 
lipit, material textil etc. Copiii se pot folosi de toate acestea singuri, dar 
trebuie să anunţe un adult când vor să lucreze aici pentru că trebuie să fie 
sub supraveghere. După cum vedem, copiii au libertatea de a alege ce 
vor să facă şi se folosesc de această oportunitate (situaţia nr. 14). În 


acelaşi timp ei învaţă că au responsabilități în lucrul cu materialele pe 


care le folosesc şi că trebuie să păstreze locul așa cum l-au găsit (situația 
nr. 12). 


Următoare cameră este 
prevăzută cu diferite obiecte de 
joacă, căsuțe mici, animăluţe, tot 
felul de jucării amplasate ordonat 
în coşuri de lemn. Întâlnim şi o 


plantă naturală foarte mare pe care 


| copiii au învățat să o îngrijească. 
Toţi pereţii acestor camere sunt din sticlă pentru a permite luminii 
naturale să pătrundă. Ultima încăpere este pentru a merge afară, este 
plină cu obiecte de joacă pentru afară, există şi un loc pentru papucii şi 
hainele cu care ei se îmbracă la ieşire, şi tot aici sunt depozitate legumele 
care sunt aduse sau chiar cultivate aici. De aici copiii pot ieşi în curtea 
din spate a grădiniţei. În timpul gătitului, legumele sunt luate de către 
copii din acest hol şi duse în bucătărie. Ei trebuie să ştie să le 


deosebească după nume şi după felul cum arată. Observăm cum copiii 
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învaţă despre ceea ce mănâncă, direct, prin însăşi aceste activităţi cu 
materiale reale. 

În parte dreaptă este situată 
o altă cameră încăpătoare, împărțită 
în trei camere. Aşa este de obicei, 
dar dacă se deschid uşile ea devine 
un salon. Prima cameră este folosită 


pe post de „colțul casei” unde se 


află depozitată multă mobilă ce 
imită pe cea reală, toată pe măsura copiilor, pe care o folosesc rar la 
activităţi speciale. Aici copiii pot experimenta jocurile simbolice, şi 
jocurile de rol, de obicei cele care imită viaţa reală. Acesta este un joc 
foarte important pentru copii, în timp ce se relaxează, jucându-se, ei 
respectă reguli sociale şi îşi însuşesc roluri (situaţia nr. 13). 

Camera de lângă „colţul casei” este amenajată pentru „a construi” 
cu diferite materiale din lemn şi plastic. Aici copiii se joacă construind, 
învaţă despre echilibru şi balans. Prin aceste îndemânări îşi dau seama că 
nu întotdeauna poţi reuşi, câteodată munca lor eșuează şi nu au 
rezultatele aşteptate. Conform teoriei educaţionale a lui Bandura, acest 
lucru este absolut necesar pentru reuşita învăţării în viitor, corectarea 
greşelilor îi poate conduce pe copii la noi cunoştinţe şi le concentrează 
răbdarea. | 

În camera următoare se află o oglindă uriaşă şi o mulțime de 


rochii de gală în mărimi pe măsura copiilor. Aici e locul pentru dramă, 
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E === 
piese de teatru. În acest loc cei mici îşi dezvoltă imaginaţia şi 
creativitatea, dar şi aptitudinile fizice, nefiind tocmai uşor să îmbrace şi 
să dezbrace acele costume. 

Dacă mergem mai departe, 
intrăm în sala de gimnastică a 
grădiniței. Este dotată cu tot ce este 
specific activităților de acest gen, 
mingi, cercuri, sfori, saltele etc. 
Într-una din părţi se află un perete 


de cățărare, unde copiii îşi încearcă 


abilitățile fizice, iar pe alt perete se 
află suporturi pentru gimnastică. 
Acest loc este pregătit pentru a provoca aptitudinile copiilor tot timpul. 
Bineînţeles ei îşi încearcă puterile fizice, folosind diferitele niveluri de 
dificultate, îşi pot afla slăbiciunile dar şi punctele forte. În reuşitele lor ei. 
îşi dezvoltă stima de sine şi capătă încredere în corpul lor (situaţia nr. 10). 
Folosind saltele, realizează instabilitatea şi echilibrul şi, de asemenea, 
protecţia. Folosindu-se de echipamentul din sală, ei devin mai încrezători 


în aptitudinile motorii şi mai conştienţi de ceea ce pot face. 
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Deasupra bucătăriei şi 
vizavi, sunt amenajate două 
locuri speciale pentru copiii de 
peste cinci ani. Pot ajunge 
acolo cu ajutorul unei scări şi 
pot benesiGia de intimitate. 
După cum afirmă pedagogul: 
abia 


copiii aşteaptă să 


împlinească cinci ani să poată 


vedea ce se află acolo. Ei respect faptul că doar cei mari pot urca în 


aceste locuri. Când împlinesc 
cinci ani acest loc este special 
pentru ei, este /ocul lor, pot fi 
singuri şi nimeni nu îi poate 
vedea. Este o adevărată 
provocare pentru cei care urcă 
aici pentru că este într-adevăr 
sus şi scara de lemn este 


înaltă, de fiecare dată când 


trebuie să urce sau să coboare, chiar dacă simt oboseală sau uneori frică, 


ei trebuie să treacă peste şi să ducă la bun sfârşit ce au început, împinşi 


fiind în acelaşi timp de o curiozitate puternică. Toate acestea sunt. 


camerele grădiniţei. Mai sunt două locuri deschise, amenajate cu dulapuri 


şi cuiere unde copiii au lucrurile personale, ei îşi cunosc vestiarul propriu 
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având, spre ajutor, lipită câte o fotografie deasupra fiecăruia. Cu toții ştiu 
să fie ordonaţi şi să îşi lase obiectele proprii la locul potrivit pentru a le 
putea găsi când vor avea nevoie. Din aceste încăperi se trece într-unul din 
birouri, mai exact în cel principal. Asemenea oricărei instituţii, găsim şi 
aici toaleta copiilor, o încăpere spațioasă, prevăzută cu trei chiuvete bine 
dotate şi cinci toalete. Copiii le pot folosi fără permisiunea adulților. Ei 
îşi spală mâinile ori de câte ori simt nevoia şi mai ales înainte de masă. 
Dacă se întâmplă ca cineva să uite acest lucru se găseşte câte un coleg 
care să îi amintească. Pentru că sunt mereu împreună şi se observă şi se 
îndrumă reciproc. 

În același fel în care spaţiul din interior este folosit, se procedează 
şi afară, grădinița dispunând de o curte întinsă de jur împrejur. Copiii pot 
sta oriunde, pot alerga, sări, se pot desfăşura cum doresc. Aproape toate 
amenajările sunt construite din lemn. La o analiză mai aprofundată putem 


împărţi această curte în trei regiuni separate. Prima este exact în jurul 


grădiniţei. 


În partea stângă se află un loc 
special pentru cultivarea legumelor, 
unde vara copiii plantează şi au 
posibilitatea să vadă cum cresc 
plantele lor şi chiar să culeagă 


roadele pe care le vor mânca. Astfel 


efec Sea „. ei învață să recunoască legumele şi să 


Ceata ea sa Va ap e a 


lucreze cu ele pentru că ei au fost cei care le-au îngrijit şi le-au observat 
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zi de zi. Când vremea nu le permite, acest loc este folosit pentru a se juca 
în pământ. În spatele grădiniţei există un loc liber special pentru joacă. 

În partea dreaptă a acesteia întâlnim de asemenea locuri de Joacă. 
Un perete special amenajat pentru a se cățăra, mici căsuțe în care se pot 


ascunde, leagăne, un hamac pentru a se relaxa, nisip şi apă. Au o mulţime 


de posibilităţi, totul este în funcţie de voinţa lor. 


i i : A uri d 
Există şi o suprafaţă de pădure, din copaci mici şi deşi unde copiii 


se ascund. 
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Din spatele grădiniţei, se trece pe cea de a doua parte unde se află 
un deal pe care copiii trebuie să îl urce dacă vor să ajungă în acea parte. 
Sunt mai multe feluri de a urca dealul, pot merge pur şi simplu, pot urca 
pe scări, sau se pot agăța de funii. Când este nins sau plouat ei folosesc 


dealul pe post de tobogan. 


ui 


O dată ce ai parcurs această distanţă te afli în cea de a treia parte a 
curţii. Aici, este locul special pentru amenajarea focurilor de tabără, 
activitate des întâlnită în această grădiniță şi folositoare copiilor pentru că 
învaţă lucruri naturale (situaţiile 2, 3 şi 8). Mai întâlnim şi animale şi 


diferite obiecte din lemn cu care copiii se pot juca. 
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În zădar în colbul şcolii... 


„În zădar în colbul şcolii, 
Prin autori mâncaţi de molii. 
Cauţi urma frumuseţii 
Şi îndemnurile vieții, 

Şi pe foile lor unse 
Cauţi taine nepătrunse 
Şi cu slovele lor strâmbe 
Ai vrea lumea să se schimbe. 
Nu e carte să înveţi 
Ca viața să aibă preţ 
Ci trăieşte, chinuieşte 
Şi de toate pătimeşte 
Ş-ai s-auzi cum iarba creşte.” 


(Mihai Eminescu) 


Această cercetare încearcă să răspundă la o întrebare importantă a 
zilelor noastre: cum educăm copiii crescuţi într-o lumea a informaţiei 
rapide, unde tehnologiile interactive dau impresia că putem acţiona în lume 
doar apăsând pe un buton? Decalajul dintre teorie şi practică, dintre 
producție şi consum a făcut ca probleme concrete precum proveniența şi 
pregătirea hranei, creşterea animalelor, să reprezinte „enigme” pentru copiii 
din societatea contemporană. Tocmai pentru a diminua acest decalaj, 
sistemul „învățământului outdoor” încearcă să pună din nou copiii în 
contact cu realitatea materială a existenţei. Studiul nostru s-a axat pe 
înțelegerea modalităților de punere în practică a acestui ideal educaţional. 
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